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I N T R O D U C C I O N

El p r e s e n t e  in f o r m e  ha s i d o  e l a b o r a d o  con una d o b l e  fin a l i d a d :  

p r e s e n t a r l e  al lector el d e s a r r o l l o  del p r o y e c t o  " F o r m a c i ó n  

M e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n "  que se r e a l i z a  en el á r e a  de M e d i c i n a  

y S a l u d  de la F a c u l t a d  de M e d i c i n a  de la U n i v e r s i d a d  del Quindío.

La c o m p l e j i d a d  de és t e  ha e x i g i d o  un s e g u i m i e n t o  y un a  e x p o s i c i ó n  

d e t e n i d a  de los pro c e s o s ,  p r o c e d i m i e n t o s  y r e s u l t a d o s ,  en los 

c u a l e s  se d a  c u e n t a  que la i n v e s t i g a c i ó n  l l e v a d a  a cabo, c o m o  

p r á c t i c a  b á s i c a  de un c u r r i c u l u m ,  g e n e r a  la f o r m a c i ó n  a r m ó n i c a  del 

p r o f e s i o n a l  médico. E s t a  no s o l o  f u n d a m e n t a  y d i n a m i z a  el p r o c e s o  

de e n s e Ñ a n z a - a p r e n d i z a j e  si n o  q u e  ha p e r m i t i d o  p r o d u c i r  

c o n o c i m i e n t o s  a c e r c a  de la e s t r u c t u r a  y d i n á m i c a  del e s t a d o  de 

salud, la s e m i o l o g í a  s i s t é m i c a  q u e  é s t a s  implican, los 

p r o c e d i m i e n t o s  m e t o d o l ó g i c o s  que se r e q u i e r e n  p a r a  su c o m p r e n s i ó n  

y el m o d e l o  de a s i s t e n c i a  integral; al m i s m o  t i e m p o  f a c i l i t a  la 

a d q u i s i c i ó n  de h a b i l i d a d e s ,  d e s t r e z a s  y a c t i t u d e s  n e c e s a r i a s  p a r a  

un e j e r c i c i o  de la m e d i c i n a .  r e h a b i l i t a c i ó n  del p a c i e n t e  y
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p r o m o c i ó n  de la s a l u d  del individuo, la f a m i l i a  y el gr u p o  

c o m u n i t a r i o .

P a r a  u n a  m a y o r  c o m p r e n s i ó n  de lo a n t e r i o r m e n t e  e x p u e s t o  se ha 

d i v i d o  el t e x t o  en c u a t r o  apartes.

En la p r i m e r a  se t e m a t i z a  el c a m b i o  de m i r a d a  y p r á c t i c a s  m é d i c a s  

n e c e s a r i a s  p a r a  la f o r m a c i ó n  del médico, se g ú n  las t e n d e n c i a s  

a c t u a l e s  t a n t o  en la c i e n c i a  co m o  en las p o l í t i c a s  de salud, y se 

d e s t a c a  en e s t e  c o n t e x t o  la s i g n i f i c a n c i a  de p r o c e s o s  qu e  a d q u i e r e  

la f a c u l t a d  y el p r o y e c t o  enu n c i a d o .

En la s e g u n d a  se d e s c r i b e n  y se a n a l i z a n  las d i s t i n t a s  d i m e n s i o n e s  

a b o r d a d a s  y sus res u l t a d o s ,  de s d e  los in i c i o s  de la i n v e s t i g a c i ó n  

h a s t a  la d e f i n i c i ó n  de la e s t r u c t u r a  del e s t a d o  de salud.

En l’a -t e r c e r a  se t e m a t i z a n :  la d i n á m i c a  del e s t a d o  de s a l u d  co m o  

un sistema, el a b o r d a j e  s e m i l ó g i c o  del mismo, la e l a b o r a c i ó n  y 

p r u e b a  del d i a g n ó s t i c o  integral y la a p r o x i m a c i ó n  l o g r a d a  a una 

s e m i o l o g í a  y a s i s t e n c i a  integrales. Asi m i s m o  se d e s c r i b e n  las 

c a r a c t e r i s t i c a s  a n a l í t i c a s ,  m e t o d o l ó g i c a s  y c u r r i c u l a r e s  i m p l i c a d a s  

en el proceso.

Los c a p í t u l o s  s e g u n d o  y t e r c e r o  se c o m p l e m e n t a n  co n  u n a  s u s c i n t a  

e n u m e r a c i ó n  de los t e x t o s  p r o d u c i d o s  y las e x p o s i c i o n e s  r e a l i z a d a s  

en d i s t i n t o s  eventos.
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En la ú l t i m a  p a r t e  se d e f i n e n  las d i s t i n t a s  d i m e n s i o n e s  qu e  es 

n e c e s a r i o  a f i a n z a r  p a r a  p e r f e c c i o n a r  los p r o c e s o s  de f o r m a c i ó n  de 

un m é d i c o  general integral y la p r o m o c i ó n  de la s a l u d  en la 

p o b l a c i ó n .

En el t e x t o  en general se p l a n t e a n  s e c u e n c i a l  m e n t e  los p r e s u p u e s t o s  

o h a l l a z g o s  t e ó r i c o s  y la a p l i c a c i ó n  o p r u e b a  de los mismos.
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I

La F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de la Sa l u d  de la U n i v e r s i d a d  del Q u i n d i o  

ha s i d o  c r e a d a  en un m o m e n t o  en qu e  la i n s t i t u c i ó n  u n i v e r s i t a r i a  

y la e d u c a c i ó n  m é d i c a  se e n c u e n t r a n  en crisis, p u e s t o  que en vez 

de p r o d u c i r  y d e s a r r o l l a r  c o n c e p c i o n e s ,  m e t o d o l o g í a s ,p r o c e s o s  de 

e n s e Ñ a n z a ,  a c t i t u d e s  y a d a p t a c i o n e s  t e c n o l ó g i c a s  p r o p i a s  y 

a d e c u a d a s  a la d i n á m i c a  c i e n t í f i c o - s o c i a l  y a las n e c e s i d a d e s  del 

medio, se han d e d i c a d o  a r e p r o d u c i r  y p e r p e t u a r  e s q u e m a s  ya 

s u p e r a d o s ,  el f l e x n e r i a n o ,  en el c a s o  de la m e d i c i n a  y a c a p a c i t a r  

p r o f e s i o n a l e s  sin las c o n d i c i o n e s  f o r m a t i v a s  n e c e s a r i a s ,  para 

g e n e r a r  t r a n s f o r m a c i o n e s  t a n t o  intra c o m o  e x t r a - u n i v e r s i t a r i  a s .

De igual m a n e r a  las i n s t i t u c i o n e s  p r e s t a d o r a s  de s e r v i c i o s  y el 

g o b i e r n o  han a c t u a d o  con ba s e  en p o l í t i c a s  d e s a r t i c u l a d a s ,  t r a z a d a s  

a nivel central, q u e  c a r e c e n  de c o n o c i m i e n t o ,  y por e n d e  de la 

a d a p t a c i ó n  a las n e c e s i d a d e s  r e g i o n a l e s  y locales, sin r e m o v e r  la 

p a r t i c i p a c i ó n  de la p o b l a c i ó n  a la cual v a n  d irigidas.

En e s t e  á m b i t o  la u n i v e r s i d a d  no les ha  o f r e c i d o  la r e s p u e s t a  que

h u b i e r a  p o d i d o  p r o p o r c i o n a r l e s ,  p o r q u e  no ha c r e a d o  las

c o n c e p c i o n e s  ni las e s t r a t e g i a s  n e c e s a r i a s  p a r a  lograr q u e  sus 

p r o g r a m a s  c o r r e s p o n d a n  a los r e q u e r i m i e n t o s  de la realidad.

El a i s l a m i e n t o  de la u n i v e r s i d a d ,  la c o n v i e r t e  en u n a  i n s t i t u c i ó n  

que l i m i t a  y no f a v o r e c e  el d e s a r r o l l o  c i e n t í f i c o - t é c n i c o  de la 

s o c i e d a d  de la cual ha c e  parte.

235



R e s p e c t o  a la salud, la r e s p u e s t a  a la c r i s i s  e m p i e z a  a g e s t a r s e  

a p a r t i r  del c a m b i o  de c o n c e p c i ó n  p l a n t e a d a  en el á m b i t o  

i n t e r n a c i o n a l ,  s e g ú n  la cual lo p r i o r i t a r i o  es la c a l i d a d  de v i d a  

de la p o b l a c i ó n  y p o r  e l l o  se t r a s c i e n d e  la c u r a  y se p r i v i l e g i a  

la p r o m o c i ó n  de la s a l u d  y la p r e v e n c i ó n  de las e n f e r m e d a d e s .

E s t a  n u e v a  c o n c e p c i ó n  i m p l i c a  a b o r d a r  el o r g a n i s m o  c o m o  p a r t e  de 

un s i s t e m a  m á s  amplio, con una d i n á m i c a  má s  c o m p l e j a  en la cual 

los a s p e c t o s  b i o l ó g i c o s  i n t e r a c t ú a n  con las c o n d i c i o n e s  

a m b i e n t a l e s ,  las t r a d i c i o n e s  y p r á c t i c a s  c u l t u r a l e s .  la 

o r g a n i z a c i ó n  e c o n ó m i c o  s o c i a l , los p r o g r a m a s  i n s t i t u c i o n a l e s ,  etc. , 

d i c h a  d i n á m i c a  se m a n i f i e s t a  en los d i s t i n t o s  e s t a d o s  de s a l u d  de 

los i n dividuos, las f a m i l i a s  y los grupos. En c o n s e c u e n c i a  la 

p r a c t i c a  m é d i c a  y la f o r m a c i ó n  del m é d i c o  se e n f r e n t a n  al reto de 

i n t e g r a r  ~ e í ' d i a g n ó s t i c o  y la t e r a p é u t i c a  t r a d i c i o n a l e s  con 

p r o c e d i m i e n t o s  que p e r m i t a n  r e c o n o c e r  e i n t e r v e n i r  la d i n á m i c a  de 

los e s t a d o s  de salud.

En e s t a  p e r s p e c t i v a  general se han c o m p r o m e t i d o  los o r g a n i s m o s  

n a c i o n a l e s  e i n t e r n a c i o n a l e s  q u e  o r i e n t a n  las p o l í t i c a s  de sa l u d  

y de  e d u c a c i ó n  m é d i c a s ,  c o m o  se p u e d e  v e r  en la b i b l i o g r a f í a  

especi al i z a d a .

£1 p r i n c i p i o  de la D e c l a r a c i ó n  del A l m a - A t a .  S e p t i e m b r e ,  1978, 

dice:
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"La C o n f e r e n c i a  r e i t e r a  f i r m e m e n t e  que la salud, e s t a d o  de c o m p l e t o  

b i e n e s t a r  físico, mental y social, y no s o l a m e n t e  la a u s e n c i a  de 

a f e c c i o n e s  o e n f e r m e d a d e s e s  un d e r e c h o  h u m a n o  f u n d a m n t a l  y que 

el logro m á s  a l t o  p o s i b l e  de s a l u d  es un o b j e t i v o  social s u m a m e n t e  

i m p o r t a n t e  en t o d o  el mundo, c u y a  r e a l i z a c i ó n  e x i g e  la i n t e r v e n c i ó n  

de m u c h o s  o t r o s  s e c t o r e s  s o c i a l e s  y e c o n ó m i c o s ,  a d e m á s  del de la 

s a l u d " .

La m e t a  p r i o r i t a r i a  a nivel mundial, a p a r t i r  de la c i t a d a  

c o n f e r e n c i a  es "s a l u d  para t o d o s  en el aÑo 2.000" y se c o n v i e r t e  

en el o b j e t i v o  h a c i a  el cual se o r i e n t a n  los p r o g r a m a s  de d i s t i n t o s  

o r g a n  i s m o s .

La T r i g é s i m a  S é p t i m a  A s a m b l e a  Mun d i a l  de la Sa l u d  de la QM S  

(1.984) a n a l i z a  el papel de la u n i v e r s i d a d  en las e s t r a t é g T á s“de 

s a l u d  p a r a  t o d o s  y c o n c e p t ú a  que es i n d i s p e n s a b l e  el c a m b i o  de los 

p a r a d i g m a s  e x i s t e n t e s  en la e d u c a c i ó n  médica.

Cari y 1e G u e r r a  de Macedo, 1985, D i r e c t o r  de la O f i c i n a  S a n i t a r i a  

P a n a m e r i c a n a , s o s t i e n e  al p r e g u n t a r s e  por la p o s i b i l i d a d  de 

s o l u c i o n a r  los c o m p l e j o s  p r r o b l e m a s  de la s a l u d  q u e  :

"La r e s p u e s t a  p u e d e  ser a f i r m a t i v a  si i n i c i a m o s  la r e v o l u c i ó n  

n e c e s a r i a  en el c a m p o  de la salud, qu e  c o n s i s t e  en a j u s t a r  e¡ f o c o  

de a t e n c i ó n  p r e d o m i n a n t e  que se da a la e n f e r m e d a d ,  d i r i g i é n d o l o
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a la p r e o c u p a c i ó n  c o n c r e t a  y p r i o r i t a r i a  por la salud. Ese e n f o q u e  

se e x p r e s a  en la u t i l i z a c i ó n  p l e n a  de la a t e n c i ó n  pri m a r i a ,  no solo, 

en f o r m a  de p r o g r a m a s  a i s l a d o s  d e s t i n a d o s  a a t e n d e r  las p o b l a c i o n e s  

m a r g i n a d a s ,  si n o  e s p e c i a l m e n t e  c o m o  e s t r a t e e g i a  pa r a  la e v a l u a c i ó n  

y r e v i s i ó n  de to d o  el s i s t e m a  de s a l u d  y, en p a r t i c u l a r ,  de sus 

n i v e l e s  de a t e n c i ó n  m á s  c o m p l e j o s ,  es decir, c o m o  m e c a n i s m o s  de 

r e n o v a c i ó n  del s i s t e m a  de s a l u d  en su t o t a l i d a d ,  pa r a  p o n e r l o  al 

s e r v i c i o  de la pob l a c i ó n " .

D i c h a  r e n o v a c i ó n  incluye la f o r m a c i ó n  de r e c u r s o s  humanos, corno "Un 

c o n t i n u o  en su m é t o d o  y práctica, un c o n t i n u o  de los p r o c e s o s  de 

e n s e Ñ a n z a  a p r e n d i z a j e ,  i n v e s t i g a c i ó n  y p r e s t a c i ó n  de ser v i c i o s " .

Las p o l í t i c a s  de s a l u d  p r o m u e v e n  la c r e a c i ó n  de e s t r a t e g i a s  pa r a  

lograr la e f i c a c i a  y e f i c i e n c i a  de p r o g r a m a s  d i r i g i d o s  a e l e v a r  el 

nivel de v i d a  de la pob l a c i ó n ,  s e g ú n  las c o n d i c i o n e s  e s p e c í f i c a s  

de c a d a  grupo, en las c u a l e s  se h a n  c o m p r o m e t i d o  i n s t i t u c i o n e s  de 

t o d o  el país.

P u b l i c a c i o n e s  p e r i ó d i c a s  c o m o  "Salud M u n d i a l " ,  O.M.S. " E d u c a c i ó n  

M é d i c a  y.Salud", O.P.S. "F o r o  M u n d i a l  de la Salud" O.M.S. "Bo l e t í n  

de la O f i c i n a  S a n i t a r i a  P a n a m e r i c a n a "  O . P . S . ; d e s c r i b e n  d i v e r s a s  

e x p e r i e n c i a s  s o b r e  p r o g r a m a s  r e a l i z a d o s  en d i f e r e n t e s  r e g i o n e s  y 

p r o d u c e n  a m p l i o s  d e b a t e s  qu e  d e s t a c a n  los r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  y 

p o n e n  en e v i d e n c i a  los a s p e c t o s  c r í t i c o s  de las mismas.
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A p a r t i r  de 1.988, se e n f a t i z a  el c a m b i o  de la E d u c a c i ó n  M é d i c a  'en 

Be 11og i o , Italia, se i n s i s t i ó  en la n e c e s i d a d  de i n c o r p o r a r  las 

e s c u e l a s  de m e d i c i n a  al n u e v o  p a r a d i g m a  de a t e n c i ó n  b a s a d o  en la 

sa l u d  p o b l a c i o n a l  y no ú n i c a m e n t e  en la a t e n c i ó n  a los i n d i v i d u o s "

(Soberon, Alv a r e z ,  1989).

La D e c l a r a c i ó n  de E d i m b u r g o  (1.988) plantea: "El o b j e t i v o  de la 

E d u c a c i ó n  M é d i c a  es p r o d u c i r  m é d i c o s  qu e  p r o m u e v a n  la s a l u d  de toda 

la gente... Es t e  o b j e t i v o  no e s t á  i m p l i c a d o  en m u c h a s  partes, pese 

al e n o r m e  p r o g r e s o  de las c i e n c i a s  b i o m é d i c a s  en el .transcurso de 

es t e  siglo". Al r e s p e c t o  S o b e r o n  y A l v a r e z  a f i r m a n  que: “Ahi m i s m o  

se r e c o n o c i ó  que v a r i a s  e s t r a t e g i a s  pa r a  p r o d u c i r  el c a m b i o  

p e r t e n e c e n  i n t e g r a m e n t e  a la d e c i s i ó n  y a la ac c i ó n  de las E s c u e l a s  

. de' Med i c i n a " .

En A m é r i c a  L a t i n a  las i'nvestTga"cfi'ones c o m p r o m e t i d a s  en p r o g r a m a s  

con la n u e v a  c o n c e p c i ó n  de "salud" han e n t e n d i d o  que los c a m b i o s  

i n h e r e n t e s  a é s t a  no son s ó l o  p o l í t i c o s  s i n o  a d m i n i s t r a t i v o -  

aca d é m i c o s ;  p a r a d ó g i c a m e n t e  en los c e n t r o s  de f o r m a c i ó n  

u n i v e r s i t a r i  a , es d o n d e  m a y o r e s  o b s t á c u l o s  se han p u e s t o  p a r a  el 

c a m b i o  e x i g i d o  por el " n u e v o  p a r a d i g m a " ;  se e n c u e n t r a  r e s i s t e n c i a  

en las e s c u e l a s  de m e d i c i n a  en m u c h a s  de las c u a l e s  la i n e r c i a  

del c o n s e r v a d u r i  sm o  se o p o n e  t e r c a m e n t e  al cambio, e x i s t e n  v a r i o s  

f a c t o r e s  c r í t i c o s  en los c u a l e s  la i n t e r v e n c i ó n  d e c i d i d a  de las 

i n s t i t u c i o n e s  e d u c a t i v a s  es d e f i n i t i v a  pe r o  t o d a s  r e q u i e r e n  de una 

i n t e r v e n c i ó n  c o n j u n t a  de los g o b i e r n o s  e i n s t i t u c i o n e s  f o r m a d o r a s  

del personal, c o m o  r e q u i s i t o  p a r a  p l a n t e a r  en f o r m a  más racional
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el p r o b l e m a  de les r e c u r s o s  h u m a n o s  pa r a  la salud" (Soberon- 

Al v a r É z  , 1 989 ) .

•

S i t u a c i ó n  s i m i l a r  ha si d o  a d v e r t i d a  y d e n u n c i a d a  por E r n e s t o  Pl a t a  

Rueda, 1.988. C u a n d o  al r e f e r i r s e  a las m e t a s  b á s i c a s  de la 

A t e n c i ó n  P r i m a r i a  en S a l u d  (APS) plantea: "Las e s t r a t e g i a s  para 

alca-rizar e s t a s  m e t a s  se ba s a n  'en la a c e p t a c i ó n  de que la s a l u d  es 

un d e r e c h o  h u m a n o  f u n d a m e n t a l ,  asi c o m o  en la a f i r m a c i ó n  de que la 

gr a v e  d e s i g u a l d a d  e x i s t e n t e  es i n a c e p t a b l e  t a n t o  d e s d e  el p u n t o  de 

v i s t a  pol í t i c o ,  c o m o  del social y e c o n ó m i c o .  Al m i s m o  t i e m o o  se 

r e c o n o c e n  .las m ú l t i p l e s  i n t e r r e l a c i o n e s  e x i s t e n t e s  e n t r e  el 

d e s a r r o 1 lo económi c o - s o c  i a l . la p r o m o c  i ón y p r o t e c c  ión de la salud, 

la c a l i d a d  de v i d a  y la paz mundial. P a r a  los p a i s e s  aue a d o p t e n  

la d e c i s i ó n  p o l í t i c a  de a c a b a r  con es a s  d e s i g u a l d a d e s ,  se r e q u i e r e  

unir los e s f u e r z o s  de c o o r d i n a c i ó n  intra e i n t e r s e c t o r i  a 1 y 

p r o m o v e r  la p a r t i c i p a c i ó n  real de las per s o n a s ,  f a m i l i a s  y 

c o m u n i d a d e s  en el logro de su p r o p i o  d e s a r r o l l o .  Es t a  es la base 

de la A P S  e n t e n d i d a  c o m o  un a  e s t r a t e g i a  p a r a  la a c c i ó n  y p a r a  el 

c a m b i o  del s i s t e m a  de s a l u d  en su con j u n t o " .

En C o l o m b i a  las p o l í t i c a s  de s a l u d  p a u l a t i n a m e n t e ,  han, i n c o r p o r a d o  

la n u e v a  d i m e n s i ó n ,  se ha ido a d v i r t i e n d o  la r e s p o n s a b i 1 i dad que 

t i e n e n  las i n s t i t u c i o n e s  y el g o b i e r n o  f r e n t e  a las s i t u a c i o n e s  

p r o b l e m á t i c a s  de la pob l a c i ó n .
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• J.
Las U n i v e r s i d a d e s  se han c o m p r o m e t i d o  en un a j u s t e  c u r r i c u l a r  p a r a  

la i n v e s t i g a c i ó n ,  la d o c e n c i a  y h a c e n  a p o r t e s  ai -la s o c i e d a d  

m e d i a n t e  la e x t e n s i ó n  de la Ley 80 de 1.980, s e g u n d a  cual "la 

E d u c a c i ó n  Sup e r i o r ,  m e d i a n t e  la v i n c u l a c i ó n  de .la investigación con 

la d o c e n c i a  debe s u s c i t a r  un e s p í r i t u  crítico,, que do t e  al 

e s t u d i a n t e  de c a p a c i d a d  intelectual, pa r a  a s u m i r  con pl e n a  

r e s p o n s a b i l i d a d  las o p c i o n e s  t e ó r i c a s  y p r á c t i c a s  e n c a m i n a d a s  a su 

p e r f e c c i o n a m i e n t o  personal y al d e s a r r o l l o  so c i a l "  Ant. 4.

La I n v e s t i g a c i ó n ,  e n t e n d i d a  c o m o  el p r i n c i p i o  del c o n o c i m i e n t o  y 

de la praxis, es una actividad, fun d a m e n t a l  de la e d u c a c i ó n  s u p e r i o r  

y el s u p u e s t o  des e s p í r i t u  científico.. Es t á  o r i e n t a d a  a g e n e r a r  

c o n o c i m i e n t o s ,  t é c n i c a s  y artes, a c o m p r o b a r  a q u e l l o s  que ya fo r m a r  

pa r t e  del sa b e r  y de las a c t i v i d a d e s  del h o m b r e  y a c r e a r  y 

a d e c u a r  t e c n o l o g í a s "  Art. 8.

"La I n v e s t i g a c i ó n  d e n t r o  de la e d u c a c i ó n  "superior t i e n e  c o m o  

f i n a l i d a d  f u n d a m e n t a r , ,  r e o r i e n t a r  y f a c i l i t a r  el p r o c e s o  de 

e n s e Ñ a n z a  ,y a p r e n d i z a j e  así c o m o  p r o m o v e r  el d e s a r r o l l o  de las 

C iencias, las a r t e s  y. las t é c n i c a s , _ p a r a  bu s c a r  s o l u c i o n e s  a los 

p a r o b l e m a s  de 1.a s o c i e d a d "  Art. 9.

"Por su. f u n c i ó n  h u m a n a  y social, la educación' s u p e r i o r  d e b e r á  

de s a r r o l  1a r s e  d e n t r o  de c l a r o s  c r i t e r i o s  é t i c o s  qu e  g a r a n t i c e n  el 

r e s p e t o  a los v a l o r e s  del h o m b r e  y de la s o c i e d a d " .  Art. 12.

En las F a c u l t a d e s  de M e d i c i n a  d i c h o s  a j u s t e s  t a m b i é n  han se g u ¡ d e  

las o r i e n t a c i o n e s  g e n e r a l e s  , del M i n i s t e r i o  de Salud, so b r e  la
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investigación; se afirma que el propósito de ésta es:

" G e n e r a r  a l t e r n a t i v a s  p a r a  a u m e n t a r  y m e j o r a r  la c a l i d a d  de v i d a  

de la p o b l a c i ó n  u b i c á n d o s e  d e n t r o  del c o n t e x t o  s o c i o - e c o n ó m i c o ,  

g e o - p o l í t i c o  e i n s t i t u c i o n a l  del pa í s  y t e n i e n d o  c o m o  m e t a  m e j o r a r  

el nivel de c o m p r e n s i ó n  de las g e n t e s  s o b r e  la d i n á m i c a  de los 

pro b l e m a s ,  de las p r á c t i c a s  de sa l u d  y so b r e  la i n c i d e n c i a  en el l a s  

del d e s a r r o l l o  c i e n t í f i c o  y t e c n o l ó g i c o "  m á s  a d e l a n t e  el t e x t o  

p u n t u a l i z a :  la i n v e s t i g a c i ó n  en sa l u d  d e b e  a p o y a r  la t o m a  de 

d e c i s i o n e s ,  g e n e r a n d o  n u e v o s  conoci m i e n t o s s  y a p o y a n d o  la 

a p l i c a c i ó n  de m é t o d o  1 og i as y t e c n o l o g í a s  a p r o p i a d a s ,  e s t u d i a n d o  'ios 

p r o b l e m a s  de salud, su m a g n i t u d ,  c a r a c t e r í s t i c a s  y c a u s a s  

b i o l ó g i c a s ,  a m b i e n t a l e s ,  s o c i o - e c o n ó m i c a s ,  de c o m p o r t a m i e n t o  y 

c r e e n c i a s  dé la pob l a c i ó n ;  la demanda, o f e r t a  y f u n c i o n a m i e n t o  de 

los s e r v i c i o s  de s a l u d , l o s  m o d e l o s  de r e l a c i ó n  má s  a d e c u a d o s  y sus 

f o r m a s  de a p l i c a c i ó n " .

En los do s  ú l t i m o s  aÑ o s  son n u m e r o s a s  las p u b l i c a c i o n e s  s o b r e  

e d u c a c i ó n  m é d i c a  en s a l u d  que ha n  s i d o  e x p l í c i t a s  en r e c o n o c e r  la 

n e c e s i d a d  de s u p e r a r  t o d o s  los e s p a c i o s  p a r a  la f o r m a c i ó n  del 

m é d i c o  y de p r o m o v e r  el t r a b a j o  i n t e r i n s t i t u c i o n a l ,p a r a  s a t i s f a c e r  

las n e c e s i d a d e s  de s a l u d  del país. A S C O F A M E  (1.989) pla n t e a :  "La 

E d u c a c i ó n  M é d i c a  c o l o m b i a n a  h a b r á  c o n s o l i d a d o  la i n t e g r a c i ó n  de las 

C i e n c i a s  B á s i c a s  con las c i e n c i a s  clí n i c a s ;  la i n t e g r a c i ó n  de los 

c o m p o n e n t e s  b i o l ó g i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s ,  s o c i a l e s  y p r a g m á t i c o s ;  la 

i n t e g r a c i ó n  de la m o r f o l o g í a ,  la f i s i o l o g í a ,  la sem i ó t i c a ,  la 

p a t o l o g í a , l a  t e r a p e ú t i c a  y la clínica. E s t e  n u e v o  e n f o q u e
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c o i n c i d e  co n  la p o l í t i c a  nacional de s a l u d  h a c i a  la i n t e g r a c i ó n  

i n t e r s e c t o r i a l ,  i nterdi sci pl i nar.ia y fu n c i o n a l  en el nivel local.

Es t o s  d i f e r e n t e s  t i p o s  de i n t e g r a c i ó n  en la e s f e r a  d o c e n t e  y en los 

s e r v i c i o s  d e . s a l u d  a s u m i r á n  co n f  i'guraci on e s  d i v e r s a s  y su g r a d o  de 

d e s a r r o l l o  v a r i a r á  de u n a  u otra' fa c u l t a d .  To d a s  en g e n e r a l , se 

o r i e n t a r á n  m á s  d e c i d i d a m e n t e  ha c i a s  las c o m p e t e n c i a s  que sus 

g r a d u a n d o s  d e b e r á n  d e s a r r o l l a r  p a r a  s a t i s f a c e r  los r e q u e r i m i e n t o s  

de los s e r v i c i o s  y las n e c e s i d a d e s  de s a l u d  del país.. El o b j e t i v o  

de la E d u c a c i ó n  M é d i c a  del f u t u r o  s e r á  por lo tanto, p r o d u c i r  

m é d i c o s  c a p a c e s  de p r o m o v e r  la s a l u d  de toda la p o b l a c i ó n ;  no 

ú n i c a m e n t e  d i s p e n s a r  s e r v i c i o s  c u r a t i v o s  a q u i e n e s  p u e d a n  

s u f r a g a r l o s  o a q u i e n e s  t i e n e n  fácil a c c e s o  a ellos.

A n t e s  del a Ñ o  2 . 0 0 0  los e s t u d i a n t e s  de m e d i c i n a  s e r á n  e x p u e s t o  a 

t o d a  la g a m a  de. e s c e n a r i o s  que e x i s t e n  en  el S i s t e m a  Na c i o n a l  de 

Salud. El us o  e x c l u s i v o  de h o s p i t a l e s  de alta e s p e c i a l i d a d  para 

la e d u c a c i ó n  m é d i c a  t r a d i c i o n a l  h a b r á  s i d o  r e v a l u a d a  y l i m i t a d a  a 

p r o p o r c i o n e s  p e r t i n e n t e s .  La a t e n c i ó n  a m b u l a t o r i a  qu e  b u s c a  una 

p r e s t a c i ó n  de s e r v i c i o s  a p r o p i a d o s  de e x p e r i e n c i a s  m ú l t i p l e s  y 

d i v e r s i f i c a d a s  p a r a  los f u t u r o s  p r o f e s i o n a l e s .  Los e d u c a d o r e s  

m é d i c o s  a c e p t a r á n  qu e  la e n s e Ñ a n z a  c e n t r a d a  e x c l u s i v a m e n t e  en 

e x p e r i e n c i a s  i n t r a - h o s p i t a l a r i  a s , e x h i b e  un a  p e r s p e c t i v a  r e d u c i d a  

de la p r o b l e m á t i c a  de la salud, p o r q u e  se c o n c e n t r a  e x c e s i v a m e n t e  

en los a s p e c t o s  c u r a t i v o s  de m a y o r  s e v e r i d a d  y o m i t e  d i m e n s i o n e s  

t r a s c e n d e n t a l  es del f e n ó m e n o ,  s a l u d  e n f e r m e d a d ,  tal c o m o  se 

m a n i f i e s t a  en la c o m u n i d a d .
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Los e s t u d i a n t e s  p r a c t i c a r á n  en los n i v e l e s  m o d a l i d a d e s  de.

a t e n c i ó n  pr i m a r i a ,  s e c u n d a r i a  y t e r c i a r i a  de la s a l u d  e x i s t e n t e s  

en el país, las c u a l e s  reflejan, en,/3*j\conjunto. la r e a l i d a d  de los
4

e s c e n a r i o s  d o n d e  se d e s e m p e ñ a n  coftflt- f u t u r o s  m é d i c o s  p r a c t i c a n d o  

a s p e c t o s  de la a t e n c i ó n  i ntegraV?«en to d a  su" amplitud, en la 

p o b l a c i ó n  total y en sus d i f e r e n t e s  s u b - c r u p o s .

Lo a n t e r i o r  c o n t r i b u i r á  a t r a n s f o r m a r  los c u r r í c u l o s  de la 

e d u c a c i ó n  m é d i c a  a m e n u d o  o r i e n t a d o s  e x c l u s i v a m e n t e  o 

p r e d o m i n a n t e m e n t e  ha c i a  los a s p e c t o s  cur a t i v o s ,  p a r a  a b r i r s e  a la 

p r e v e n c i ó n  y p r o m o c i ó n  ce la sa l u d  en el seno de la c o m u n i d a d  y cor; 

su p a r t i c i p a c i ó n " .

R e c i e n t e m e n t e  en n o v i e m b r e  de 1.990, E f r a í n  O t e r o  Ruíz., P r e s i d e n t e  

de la A c a d e m i a  C o l o m b i a n a  de Med i c i n a ,  al c e l e b r a r  los c i e n  aÑos 

de f u n d a c i ó n  de es t a  entidad, ha dec l a r a d o :  "Sin 'embargo, es 

p o s i b l e  que e s t o s  e s q u e m a s  que o p e r a r o n  m u y  bien pa r a  un país
*

bucólico, y p r e d o m i n a n t e m e n t e  rural c o m o  fue la p r i m e r a  m i t a d  de
í- *

este siglo, no o p e r a n  ya para la c o n v u l s i o n a d a  a n t e s a l a  del Si g l o  

XXI. Es i n e l u d i b l e  y en e s o  t o d o s  e s t a m o s  de acu e r d o ,  que la 

C o n s t i t u c i ó n  de C o l o m b i a  d e b e r á  g r a b a r  en su e n t r a Ñ a  la p a l a b r a  

s a l u d  y c o n s  i d e r a r  1 a , p r o m u l g a r l a  c o m o  un d e b e r  y un a  o b l i g a c i ó n  

ta n t o  del g o b i e r n o  co m o  de los c i u d a d a n o s " . . . .  Es n e c e s a r i o  que 

la A c a d e m i a  v u e l v a  a o c u p a r s e  de los g r a n d e s  p r o b l e m a s  de s a l u d  que 

s i g u e n  a f e c t a n d o  a Col o m b i a ,  pe r o  c o n  ideas frescas, con una 

in t e n c i ó n  c o n s t a n t e  no solo con los méd i c o s ,  los e s p e c i a l i s t a s  c 

las s o c i e d a d e s  c i e n t í f i c a s ,  si n o  con o t r o s  p r o f e s i o n a l e s ,  con otras
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técnicas, con o t r o s  e x p e r t o s  y f u n d a m e n t a l m e n t e—co'hv aquel los que 

c o n f i g u r a n  n u e s t r a  d i r i g e n c i a  política".

En la l e g i s l a c i ó n  c o l o m b i a n a  se ha r e c o n o c i d o  que e ^ j V u e v o  e n f o q u e  

de a t e n c i ó n  y e d u c a c i ó n  en sa l u d  es p r i o r i t a r i o  par^vel d e s a r r o l l o  

del país.

LEY No. 10 DEL 10 DE E N E R O  DE 1.990

O r g a n  i zaci ón y a d m i n i s t r a c i ó n  del s e r v i c i o  p ú b l i c o  de salud.- 

Art. 4. cisterna de Sal'.id. Pa r a  los e f e c t o s  de la s i g u i e n t e  ley. 

se e n t i e n d e  que el s i s t e m a  de sa l u d  c o m p r e n d e  los p r o c e s o s  de 

fomento, p r e v e n c i ó n ,  t r a t a m i e n t o  y r e h a b i l i t a c i ó n .  que en él 

i n t e r v i e n e n  d i v e r s o s  factores, t a l e s  como, los de o r d e n  b iológico, 

amb i e n t a l ,  de c o m p o r t a m i e n t o  y de a t e n c i ó n ,  p r o p i a m e n t e  dicha, y 

que de él f o r m a  parte, t a n t o  el con j u n t o ' de "e'nt i dades p ú b l i c a s  y 

p r i v a d a s  del s e c t o r  salud, las e n t i d a d e s  de o t r o s  s e c t o r e s  que 

in c i d e n  en los f a c t o r e s  de ri e s g o  p a r a  la salud.

D E C R E T O  No. .1216 DE 1.98S. .

Por el cual se c r e a n  los c o m i t é s  de p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  y se 

r.jegu 1 a .1 a p a r t  i c i pac i ón de la c o m u n i d a d  en el c u i d a d o  de la salud:

"S a b e m o s  qu e  no o b t e n d r e m o s  los e f e c t o s  e s p e r a d o s  si no m o d i f i c a m o s  

la m a n e r a  en que se p r e s t a n  los s e r v i c i o s ,  la f o r m a  c o m o  se r e a l i z a  

la c a p a c i t a c i ó n  del r e c u r s o  h u m a n o  que a t i e n d e  la salud, si no 

c a m b i a m o s  los criterios, u t i l i z a d o s  para la a s i g n a c i ó n  de
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p r i o r i d a d e s ,  si no m o d i f i c a m o s  las c a r a c t e r i s t i c a s  de la o f e r t a  de 

s e r v i c i o s  de salud. Por ello, es n e c e s a r i o  i n i c i a r  c u a n t o  antes 

un c a m b i o  de m o d e l o  de a t e n c i ó n  pa r a  qu e  las a c t i v i d a d e s  del sec t o r  

se s a l g a n  del r e c i n t o  a m u r a l l a d o  de los o r g a n i s m o s  de s a l u d  'y se 

d i r i j a n  de m a n e r a  c r e c i e n t e  h a c i a  la c o m u n i d a d ,  h a c i a  d o n d e  vive 

n u e s t r o  pueblo, pa r a  a t a c a r  los p r o b l e m a s  en sus c a u s a s  a n t e s  que 

'en sus c o n s e c u e n c i a s "  .

DE LAS F U N C I O N E S  DE LOS C O M I T E S  DE P A R T I C I P A C I O N  C O M U N I T A R I A  

Art. 3 o . : Nu m e r a l  3.

A c o r d e  con el d i a g n ó s t i c o  de la s i t u a c i ó n  de s a l u d  de la com u n i d a d ,  

y co n  los r e c u r s o s  d i s p o n i b l e s ,  p a r t i c i p a r  en la d e t e r m i n a c i ó n  de 

las p r i o r i d a d e s  y en la e l a b o r a c i ó n  de los planes, p r o g r a m a s  y 

p r e s u p u e s t o  p a r a  la a t e n c i ó n  integral de s a l u d  lo cual d e b e r á  

c o n s i g n a r s e  en áctas.

En e s t e  m o m e n t o  h i s t ó r i c o ,  el ICFES. a p r o b ó  la c r e a c i ó n  y a p e r t u r a  

de la F a c u l t a d  de M e d i c i n a  de la U n i v e r s i d a d  del Gu i n d í o .  d o n d e  el 

perfil p r o f e s i o n a l  es el de un m é d i c o  general integral, capaz ce
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i n t e r v e n i r  ía e n f e r m e d a d  y e l e v a r  el nivel de s a l u d  del individuo, 

la f a m i l i a  y el grupo, m e d i a n t e  un m o d e r n o  c u r r i c u l u m  b a s a d o  en la 

c o n c e p c i ó n  de sistemas.

En 1 .984, la f a c u l t a d  de m e d i c i n a  a t r a v i e s a  por un - m o m e n t o  de 

aju s t e  c u r r i c u l a r  y re q u i e r e  la c r e a c i ó n  de las c o n d i c i o n e s  

n e c e s a r i a s  pa r a  f a c i l i t a r  la f o r m a c i ó n  de e s t u d i a n t e s  s e g ú n  s'¡ 

perfil p r o p u e s t o  d e s d e  su apertura.

Con esta c o n c e p c i ó n  se e l a b o r ó  un t e x t o  denominado' " F o r m a c i ó n  

m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n” con el cual se da inicio y se f u n d a m e n t a  

el áre a de m e d i c i n a  v salud, en es t e  se e x p r e s a  por p r i m e r a  vez las 

s i g u i e n t e s  tesis :

■ Form a r  al e s t u d i a n t e  de m e d i c i n a  m e d i a n t e  la i n v e s t i g a c i ó n  de 

la sa l u d  c o m o  un sistema, p a r a  s u p e r a r  las p r á c t i c a s  

p e d a g ó g i c a s  que p r i v i l e g i a n  la e r u d i c i ó n  en general.

2. La i n d u c c i ó n  del p r o c e s o  e n s efianza-aprendizaje en la d i n á m i c a  

i n v e s t i g a c i ó n - e x t e n s i ó n - d o c e n c i a  i n d i s p e n s a b l e  , p a r a  que la 

u n i v e r s i d a d  c u m p l a  sus f u n c i o n e s  r e s p e c t o  a la búsqueda' 

c i e n t í f i c o - t é c n i c a  y a la s o c i e d a d  en que se e n c u e n t r a .

3. P l a n t e a r  la interdi se iplinari e d a d  co m o  m e t o d o l o g í a  p a r a  la 

p r o d u c c i ó n  de c o n o c i m i e n t o s  s o b r e  el e s t a d o  de s a l u d  de las 

d i s t i n t a s  c o m u n i d a d e s .
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Se p l a n t e ó  e n t o n c e s  la n e c e s i d a d  de nu e v o s  p r o c e s o s  i n v e s t i g a t i v o s , 

c o n d u c e n t e s  a f o r m a r  una m i r a d a  m é d i c a  d i f e r e n t e  de a q u e l l a  en la 

que la e n f e r m e d a d  es el ú n i c o  o b j e t o  de la p r á c t i c a  médica, pa r a  

q u e  se p o s i b i l i t e  la c o m p r e n s i ó n  de los " e s t a d o s  de salud". 

E n t e n d i é n d o s e  por tales, el c o n j u n t o  de los a s p e c t o s  g e o g r á f i c o s ,  

c u l t u r a l e s ,  s o c i o - e c o n ó m i c a s .  o c u p a c i o n a l e s ,  

fisiol ógi e o s ,p s i c o 1ógi eos , n u t r i c i o n a 1 e s , reproducti v o s  e 

i n s t i t u c i o n a l e s  de una c omunidad.
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II

P R I M E R  M O M E N T O

En 1.985, pa r a  i m p l e m e n t a r  c u r r i c u l a r m e n t e  la c o n c e p c i ó n  descrita, 

se e'iaboró el p r o t o c o l o  "la I n v e s t i g a c i ó n  c o m o  m e d i o  de F o r m a c i ó n  

en el á r e a  de M e d i c i n a  y Salud" p r i m e r  nivel: " H o m b r e - S o c i e d a d -  

M e d i o  A m b i e n t e "  d o n d e  se p l a n t e a  que las p o b l a c i o n e s  se c o m p o r t a n  

de a c u e r d o  a las c o n d i c i o n e s  h i s t ó r i c a s  de la d i n á m i c a  g e n e r a d a  por 

los a s p e c t o s  e n u n c i a d o s  y se f o r m u l a  la h i p ó t e s i s  del "Nivel 

h i s t ó r i c o  de Salud" d i f e r e n c i a l  de cada c o m u n i d a d  co m o  e x p l i c a t i v a -  

de los p r o b l e m a s  de sa l u d  de la misma. De igual m a n e r a  f r e n t e  al 

e s q u e m a  f l e x n e r i a n o ,  que a c e n t ú a  la f o r m a c i ó n  del per s o n a l  de sa l u d  

en lo b i o l ó g i c o  y por e n d e  reduce el perfil a la c a p a c i t a c i ó n  

t é c n i c a  del m é d i c o  y la p r á c t i c a  médica, al d i a g n ó s t i c o  y a la cura 

de la e n f e r m e d a d ,  se “pr o p o n e  la h i p ó t e s i s  de f o r m a r  u n a  nu e v a  

m i r a d a  médica, m e d i a n t e  la i n v e s t i g a c i ó n  de los e s t a d o s  de salud 

en d i s t i n t a s  c o m u n i d a d e s .

M e t o d o l ó g i c a m e n t e  se d e s g l o s ó  el p r o y e c t o  general en c i n c o  n i v e l e s  

que d e b e n  d e s a r r o l l a r s e  s e c u e n c i a l m e n t e  por g r u p o s  de e s t u d i a n t e s ,  

a q u i e n e s  d e s d e  el p r i m e r  a Ñ o  se les a s i g n a  la i n v e s t i g a c i ó n  de un a  

c o m u n i d a d  u r b a n a  o rural del d e p a r t a m e n t o  del O u i n d í o  ( c u a d r o  1).

En c a d a  nivel se p r o g r a m a n  d i s c i p l i n a s  - h e r r a m i e n t a s , en el 

s e n t i d o  de q u e  no son mat e r i a s ,  s i n o  t e o r í a s  qu e  a p o r t a n  los 

c o n c e p t o s  n e c e s a r i o s  p a r a  la c o m p r e n s i ó n  del e s t a d o  de salud, las
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PLAN PARA LA FORMACION POR MEDIO DE LA INVESTIGACION

N I V E L E S  F O R M A T I V O S  I N V E S T I G A T E O S

a. D is c ip lin a s -h e r ra m ie n ta s , qu e so n to do s a q u e llo s  c o n o c im ie n to s  p e rtin e n te s al 

e s c la re c e r'01110 m S n ta ‘ re q U e r¡d °  P 3 ra  resP ° n d e r a I* » p ro b le m a s  que se p re te n d e

b. E l problema propiamente dicho, que se convierte en el objeto de investigación 
torno al cual se disenan proyectos y subproyectos específicos.

en
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d i s c i p l i n a s  f o r m a l i z a n t e s :  Etica, H i s t o r i a  de la M e d i c i n a  y Ló g i c a  

d e b e n  i m p l e m e n t a r s e  en todos los niveles, p u e s t o  que s e  c o n c i b e n  

c o m o  e s p a c i o s  de d i s c u s i ó n  y r e f l e x i ó n  a c e r c a  de los p r o b l e m a s  que 

h a n  s i d o  i n h e r e n t e s  al q u e h a c e r  médico, pa r a  p r o m o v e r  los v a l o r e s  

é t i c o - c i e n t i f i c o s  de un m é d i c o  integral.

La ope r a c i  onal i zaci ón de"; t r a b a j o  con los d i s c e n t e s  se l l e v a  a ca b o  

m e d i a n t e  la d e s c o m p o s i c i ó n  del nivel " H o m b r e - S o c i e d a d - M e d i o  

A m b i e n t e " ,  • en tres a s p e c t o s  a saber: g e o g r á f i c o ,  cultural, 

e c o n ó m i c o - s o c i a l ,  los c u a l e s  se c o n s t i t u y e n  en u n i d a d e s  t e m á t i c a s  

que se d e s a r r o l l a n  en tres fases asi :

F A S E  DE I N F O R M A C I O N  : que se c a r a c t e r i z a  por b r i n d a r  m e d i a n t e  

d i v e r s a s  m e t o d o l o g í a s  de e n s e Ñ a n z a ,  la r e v i s i ó n  de la 

i n f o r m a c i ó n  t e ó r i c a  e x i s t e n t e ,  s i g u i e n d o  los c r i t e r i o s  de 

p e r t i n e n c i a  y e c o n o m í a ,  ya qu e  se o r i e n t a  a ser uti 1 iza d a ' c o m o  

g u i a  de la fa s e  de o b s e r v a c i ó n .  . En e s t e  p r o c e d i m i e n t o  t a m b i é n  

se d e s a r r o l l a  la h a b i l i d a d  de la l e c t u r a  a n a l í t i c a .

F A S E  DE T R A B A J O  DE CAMPO: p r e v i a  la e l a b o r a c i ó n  de 

i n s t r u m e n t o s  de r e c o l e c c i ó n  de i n f o r m a c i ó n  a d e c u a d o s  r e l a t i v o s  

a la d e f i n i c i ó n  del p r o b l e m a  y con b a s e  en el c o n t e x t o  

te ó r i c o ,  se lleva a c a b o  la o b s e r v a c i ó n  d i r e c t a  de las 

c o m u n i d a d e s  ele g i d a s ,  s e g ú n  c r i t e r i o s  o p e r a t i v o s .  En es t a  

f a s e  se alcanza: a) El a c c e s o  de los e s t u d i a n t e s  a e s p a c i o s  

e x t r a - u n i v e r s i t a r i o s  y e x t r a - h o s p i t a l a r i  os en los c u a l e s  puede 

i n t e r a c t u a r  con p e r s o n a s  de d i s t i n t o s  grupos, f a c i l i t a n d o  la
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a d q u i s i c i ó n  de h a b i l i d a d e s  y d e s t r e z a s  de c o m u n i c a c i ó n ,  lo 

cual se d e m u e s t r a  en la a c e p t a c i ó n  e x p r e s a  de los i n d i v i d u o s  

y las f a m i l i a s  r e s p e c t o  a la p r e s e n c i a  -y a c c i o n e s  de los 

e s t u d i a n t e s ,  c o m o  t a m b i é n  en la f a c i l i d a d  e x h i b i d a  por éstos, 

e s p e c i a l m e n t e  en las p r á c t i c a s  de p s i q u i a t r í a .  b) Lá 

a p l i c a c i ó n  del umbral de o b s e r v a c i ó n .  en c u a n t o  

p r o g r e s i v a m e n t e  los g r u p o s  de e s t u d i a n t e s  d e t e c t a n  a s p e c t o s  

qu e  de o t r a  m a n e r a  h u b i e r a n  q u e d a d o  a i s l a d o s  o d e s c o n o c i d o s  

y a b o r d a n  a la p e r s o n a  en su c o n t e x t o  c o t i d i a n o ,  c r e a n d o  una 

a c t i t u d  abierta, d i s t i n t a  a la a p r e n d i d a  en la- r e l a c i ó n  

m é d i c o - p a c i e n t e  h o s p i t a l i z a d o ,  ya que se f u n d a m e n t a  en el 

c o n o c i m i e n t o  de la r e a l i d a d  v i v i d a  por las personas.

FA S E  DE ANA L I S I S :  B a s a d o s  en el m a r c o  teórico, las 

o b s e r v a c i o n e s  r e a l i z a d a s  y un plan de análisis, se lleva a

c a b o  el p r o c e s a m i e n t o  de la i n f o r m a c i ó n  tendi e n t e  '.a d e s c u b r i r
t

las c a r a c t e r í s t i c a s  de c a d a  a s p e c t o  y a l g u n a s  de sus 

r e l a c i o n e s  con los otros, e s t u d i a d o s  en c a d a  c o m u n i d a d .

En e s t a  fa s e  se d e s a r r o l l a  la c a p a c i d a d  de a n a l i s i s  y el 

m a n e j o  e s t a d í s t i c o  de los d a t o s  y se a d q u i e r e n m  h a b i l i d a d e s  

y d e s t r e z a s  en la e s c r i t u r a  anal i t i c o - d e s c r i p t i  va y se 

a p r o p i a n  p a u l a t i n a m e n t e  de los e s q u e m a s  y l e n g u a j e  p r o p i o s  de 

la i n v e s t i g a c i ó n  c i e n t i f i c i a ;  asi m i s m o  se r e f u e r z a  en los 

d i s c e n t e s  las a c t i t u d e s  de c r i t i c a  teórica, a u t o c r í t i c a  y 

b ú s q u e d a  c o n s t a n t e  que e v i t a n  el dog m a t i s m o .
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La d e s c r i p c i ó n  de -las s i t u a c i o n e s  con el p r o c e s a m i e n t o  de los 

d a t o s  se c o n s t i t u y e  en el f u n d a m e n t o  p a r a  p r o g r a m a r  

a c t i v i d a d e s  con la com u n i d a d ,  o r i e n t a d a s  a i n t e r v e n i r  a l g u n o s  

de los p r o b l e m a s  e n c o n t r a d o s ,  con el a p o y o  de d i s t i n t a s  

i n s t i t u c i o n e s .  Es. n e c e s a r i o  a c l a r a r  que un a  vez t e r m i n a d o  el 

in f o r m e  final se p r e s e n t a  a los c e n t r o s  de s a l u d  y a la 

c o m u n i d a d  r e s pectivos.

Las a c t i v i d a d e s  r e a l i z a d a s  con la c o m u n i d a d  a f i a n z a n  la 

a c t i t u d  de e s c u c h a  y de c o g e s t i ó n  en la r e l a c i ó n  con el 

paciente, superando, asi la v e r t i c a l i d a d  t r a d i c i o n a l  t a n t o  en 

el p r o c e s o  e n s e Ñ a n z a - a p r e n d i z a j e  co m o  en la p r á c t i c a  ’m é d i c a , 

c i r c u n s c r i t a  a e s c e n a r i o s  y p r o c e d i m i e n t o s  no d i v e r s i f i c a d o s .  

Así el p r o c e s o  de i n v e s t i g a c i ó n  d o c e n c i a - a s i s t e n c i a  en 

i n d i v i d u o s ,  f a m i l i a s  y c o m u n i d a d e s ,  es el m e d i o  pa r a  

g a r a n t i z a r  1 a -retroal i m e n t a c i ó n  de la e d u c a c i ó n  m é d i c a  y la 

p r e s t a c i ó n  de s e r v i c i o s  de salud.

La p u e s t a  en m a r c h a  del p r o c e s o  i n v e s t i g a t i v o  - f o r m a t i v o  

e x i g i ó  p r o g r a m a c i o n e s  p a r a l e 1 as c o m o  :

a) La c r e a c i ó n  de un e q u i p o  de e x p e r t o s  en d i s t i n t a s  

d i s c i p l i n a s  p a r a  a f r o n t a r  el reto del t r a b a j o  inter- 

d i s c i p l i n a r i o ,  a p e s a r  de que los d o c e n t e s  no t e n í a n  

e x p e r i e n c i a  en éste, ni en i n v e s t i g a c i ó n .  b) la 

i n i c i a c i ó n  del t r a b a j o  con los g r u p o s  de e s t u d i a n t e e s  

d i s t r i b u i d o s  en d i f e r e n t e s  c o m u n i d a d e s .  c") El
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s e g u i m i e n t o  e x h a u s t i v o  de to d a s  las a c t i v i d a d e s  pa r a  

e v a l u a r  y s u p e r a r  las d i f i c u l t a d e s  a n t e  la i m p o s i b i l i d a d  

de a c c e d e r  a m o d e l o s  o e x p e r i e n c i a s  s i m i l a r e s .  d) La 

' o p e r a c i o n a l i z a c i ó n  de u n a  d i m e n s i ó n  e x i s t e n t e  en la' 

u n i v e r s i d a d  d o n d e  se c o n c i b e n  la i n v e s t i g a c i ó n ,  la 

e x t e n s i ó n  y la d o c e n c i a  c o m o  m e d i o  p a r a  la i n t e g r a c i ó n  

i n t e r - i n s t i t u c i o n a l  y con la c omunidad.

T e n i e n d o  en c u e n t a  lo a n t e r i o r m e n t e  expuesto, se e n t i e n d e  por qué 

el d e s a r r o l l o  del p r i m e r  nivel se e x t e n d i ó  a c i n c o  a Ñ o s  p a r a  la 

p r i m e r a  c o h o r t e  de e s t u d i a n t e s  y c o m u n i d a d e s ;  su p r o d u c c i ó n ,  

c o n s i s t e n t e  en la d e s c r i p c i ó n  e x h a u s t i v a  de los a s p e c t o s  

i n v o l u c r a d o s ,  qu e  de a l g u n a  m a n e r a  p e r m i t i ó  u n a  p r i m e r a  

a p r o x i m a c i ó n  a la e s t r u c t u r a  del E s t a d o  de Salud, p e r o  no a l c a n z ó  

la d e f i n i c i ó n  de las rel a c i o n e s ,  ni la d i n á m i c a  de éstas.

M e t o d o l ó g i c a m e n t e  el e s t u d i o o  de c a d a  uno de los a s p e c t o s  que 

h i p o t é t i c a m e n t e  h a c e n  .parte del e s t a d o  de s a l u d  se l l e v a  a ca b o  

m e d i a n t e  un s u b p r o y e c t o  de i n v e s t i g a c i ó n  con la f i n a l i d a d  de 

d e s c r i b i r  su e s t r u c t u r a .

C a d a  u n o  de  los s u b p r o y e c t o s  c o n t i n u a m e n t e  se p e r f e c c i o n a n ,  en 

c u a n t o  se p r e c i s a  en é s t o s  el p r o b l e m a  a inv e s t i g a r ,  se r e d u c e n  las 

v a r i a b l e s ,  se e l a b o r a n  p l a n e s  de a n á l i s i s  a d e c u a d o s ,  se r e s t r i n g e  

el u n i v e r s o  m e d i a n t e  un m u e s t r e o  en las c o m u n i d a d e s  e s c o g i d a s  y los 

r e s u l t a d o s  se c o n v i e r t e n  en p a r t e  del c o n t e x t o  t e ó r i c o  del 

s u b p r o y e c t o  s i g u i e n t e .  T o d o  e l l o  se i n c o r p o r a  al p r o c e s o  c o n  la
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s e g u n d a  c o h o r t e  de e s t u d i a n t e s .

U n a  v e z  c o n c l u i d o s  los t r e s  s u b p r o y e c t o s  qu e  c o n f i g u r a n  el nivel 

H o m b r e - S o c i e d a d -  M e d i o  Am b i e n t e ,  se i n i c i a  el s e g u n d o  nivel 

d e n o m i n a d o  E s t a d o s  de Salud, e s t r u c t u r a d o  por las s i t u a c i o n e s  

f i s i o l ó g i c a s ,  p s i c o l ó g i c a s ,  repr o d u c t i v a ,  n u t r i c i o n a l ,  o c u p a c i o n a l ,  

‘p r á c t i c a s  y c r e e n c i a s ;  c a d a  una de las c u a l e s  se e s t u d i a  s e g ú n  los 

r e s p e c t i v o s  s u b p r o y e c t o s  y a t e n d i e n d o  las f a s e s  m e t o d o l ó g i c a m e n t e  

ya des c r i t a s .

Al i n i c i a r s e  el s e g u n d o  nivel con el s u b p r o y e c t o  M e d i o  I n t e r n o  

H u m a n o  se d e t e c t a  que el e s q u e m a  inicial por n i v e l e s  es i n o p e r a n t e  

p a r a  e x p l i c a r  la i n t e g r a c i ó n  s i s t e m á t i c a  de las c a r a c t e r i s t i c a s  que 

c o n f i g u r a n  el e s t a d o  de s a l u d  de un a  c o m u n i d a d ,  p u e s t o  q u e  el nivel 

H o m b r e - S o c i e d a d - M e d i o  A m b i e n t e  se r e d u c e  a un a  s i n t e s i s  de los 

“" a s p e c t o s  g e o g r á f i c o ,  cultural y s o c i o e c o n ó m i c o ,  q u e  impide 

d e t e r m i n a r  la r e l e v a n c i a  y el s i g n i f i c a d o  d e  los m i s m o s  r e s p e c t o

al o r g a n i s m o  h u m a n o  y el e s t a d o  de s a l u d  del ind i v i d u o .  En
i

gen e r a l ,  s o s t e n e r  la d e m a r c a c i ó n  e n t r e  los n i v e l e s  c o n d u c e  a la 

y u x t a p o s i c i ó n  y no a la c o m p r e n s i ó n  s i s t e m á t i c a .  ( C u a d r o  No. 2 

E s t a d o  de Salud).
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Si bi e n  e s  c i e r t o  la i n c l u s i ó n  de s u b p r o y e c t o s  de c a d a  s i t u a c i ó n  

se a s p r o x i m a  má s  a un a  d e f i n i c i ó n  de la e s t r u c t u r a  del e s t a d o  de 

s a l u d  y p e r m i t e  c o m p a r a r ,  a p a r t i r  del M e d i o  H u m a n o ,  c o n d i c i o n e s  

r e l e v a n t e s  de  do s  c o m u n i d a d e s ,  no se e x p l i c a  la t o t a l i d a d  del 

sis t e m a .  A m e d i d a  que a v a n z a  el s u b p r o y e c t o  M e d i o  H u m a n o  se 

a d v i e r t e  q u e  los d a t o s  y las d e s c r i p c i o n e s  c o n t e n i d a s  en el informe 

de los s u b p r o y e c t o s  a n t e r i o r e s  a és t e  .han p e r d i d o  v i g e n c i a  para 

e l a b o r a r  la e x p l i c a c i ó n  e n u n c i a d a  p o r q u e  el t i e m p o  t r a n c u r r i d o  

e n t r e  el p r i m e r  s u b p r o y e c t o  y el ú l t i m o  e s  tan ext e n s o ,  qu e  o b l i g a  

a r e c o n s t r u i r  to d o s  y c a d a  u n o  los a s p e c t o s  i n v e s t i g a d o s ,  sea por 

la m o v i l i d a d  de la p o b l a c i ó n  y/o el c a m b i o  de las c o n d i c i o n e s  

g e n e r a l e s  de la comunidad.

En t é r m i n o s  g e n e r a l e s  la p r i m e r a  e t a p a  se c a r a c t e r i z a  por: a) Un a  

b ú s q u e d a  de e s p a c i o s  y m e t o d o l o g í a s  o p e r a t i v a s  p a r a  el p r o y e c t o  de 

" F o r m a c i ó n  M e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n "— que—se—m a n i f i e s t a  en la 

c o n s t a n t e  r e f o r m u l a c i ó n  de los p r o b l e m a s  e h i p ó t e s i s  de los 

s u b p r o y e c t o s  p a r a  que se a n  p e r t i n e n t e s  y c o h e r e n t e s  co n  el perfil 

de fo r m a c i  ó n .

D i c h a  b ú s q u e d a  se o r i e n t ó  c o n  b a s e  en la h i p ó t e s i s  del p r o y e c t o  

ge n e r a l  y se g u i ó  por el c r i t e r i o  b á s i c o  de f o r m a c i ó n  de u n a  n u e v a  

mi ra d a  médi ca.
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b) La d e f i n i c i ó n  de un e s q u e m a  e x p l i c a t i v o  del e s t a d o  de s a l u d  y 

su p r u e b a  pa r c i a l  en a l g u n a s  c o m u n i d a d e s :  és t e  r e o r i e n t a  el t r a b a j o  

a c a d é m i c o - i n v e s t i g a t i v o  de los d o c e n t e s  y dis c e n t e s .

c) Se  a m p l i a  el c a m p o  de a c c i ó n  de la u n i v e r s i d a d ;  al c o m p r o m e t e r l a  

en la i n v e s t i g a c i ó n  de las c o m u n i d a d e s  y en la c o o p e r a c i ó n  con 

o t r a s  i n s t i t u c i o n e s  de o r d e n  regional y nacional p a r a  a p o y a r  

p r o y e c t o s  de e s t u d i o s  e s p e c í f i c o s  g e n e r a d o s  en el p r o c e s o  y las 

a c c i o n e s  de i n t e r v e n c i ó n  en los gr u p o s  c o m u n i t a r i o s .

d) La d e t e c c i ó n  y d e s c r i p c i ó n  de los e l e m e n t o s  p r o b l e m á t i c o s  de 

ca d a  a s p e c t o  es de m a n e r a  i n c i p i e n t e  el a b o r d a j e  s e m i o l ó g i c o  en 

c a d a  un o  de é s t o s  y f a c i l i t a  el d i s e Ñ o  de un pl a n  de i n t e r v e n c i ó n  

parcial q u e  i n v o l u c r a  t o d a s  las f a s e s  de la a d m i n i s t r a c i ó n  

( p l a n e a c i ó n ,  o r g a n i z a c i ó n ,  d i r e c c i ó n ,  eje c u c i ó n ,  e v a l u a c i ó n ) ,  t a l e s

“pT a n e s  al f u n d a m e n t a r s e  en los r e s u l t a d o s  i n v e s t i g a t i v o s  d i s m i n u y e n
i

la v e r t i c a l i d a d  en las acc i o n e s ,  f a v o r e c i e n d o  la a p l i c a c i ó n  de la 

tesis, s e g ú n  la cual c u a l q u i e r  a c t i v i d a d  co n  la c o m u n i d a d  es 

e f e c t i v a  s i e m p r e  y c u a n d o  s e a  c o g e s t i o n a d a .

La c o n t i n u a  r e f l e x i ó n  s o b r e  el p r o c e s o  en e s t e  p r i m e r  m o m e n t o ,  ha 

p e r m i t i d o  la c o n f r o n t a c i ó n  de los a v a n c e s  t e ó r i c o s  y m e t o d o l ó g i c o s  

en d i s t i n t o s  e v e n t o s  e s p e c i a l i z a d o s ,  asi:

1. P a r t i c i p a c i ó n  en el S e m i n a r i o  de M é t o d o s  P e d a g ó g i c o s  en  ASCUN. 

Bogotá, 1 9 8 5 - 1 9 8 6  s e s i o n e s  m e n s u a l e s  ( M e n e s e s  Palacio).
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A r t í c u l o  " F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n  en el á r e a  de 

M e d i c i n a  y Salud" (Rev. M u n d o  U n i v e r s i t a r i  o #25, Bo g o t á ,  1986, 

M e n e s e s - P a l a c i o ) .

A r t í c u l o  "Nivel H i s t ó r i c o  de Salud: u n a  A p r o x i m a c i ó n "  R e v i s t a  

U n i v e r s i t a r i  a del Guindío, J u n i o  1.986 (Meneses, Palacio, 

p r i m e r  in f o r m e  de la F a c u l t a d  de F o r m a c i ó n  Avanzada' e 

I n v e s t i g a c i o n e s ) .

P o n e n c i a  " C o n c e p c i ó n  de la F a m i l i a  en el P r o y e c t o  F o r m a c i ó n  

M e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n "  p r e s e n t a d a  al T a l l e r  F o r o  de Sa l u d  

Fam i l i a r .  U n i v e r s i d a d  S u r c o l o m b i a n a , Neiva, S e p t i e m b r e ,  1986 

(Go n z á l é z ,  Men e s e s ,  Palacio).

P a r t i c i p a c i ó n  en “Ta l l e r  L a t i n o a m e r i c a n o  de M e d i c i n a  Soc i a l "  

Me d e l l í n ,  J u l i o  de 1.987" C M é n e s e s , Palacio).

I n f o r m e  parcial " F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n  en al 

á r e a  de M e d i c i n a  y Salud. P r i m e r  Nivel. H o m b r e - S o c i e d a d - M e d i o  

A m b i e n t e "  P r e s e n t a d o  a la F a c u l t a d  de F o r m a c i ó n  A v a n z a d a  e 

I n v e s t i g a c i o n e s ,  O c t u b r e ,  1987 (Meneses, Pal a c i o ) .

P r o t o c o l o  " C o n c e p c i ó n  del Pl a n  N a c i o n a l  p a r a  la S u p e r v i v e n c i a  

y D e s a r r o l l o  Infantil en el s u b p r o y e c t o  de A c t i v i d a d e s  c o n  la 

C o m u n i d a d  del p r o g r a m a  F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la I n v e t i g a c i ó n "  

P r e s e n t a d o  al U N I C E F - I C F E S  U n i v e r s i d a d e s ,  Bogotá, J u l i o  1987, 

a p r o b a d o  y f i n a n c i a d o  con un m i l l ó n  de p e s o s  (Carvajal.
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G o n z á l e z ,  Men e s e s ,  Palacio).

8. D o c u m e n t ó  "La e x t e n s i ó n  en la. U n i v e r s i d a d  del Q u i n d í o :  

A n á l i s i s  y p r o p u e s t a "  M a r z o  1.987, p u b l i c a d o  por la O f i c i n a  

de P l a n e a c i ó n  de la U n i v e r s i d a d  del Quindío. (Meneses, 

P a l a c i o ).

9. A s e s o r í a  a P r o f e s o r e s  de la U n i v e r s i d a d  de A n t i o q u i a  s o b r e  "El 

Plan S u p e r v i v i r "  en el p r o y e c t o  F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la 

I n v e s t i g a c i ó n .  M a r z o  1988. In f o r m e  p r o f e s o r e s  p a r t i c i p a n t e s  

en pasantía.

10. C o n v e n i o  con la A l c a l d í a  de C í r c a s i a  pa r a  r e a l i z a r  el p r o y e c t o  

en b a r r i o s  m a r g i n a d o s  del m u n i c i p i o ,  1988.

11. I n f o r m e  Final "Pláñ S u p e r v i v i r  en el p r o y e c t o  " F o r m a c i ó n  

m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n "  p r e s e n t a d o  U N I C E F - I C F E S , Mayo, 

1988. (Ca r v a j a l ,  G o n z á l e z ,  Meneses, Palacio).

12. I n f o r m e  parcial " E s t a d o  actual 

la I n v e s t i g a c i ó n "  p r e s e n t a d o  

A v a n z a d a  e I n v e s t i g a c i o n e s ,

P a l a c i o ) .

del p r o y e c t o  F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  

a la F a c u l t a d  de F o r m a c i ó n  

N ov i e m b r e ,  1988 (Meneses,
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Los i n f o r m e s  c o n t i e n e n  el a n á l i s i s  y e v a l u a c i ó n  del d e s a r r o l l o  del 

p r o y e c t o  en un p e r i o d o  de t i e m p o  d e t e r m i n a d o ,  r e a l i z a d o  por los 

i n v e s t i g a d o r e s  p r i n c i p a l e s  con los a n e x o s  de los i n f o r m e s  de los 

e x p e r t o s  y o t r o s  d o c u m e n t o s  que dan c u e n t a  del a v a n c e  del mismo.

13. I n f o r m e  de a c t i v i d a d e s  del d e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  y Salud, 

p r o y e c t o  " F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n” pa r a  la 

.Asamblea D e p a r t a m e n t a l ,  1989. (Carvajal, G o n z á l e z ,  M e n e s e s ) .

14. P r o t o c o l o  " E s t a d o  de Salud y C o n d i c i ó n  de la N i Ñ e z  en la Z o n a  

de L a d e r a  no c a f e t e r a  del D e p a r t a m e n t o  del Q u i n d í o "  p r e s e n t a d o  

a la S e c r e t a r i a  de A g r i c u l t u r a .  Marzo. 1989. (Menesess, 

Palaci o ).
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III

S E G U N D O  M O M E N T O

En el a n á l i s i s  d e  las s i t u a c i o n e s  q u e  c o n f o r m a n  el m e d i o  h u m a n o  se 

a d v i e r t e  qu e  é s t a s  no  s ó l o  son p a r t e  de la e s t r u c t u r a  del E s t a d o  

de Salud, s i n o  que se c o m p o r t a n  c o m o  "signos" de la d i n á m i c a  

general de  la misma, ya que s i n t e t i z a n  la red de r e l a c i o n e s  en t r e  

las d i s t i n t a s  s i t u c i o n e s  y el o r g a n i s m o  y por en d e  se c o n v i e r t e n  

en m o n i t o r e s  co n  g r a d o s  d i f e r e n t e s  de sens i b i l i d a d .

Co n  e s t e  e n f o q u e  se lleva a ca b o  la c o m p a r a c i ó n  de los r e s u l t a d o s  

p r o d u c i d o s  en  la r e a l i z a c i ó n  del s u b p r o y e c t o  M e d i o  H u m a n o  en las 

c o m u n i d a d e s  de A l a m o s  y A r r a y a n e s ,  la cual m u e s t r a  :

a) Q u e  las V a r i a b l e s  t i e n e n  un c o m p o r t a m i e n t o  d i f e r e n c i a l ,  es 

d e c i r  qu e  a u n q u e  se e s t i m a n  d e n t r o  de ra n g o s  n o r m a l e s  se 

d e t e c t a n  d i f e r e n c i a s  c l a r a s  y c o n s t a n t e s  e n t r e  los h a b i t a n t e s  

de u n a  c o m u n i d a d  y o t r a  r e s p e c t o  a a l g u n a s  v a r i a b l e s  

f i s i o l ó g i c a s ,  la f r e c u e n c i a  c a r d í a c a  y p r e s i ó n - a r t e r i a l  , por 

eje m p l o .  E s t a s  d i f e r e n c i a s  se h a c e n  má s  r e l e v a n t e s  c u a n d o  se 

t r a t a  de las c a r a c t e r í s t i c a s  r e l a t i v a s  al c r e c i m i e n t o ,  

d e s a r r o l l o  y r e p r o d u c e  i ó n .
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b) C u a n d o  las v a r i a b l e s  d e s b o r d a n  los p a r á m e t r o s  "no r m a l e s "  

( s t á n d a r e s  e s t a d í s t i c o s ) ,  se e x p r e s a n  en u n a  d i s t r i b u c i ó n  y 

p r e v a l e n c i a s  d i f e r e n t e s  p a r a  c a d a  c o m u n i d a d .  Por el lo se 

p u e d e  d e t e c t a r  qu e  las d i s f u n c i o n e s  son de d i s t i n t o  t i p o  y sus 

i n t e r a c c i o n e s  e s p e c i f i c a s  c o n f i g u r a n  " s i t u a c i o n e s  c r i t i c a s "  

p a r t i c u l a r e s , qu e  se e x p r e s a n  en la e n f e r m e d a d ,  y por lo t a n t o  

é s t a  se c o n v i e r t e  en m o n i t o r  de aquellas.

Los c o n c e p t o s  de s i t u a c i ó n  c r i t i c a  y de e n f e r m e d a d  c o m o  

m o n i t o r  se r e f i e r e n  a la i n t e r r e í a c i ó n  d i n á m i c a  de e v e n t o s  

p r o b l e m á t i c o s  qu e  se p r e s e n t a n  en el e s t a d o  de s a l u d  y a su 

m a n i f e s t a c i ó n  en el o r g a n i s m o .  Por e l l o  son i r r e d u c t i b l e s  a 

c o n j u n t o s  de f a c t o r e s  de r i e s g o  y a s u c e s o s  e s t r i c t a m e n t e  

bi ológi e o s .

c) El p r o c e s a m i e n t o  de los d a t o s  a p l i c a n d o  m e d i d a s  de f r e c u e n c i a  

y d i s t r i b u c i ó n ,  m u e s t r a n  a m p l i o s  r a n g o s  e n t r e  i n d i v i d u o s  y 

f a m i l i a s  al i n t e r i o r  de las d o s  c o m u n i d a d e s  n o m b r a d a s ,  lo cual 

i n d i c a  la h e t e r o g e n e i d a d  e x i s t e n t e  en e l l a s  y en c o n s e c u e n c i a  

la p r e s e n c i a  de d i n á m i c a s  p a r c i a l e s  y d i f e r e n c i a l e s  que 

d e t e r m i n a n  la m i c r o - d i n á m i c a  del e s t a d o  de salud, las c u a l e s  

i n v a l i d a n  o l i m i t a n  las i n t e r v e n c i o n e s  m a s i v a s  o v e r t i c a l e s  

y p e r m i t e n  la r e a l i z a c i ó n  de p r o c e d i m i e n t o s  de a p o y o  

c o h e r e n t e s  c o n  el m e j o r  s t a n d a r  p o s i b l e  de las mismas.
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C o n s e c u e n t e m e n t e  co n  lo anterior, se pu e d e  d e t e r m i n a r  q u e  en 

"Alamos" la d i n á m i c a  de su e s t a d o  de sal-ud- t i e n d e  a un 

o r d e n a m i e n t o  del s i s t e m a  qu e  le p e r m i t e  m a n t e n e r  las 

c o n d i c i o n e s  m i n i m a s  i n d i s p e n s a b l e s  p a r a  vivir; de'ahi qu e  sus 

s i t u a c i o n e s  c r i t i c a s  se e x p r e s a n  en el o r g a n i s m o  b á s i c a m e n t e  

co m o  e n f e r m e d a d e s  r e l a c i o n a d a s  con sus c o n d i c i o n e s  

n u t r i c i o n a l e s , r e p r o d u c t i v a s  e h i giénicas.

En " A r r a y a n e s "  la d i n á m i c a  del e s t a d o  de sa l u d  se o r i e n t a  a 

m a n t e n e r  a l g u n a s  c o n d i c i o n e s  de v i d a  a l c a n z a d a s  y a s c e n d e r  a 

otras, en d e t r i m e n t o  de la u n i d a d  fa m i l i a r ,  y por e l l o  

i n t e r v i e n e  el s i s t e m a  en su tot a l i d a d ,  a tal p u n t o  que, por 

ejemplo, la m i c r o - d i n á m i c a  r e p r o d u c t i v a  es m a n e j a d a  m e d i a n t e  

p r á c t i c a s  i n f o r m a l e s  c o m o  f o r m a l e s - i n t i t u c c i o n a l e s ;  las 

s i t u a c i o n e s  c r i t i c a s  se m a n i f i e s t a n  de m a n e r a  d i f e r e n t e  a las 

de los "Alamos", c o m o  e n f e r m e d a d e s  p r e d o m i n a n t e m e n t e  

s i c o s o m á t i c a s .

Por o t r a  p a r t e  la o c u p a c i ó n  c o m o  el c o n j u n t o  de a c t i v i d a d e s  

r e a l i z a d a s  po r  el ind i v i d u i o ,  r e o r d e n a  la d i n a m i c a  del e s t a d o  

de s a l u d  y s e g ú n  su s  c a r a c t e r i s t i c a s , o r i e n t a  c o n s t a n t e  y 

d i f e r e n c i a l m e n t e  d i c h o  estado; se ha  d e t e c t a d o  que en A l a m o s  

la o c u p a c i ó n  del h o m b r e  y la m u j e r  a f i a n z a  la r e p e t i c i ó n  de 

r oles m a n t e n i e n d o  el m i s m o  e s t i l o  de v i d a  de u n a  g e n e r a c i ó n  

a otra. Po r  el c o n t r a r i o  en A r r a y a n e s  la o c u p a c i ó n  se 

d i v e r s i f i c a  s e g ú n  la edad, r e í a t i v i z a n d o  los roles, las 

e x p e c t a t i v a s  y las o p c i o n e s  r e o r i e n t a n d o  c o n s t a n t e m e n t e  el

264



e s t a d o  de s a l u d  individual y familiar.

Asi la e x p l i c a c i ó n  de la d i n á m i c a  del e s t a d o  de s a l u d  es la 

p o s i b i l i d a d  de u b i c a r  las d i s f u n c i o n e s  o r g á n i c a s  en é s t e  y de 

e l a b o r a r  un e s q u e m a  c o h e r e n t e  e n t r e  el d i a g n ó s t i c o ,  la 

t e r a p e ú t i c a  c l í n i c a  ( p r á c t i c a  m é d i c a  t r a d i c i o n a l ) ,  la 

d e t e c c i ó n  de las s i t u a c i o n e s  c r í t i c a s  y la i n t e r v e n c i ó n  de las 

mi s m a s .

R e s p e c t o  a los p r o c e s o s  f o r m a t i v o s ,  se c r e a  un a  m e n t a l i d a d  y 

se a b r e  un e s p a c i o  c o m ú n  a las á r e a s  C l í n i c a s  y M e d i c i n a  y 

Salud, en el cual a m b a s  p u e d a n  e x p l o r a r  la m a n e r a  de b r i n d a r  

un a  a s i s t e n c i a  m é d i c a  integral, e n t e n d i d a  en. e s t e  m o m e n t o  co m o  

la c o m p l e m e n t a c i ó n  de la a t e n c i ó n  i n m e d i a t a  ( e n f o c a d a  a la 

i n t e r v e n c i ó n  de la e n f e r m e d a d )  y de la a t e n c i ó n  m e d i a t a  

( d i r i g i d a  a i n t e r v e n i r  la s i t u a c i ó n  c r í t i c a ) .C u a d r o  3.
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La a t e n c i ó n  d i r i g i d a  a la " e n f e r m e d a d  se da en el ac t o  

i n t e r p e r s o n a l  de la c o n s u l t a  y la d e c i s i ó n  del c u r s o  a s e g u i r  

e s  inmediata, p u e s t o  q u e  b u s c a  s a t i s f a c e r  las e x p e c t a t i v a s  y 

reqüeri m i e n t o s  de la p e r s o n a  que c o n s u l t a .  La a t e n c i ó n  

o r i e n t a d a  a la s i t u a c i ó n  c r i t i c a  es m e d i a t a  en c u a n t o  sup o n e  

la a n t e r i o r  e i n c o r p o r a  los r e s u l t a d o s  e v a l u a d o s  de la misma, 

t r a s c e n d i e n d o  la r e l a c i ó n  ■ in t e r p e r s o n a l  a e s p a c i o s  

c o m u n i t a r i o s  e i n t e r - i n s t i t u c i o o n a l e s .

Los des t i p o s  de a t e n c i ó n  e n u n c i a d o s ,  en su r e a l i z a c i ó n  

con j u n t a ,  d e f i n e n  la a s i s t e n c i a  integral co m o  la d i n á m i c a  

p r o p i a  de la U n i d a d  I n v e s t i g a t i  v a  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l ,  la cual 

a d q u i e r e  c u a t r o  d i m e n s i o n e s  c o m p l e m e n t a r i a s :

1. C e n t r o  p r o c e s a d o r  de i n f o r m a c i ó n  y p r o d u c t o r  de a l t e r n a t i v a s ,  

t a n t o  p a r a  la a t e n c i ó n  i n m e d i a t a  c o m o  pa r a  la medi a t a y“'qcre- 

a d q u i e r e n  c a r á c t e r  de p r o g r a m a s  p a r a  e l e v a r  el e s t a d o  de 

s a l u d .

2. E s c e n a r i o  de a d a p t a c i ó n  y c o m p l e m e n t a c i ó n  t e c n o l ó g i c a s  y de 

a s i s t e n c i a  i n t e g r a l .

3. I n s t a n c i a  p a r a  g e s t i o n a r  la p a r t i c i p a c i ó n  e n t r e  las 

i n s t i t u c i o n e s  y los s e c t o r e s  co n  la c o m u n i d a d  y m o t i v a r  la 

a u t o g e s t i  ó n .

4. E s p a c i o  pa r a  la f o r m a c i ó n  del m é d i c o  en la m i r a d a  p r o p u e s t a
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y la c o n s t r u c c i ó n  de e s t r a t e g i a s  de c o m u n i c a c i ó n  a d e c u a d a s  

e n t r e  é s t e  y la c o m u n i d a d .

En 1.990, se o p e r a c i o n a l i z a  lá c o n c e p c i ó n  d e s c r i t a  e n  las 

d e n o m i n a d a s  UIDAS, e l a b o r a n d o  un a  h i s t o r i a  c l í n i c a  qu e  i n c o r p o r a  

las v a r i a b l e s  e s t u d i a d a s  en c a d a  s u b p r o y e c t o  p a r a  ser a p l i c a d a  en 

p a c i e n t e s  s e l e c c i o n a d o s  de las c l í n i c a s  p e d i á t r i c a ,  P s i q u i á t r i c a  

y G i n e c o - O b s t é t r i c a ; con e s t e  i n s t r u m e n t o  se b u s c a  po d e r  d e t e r m i n a r  

las c o n d i c i o n e s  del pac i e n t e ,  c o m p l e t a n d o  la h i s t o r i a  c l í n i c a  

t r a d i c i o n a l  con o b s e r v a c i o n e s  y p r e g u n t a s  a c e r c a  de c a d a  u n a  de las 

s i t u a c i o n e s  del e s t a d o  de salud, h e c h a s  t a n t o  en la c o n s u l t a  c o m o  

en la v i s i t a  del s e g u i m i e n t o .  C o n s e c u e n t e m e n t e  se p l a n t e a  la 

i n t e r v e n c i ó n  a p a r t i r  de los e l e m e n t o s  p r o b l e m á t i c o s  e n c o n t r a d o s .

El a n á l i s i s  de los r e s u l t a d o s  ha m o s t r a d o  que se p r o d u c e  un l i s t a d o  

de"*éleméritos p r o b l e m á t i c o s  c o m o  si f u e r a  un d i a g n ó s t i c o  integral, 

p e r o  la s u m a t o r i a  de las m i s m a s  rio c o n d u c e  a la e x p l i c a c i ó n  de la 

din á m i c a ,  por e l l o  la i n t e r v e n c i ó n  se o r i e n t a  de u n a  m a n e r a  

e s p e c i a l i z a d a  a c a d a  un o  de los e l e m e n t o s  p r o b l e m a  e s t a b l e c i d o s .

De ahi q u e  se a c t ú a  con base en u n a  i n t e g r a c i ó n  f i c t i c i a  

c o n s i s t e n t e  en u t i l i z a r  la i n t e r c o n s u l t a  p a r a  el d i a g n ó s t i c o  y la 

d e l e g a c i ó n  de la i n t e r v e n c i ó n  por partes, a i n t e g r a n t e s  de un 

e q u i p o  ”in t e r d i s c i p l i n a r i  o" sin la g u i a  de la e x p l i c a c i ó n  integral 

ni el pe r s o n a l  de s a l u d  f o r m a d o  p a r a  g e s t i o n a r  u n a  i n t e r v e n c i ó n  

a r m ó n  i c a .
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Nc o b s t a n t e ,  e s t a  m e t o d o l o g í a  ha p e r m i t i d o  d e t e c t a r  q u e  :

1. Los e s t u d i a n t e s  y d o c e n t e s  c o m p r e n d e n  por un a  parte, el 

s i g n i f i c a d o  del p r o c e s o  i n v e s t i g a t i v o , r e s p e c t o  al e s t a d o  de 

salud, c o m o  d i m e n s i ó n  i n d i s p e n s a b l e  pa r a  a c c e d e r  a la 

e x p l i c a c i ó n  de la e n f e r m e d a d  y por otra, que el c o n o c i m i e n t o  

de las c o n d i c i o n e s  de v i d a  de la p o b l a c i ó n  m o d i f i c a  la 

r e l a c i ó n  m é d i c o - p a c i e n t e  en t é r m i n o s  de o p t i m i z a c i ó n  de la 

c o n f i a n z a ,  la c o o p e r a c i ó n  del p a c i e n t e  y su fam i l i a ,  la 

a p e r t u r a  p s i c o l ó g i c a  y la e x i g e n c i a  de un m a y o r  c o m p r o m i s o .

2. El d i a g n ó s t i c o  c l í n i c o  se m o d i f i c a  c u a n d o  se a m p l i a  el umbral 

de o b s e r v a c i ó n ;  así por ej e m p l o ,  la e s t i m a c i ó n  del r i e s g o  de 

la e m b a r a z a d a  s e g ú n  la h i s t o r i a  o b s t é t r i c a  del S i s t e m a  

Na c i o n a l  de Salud, a d q u i e r e  un s e n t i d o  d i f e r e n t e  e inc l u y e  

e n t r e  o t r a s  la i n s t i t u c i ó n  c o m o  o t r o  f a c t o r  de riesgo. -

En la U I D A  de. P s i q u i a t r í a  se a d v i e r t e  qu e  los r e s u l t a d o s  

o b t e n i d o s  m e d i a n t e  la c o n s u l t a  y la visita, a d m i t e n  un 

p r o c e s a m i e n t o  a n a l í t i c o  e n  t r e s  n i v e l e s  así : En el p r i m e r o  

se c a r a c t e r i z a n  c a d a  un o  de los e l e m e n t o s  i n v o l u c r a d o s ,  en el 

s e g u n d o  se d e f i n e n  las r e l a c i o n e s  e n t r e  é s t o s  y en el t e r c e r o  

se d e t e r m i n a  el s i g n i f i c a d o  de las mismas. Se d e s c u b r e  en 

e s t e  c o n t e x t o  q u e  en c a d a  s i t u a c i ó n  del e s t a d o  d e  s a l u d . s e  

e n c u e n t r a n  :signos" q u e  en c o n j u n t o  d e n o t a n  d i n á m i c a s  

si stémi c a s .
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En e s t e  s e n t i d o  se dan s e m i o l o g í a s  p a r c i a l e s  en t a n t o  ha c e n  

p a r t e  de u n a  general; tal h a l l a z g o  se c o n v i e r t e  en la gu í a  

pa r a  a d e l a n t a r  los a n a l i s i s  s e m i o l ó g i c o s  qu e  f i n a l m e n t e  

c o n d u c e n  a la -elaboración de un e s q u e m a  semiol-ógico integral. 

Por e l l o  se r e d i s e Ñ a  la H i s t o r i a  de U I D A  de m a n e r a  que se 

s u p e r e  la a t o m i z a c i ó n  de los e l e m e n t o s  y m e d i a n t e  un plan 

integral de a n a l i s i s  se ll e g u e  a la e x p l i c a c i ó n  s e m i o l ó g i c a  

de los mismos. La a p l i c a c i ó n  de es t e  n u e v o  t i p o  de h i s t o r i a  

en las c l í n i c a s  de P e d i a t r í a ,  C i r u g í a  y O b s t e t r i c i a ,  m u e s t r a n  

que : 1 ) Se f a c i l i t a  la e l a b o r a c i ó n  de un d i a g n ó s t i c o  

integral. 2) E s t e  ti p o  de d i a g n ó s t i c o ,  a n á l o g o  al clínico, 

i m p l i c a  la e v o l u c i ó n  de la d i n á m i c a  global y c o n d u c e  a un 

p r o n ó s t i c o  integral.

Este, llega a ser c a d a  vez m á s  i m p o r t a n t e  en c u a n t o  d i m e n s i o n a  

y c o n c a t e n a  t o d a s  las s i t u a c i o n e s” ó'rientando así la 

e x p l i c a c i ó n  p r o s p e c t i v a  de la r e l a c i ó n  de i m p a c t o  e n t r e  el 

m o n i t o r  e n f e r m e d a d  y el e s t a d o  de s a l u d  c o m o  sistema;, de e s t a  

m a n e r a  se a d v i e r t e  que la d i n á m i c a  general a d m i t e  un a b o r d a j e  

s e m i o l ó g i c o  s i s t é m i c o ,  s e g ú n  el cual se p u e d e  e s t a b l e c e r  que 

t o d a s  las s i t u a c i o n e s  se m u e v e n  con la f i n a l i d a d  de r e s o l v e r

o a f i a n z a r  la v u l n e r a b i l i d a d  del o r g a n i s m o .

La a s i s t e n c i a  integral se r e d e f i n e  s u p e r a n d o  t a n t o  la 

c o m p l e m e n t a c i ó n  de dos t i p o s  de a t e n c i ó n  ( a t e n c i ó n  i n m e d i a t a  

y a t e n c i ó n  m e d i a t a ) ,  c o m o  la s u m a t o r i a  de las i n t e r v e n c i o n e s  

par c i a l e s ,  s e g ú n  los e l e m e n t o s  pr o b l e m a ,  ya que al b a s a r s e  en



el r e s u l t a d o  de la s e m i o l o g í a ,  en t a n t o  un d i a g n ó s t i c o  y 

p r o n ó s t i c o  int e g r a l e s ,  a d q u i e r e  el s e n t i d o  de i n t e r v e n c i ó n  de 

la d i n á m i c a  global; por e s t a  razón la a s i s t e n c i a  integral se 

c o n v i e r t e  en un pl a n  en el q u e  c o n c u r r e n  t o d o  t i p o  de a c c i o n e s  

d e s d e  el c o n t a c t o  con el p a c i e n t e  h a s t a  su c o n t e x t o  c o t i d i a n o .  

O p e r a t i v a m e n t e  es t e  plan es la g u i a  general p a r a  c o g e s t i o n a r  

a r m ó n i c a m e n t e  t o d a s  las acc i o n e s ,  con la f i n a l i d a d  de e v i t a r  

la v e r t i c a l i d a d ,  y a m p l i a r  la c a p a c i d a d  de r e s p u e s t a  p o s i t i v a  

del p a c i e n t e  y su familia.

En general la s e m i o l o g í a  integral p o s i b i l i t a  la t r a n s f e r e n c i a  de 

a d a p t a c i ó n  t e c n o l ó g i c a  al m é d i c o  general y r e d e f i n e  la f u n c i ó n  de 

és t e  en c u a n t o  al t e n e r  c o n o c i m i e n t o  global del e s t a d o  de salud, 

de su p r o n ó s t i c o  y de la a s i s t e n c i a  integral r e q u e r i d a ,  g e s t i o n a  

u n a  p r á c t i c a  m é d i c a  i n t e r d i s e  iplinari a e i n t e r i n s t i t u c i o n a l .

El a b o r d a j e  s e m i o l ó g i c o  d e s c r i t o  y el d i a g n ó s t i c o  y p r o n ó s t i c o  

integral c o n s e c u e n t e s ,no son e s q u e m a s  t e ó r i c o - t é c n i e o s  s o l a m e n t e  

v á l i d o s  p a r a  e x p l i c a r  el e s t a d o  de s a l u d  a t r a v é s  del m o n i t o r  

" e n f e r m e d a d " ,  s i n o  qu e  al a p l i c a r l o s  en f a m i l i a s  o g r u p o s  p e r m i t e n  

llegar a la ■e x p l i c a c i ó n  del e s t a d o  de s a l u d  c o m o  sis t e m a ;  y por 

e l l o  es  el m e d i o  p a r a  qu e  el m é d i c o  logre la c o m p r e n s i ó n  d e  é s t e  

d e s d e  c u a l q u i e r  s i t u a c i ó n ,  e x i g i e n d o  q u e  su m i r a d a  y su p r á c t i c a  

se o r i e n t e n  a g e s t i o n a r  u n a  a s i s t e n c i a  integral.

La a p l i c a c i ó n  de la c o n c e p c i ó n  y m e t o d o l o g í a  d e s c u b i e r t a  en el 

p r o c e s o  p r o d u c e n  el m o d e l o  s i s t é m i c o ,  m e d i a n t e  el cual no so l o  el
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médico, s i n o  las i n s t i t u c i o n e s  de s a l u d  y el g o b i e r n o  p u e d e n  

e x p l i c a r  las c o n d i c i o n e s  de vida- g e n e r a l e s  de la p o b l a c i ó n  e 

i n t e r v e n i r l a s  a d e c u a d a m e n t e ,  e s t o  es, t e n d i e n t e s  a p r o m o v e r  la 

salud, e l e v a n d o  en c o n s e c u e n c i a  el nivel de vida.

Es t o s  h a l l a z g o s  se t r a n f i e r e n  a la c á t e d r a  de s e m i o l o g í a  c u a n d o  el 

d i s c e n t e  se e n c u e n t r a  e s t u d i a n d o  c a d a  uno de los s u b s i s t e m a s  

o r g á n i c o s ,  a b r i e n d o  un n u e v o  e s p a c i o  c u r r i c u l a r  c o m ú n  a las ár e a s  

B á s i c a s  y M e d i c i n a  y Salud.

En és t e  se in i c i a  p r e c o z m e n t e  la f o r m a c i ó n  del e s t u d i a n t e  en el 

e s q u e m a  de a n á l i s i s  s i s t é m i c o ,  s e g ú n  el cual c a d a  s i g n o  "clínico" 

d e n o t a  s i m u l t á n e a m e n t e ,  d i n á m i c a s  con d i s t i n t o s  n i v e l e s  de 

c o m p l e j i d a d ;  así al e x p l o r a r  un s u b s i s t e m a  o r g á n i c o  a d v i e r t e  por 

un a  p a r t e  su u b i c a c i ó n  d e n t r o  del s i s t e m a  " o r g a n i s m o "  y el 

s u p r a s i s t e m a  " E s t a d o  de Salud"' y "pof__óTra;" sus r e l a c i o n e s  y el 

s e n t i d o  de los s i g n o s  que las denota.

La c r e a c i ó n  del ú l t i m o  e s c e n a r i o  c o m ú n  con el ár e a  b á s i c a , l o g r a  la 

í’ in t e g r a c i ó n  a n a l í t i c a  e n t r e  las d i s t i n t a s  ár e a s  c u r r i c u l a r e s  p o r q u e  

c u a l q u i e r a  de las d i s c i p l i n a s  t i e n e  no s o l o  u n a  u b i c a c i ó n  o r i e n t a d a  

a s a t i s f a c e r  los r e q u e r i m i e n t o s  del perfil p r o f e s i o n a l ,  s i n o  un a  

f u n c i ó n  c o h e r e n t e  con la f o r m a c i ó n  del m é d i c o  general integral.

Se e n t i e n d e  e n t o n c e s  c o m o  el d e s a r r o l l o  i n v e s t i g a t i v o , p r o m u e v e  

p r o c e s o s  de búsqueda, d e s c u b r i m i e n t o s  teóricos, h a b i l i d a d e s  y 

d e s t r e z a s  de o b s e r v a c i ó n  y aná l i s i s ,  a p e r t u r a  de e s c e n a r i o s
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e d u c a t i v o s  y a s i s t e n c i á l e s , a d a p t a c i ó n  t e c n o l ó g i c a  de d i s t i n t a s  

e s p e c i a l i d a d e s  y d i s c i p l i n a s ,  c o n t a c t o  del e s t u d i a n t e  con el 

p a c i e n t e ,  la fam i l i a ,  la c o m u n i d a d  y las i n s t i t u c i o n e s ,  c a p a c i d a d  

de g e s t i ó n  y f l e x i b i l i d a d  t e ó r i c a  y c u r r i c u l a r ,  y es el m e d i o  p a r a  

c r e a r  la m i r a d a  m é d i c a  qu e  r e s p o n d a  a las p o l í t i c a s  de f o r m a c i ó n  

y de s a l u d  p l a n t e a d a s  i n i c ialmente.

El m o d e l o  t e ó r i c o  e x p l i c a t i v o  del e s t a d o  de s a l u d  c o m o  

s u p r a s i s t e m a s  del o r g a n i s m o  a b i e r t o  a un a b o r d a j e  s e m i o l ó g i c o  en 

c u a l q u i e r  d i m e n s i ó n  y e s c e n a r i o  f u n d a m e n t a  la p r á c t i c a  m é d i c a  co m o  

un d i a g n ó s t i c o ,  p r o n ó s t i c o  y a s i s t e n c i a  i n tegrales, t e n i e n d o  en 

c u e n t a  los d i s t i n t o s  c a m p o s  en  qu e  se h a  pro b a d o ,  se puede 

c o n j e t u r a r  q u e  su a p l i c a c i ó n  es i n d e p e n d i e n t e  de las c o n d i c i o n e s  

p a r t i c u l a r e s  de una p o b l a c i ó n ,  a u n q u e  los r e s u l t a d o s  de la m i s m a  

sean i n t r í n s e c a m e n t e  d i f e r e n c i a l e s .

La a s i s t e n c i a  integral i m p l i c a  la c o g e s t i ó n ;  e s t o  es  la g e s t i ó n  

c o m p a r t i d a  de las a c c i o n e s  e n t r e  el. mé d i c o ,  la i n s t i t u c i ó n  de sa l u d  

y el- p a c i e n t e ,  la fam i l i a ,  el g r u p o  y . o t r a s  i n s t i t u c i o n e s ;  por lo 

t a n t o  es  u n a  d i m e n s i ó n  tan c o m p l e j a  qu e  r e q u i e r e  d i s t i n t o s  

p r o c e d i m i e n t o s ,  s u j e t o s  t o d o s  al t i p o  de c u l t u r a  y a la t o m a  de 

d e c i s i o n e s  p r o p i a s  de una región, zona, b a r r i o  o fam i l i a .  La

i m p l e m e n t a c  i ón de la c o g e s t i ó n  t i e n e  c o m o  f i n a l i d a d  g e n e r a r  una 

c u l t u r a  de salud, s e g ú n  la cual la p o b l a c i ó n  lo g r e  c o n d u c t a s  

a u t o c o r r e c t i v a s  sin las c u a l e s  el i m p a c t o  de la a s i s t e n c i a  es 

l i m i t a d o  y no s a t i s f a c e  los requeri m i e n t o s  de la p r o m o c i ó n  de la
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s a l u d .

C o m o  se p l a n t e ó  én  el p r i m e r  mo m e n t o ,  al f i n a l i z a r  c a d a  s u b p r o y e c t o  

se i n f o r m a  a la c o m u n i d a d  y a la i n s t i t u c i ó n  de  s a l u d  s o b r e  los 

r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  c o m o  p a s o  p r e v i o  p a r a  ini c i a r  p r o c e s o s  de 

i n t e r v e n c i ó n  c o n  éstas.

Las a c t i v i d a d e s  r e a l i z a d a s  en e s t a  d i r e c c i ó n  se r e f i e r e n  a 

c o n d i c i o n e s  a i s l a d a s  sin que se logre ni s i q u i e r a  a t e n d e r  al 

c o n j u n t o  de las mismas. Se a d v i e r t e  que c u a n d o  las a c c i o n e s  se 

r e f i e r e n  a n e c e s i d a d e s  b á s i c a s  s e n t i d a s  se da u n a  m e j o r  

p a r t i c i p a c i ó n ,  a u n q u e  con la m e n t a l i d a d  de que la s o l u c i ó n  de los 

p r o b l e m a s  d e b e  v e n i r  s i e m p r e  de fuera.

Las e x p e c t a t i v a s  f r e n t e  a la p r á c t i c a  m é d i c a  y la i n s t i t u c i ó n  de 

s a l u d  se r e d u c e n n  a o b t e n e r  la c u r a  y t a n g e n c i a l m e n t e  la p r e v e n c i ó n  

de las e n f e r m e d a d e s  por lo que es e x t r a Ñ o  que é s t a s  se p r e s e n t e n  

co m o  a p o y o  p a r a  e l e v a r  su nivel de vida. De lo c o n t r a r i o ,  se 

d e r i v a  q u e  la c u l t u r a  de la c o g e s t i ó n  y a u t o c o r r e c c i ó n  en s a l u d  es 

u n a  d i m e n s i ó n  di f í c i l  de log r a r  p e r o  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  c o m p l e t a r  

la m i r a d a  y la p r á c t i c a  m é d i c a  p l a n t e a d a s .

En e s t a  p e r s p e c t i v a  se d i s e Ñ a  y se i n i c i a  p a r c i a l m e n t e  u n a  " E s c u e l a  

de Salud" a la cual c o l a b o r a  d e c i d i d a m e n t e  la p o l í t i c a  de A S C O F A M E  

con la c r e a c i ó n  de un a  red de " C e n t r o s  Escuela".

El p r i m e r  pa s o  c o n s i s t e  en f o r m a r  un g r u p o  interdi se i p 1 inari o que
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a p o r t e  los recursos, e x p e r i e n c i a s  y c a p a c i d a d  de c o g e s t i ó n  para 

d e s a r r o l l a r  el t i p o  de c u l t u r a  d e f i n i d o  a r r i b a  en las i n s t i t u c i o n e s  

c o m o  g a r a n t í a  p a r a  la a s i s t e n c i a  integral.

Por e s t a  razón el g r u p o  se ha d e d i c a d o  a la a p r o p i a c i ó n  de la 

m e t o d o l o g í a  de UIDA, d o n d e  c o n f l u y e n  y se c o m p l e m e n t a n  sus 

o b j e t i v o s  p a r t i c u l a r e s  c o m o  base p a r a  s u p e r a r  la a t o m i z a c i ó n  y a 

v e c e s  c o n t r a d i c c i ó n  de ■ los s e r v i c i o s  o f r e c i d o s  a un a  m i s m a  

p o b l a c i ó n ,  i n c l u y e n d o  su s e g u i m i e n t o  y e v a l u a c i ó n .

Se a d v i e r t e  que la i n t e g r a c i ó n  de s e r v i c i o s  se c o n s t i t u y e  en uno 

de los p r o b l e m a s  a a t e n d e r  p r i o r i t a r i  á m e n t e  a n t e  lo cual el g r u p o  

de la E s c u e l a  de S a l u d  ha p r o p u e s t o  el p r o g r a m a  " A t e n c i ó n  integral 

a la G e s t a n t e ,  L a c t a n t e  y M e n o r  de c i n c o  aÑos"; p a r a  ser a p l i c a d o  

i n i c i a l m e n t e  a la p o b l a c i ó n  de a l t a  v u l n e r a b i l i d a d  c a n a l i z a d a  a 

t r a v é s  de d i s t i n t a s  i n s t i t u c i o n e s  y e s p e c í f i c a m e n t e  d e s d e  los 

h o g a r e s  c o m u n i t a r i o s  del ICBF.

Los lo g r o s  m á s  s i g n i f i c a t i v o s  de e s t e  s e g u n d o  m o m e n t o  han s i d o  

e x p u e s t o s  en:

1 . El " S e m i n a r i o  T a l l e r  s o b r e  la E n s e Ñ a n z a  de la H i s t o r i a  y la 

F i l o s o f í a  de la C i e n c i a "  U n i v e r s i d a d  de A n t i o q u i a ,  a g o s t o

1988.
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D o c u m e n t o  " U n i d a d  I n v e s t í g a t i v a  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l  en el 

P r o y e c t o  F o r m a c i ó n  M e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n  U . I . D . A . "  

p r e s e n t a d o  a la D e c a n a t u r a ,  D i r e c c i ó n  de E d u c a c i ó n  M E d i c a  y 

c o o r d i n a d o r e s  de los d e p a r t a m e n t o s  de C l í n i c a s  de la F a c u l t a d  

de M e d i c i n a ,  S e r v i c i o  S e c c i o n a l  de Salud, H o s p i t a l  San Ju a n  

de D i o s  y U n i d a d  I n t e r m e d i a  del Sur. (Meneses, Gon z á l e z ,  

C a r v a j a l ,  Junio, 1989).

A r t í c u l o  "La n u e v a  m i r a d a  médica: U n a  c o n t r i b u c i ó n  al 

d e s a r r o l l o  de los n i v e l e s  h i s t ó r i c o s  de Salud" Meneses, 

Gon z á l e z ,  C a r v a j a l ,  junio, 1989.

C e n t r o  Escuela, ASC O F A M E .

S e m i n a r i o  T a l l e r  s o b r e  "Liderazgo, Docencia, S e r v i c i o  y S a l u d  

“Fa m i l i a r " .  A S C O F A M E ,  ACFO, ACOFAEN, S e p t i e m b r e ,  1989.

" Plan In t e r  i n s t i t u c i o n a l  de D e s a r r o l l o  en S a l u d  p a r a  A r m e n i a " ,
i

E l a b o r a d o  con el S e r v i c i o  Sec c i o n a l  de S a l u d  del Qu i n d í o ,  

I n s t i t u t o  C o l o m b i a n o  de B i e n e s t a r  Familiar; p r e s e n t a d o  a la 

A l c a l d í a  de A r m e n i a ,  C a r v a j a l ,  G o n z á l e z ,  M e n e s e s ,  Oc t u b r e ,

1989.

T a l l e r  s o b r e  "Docencia, A s i s t e n c i a  y S a l u d  F a m i l i a r ;  ASC O F A M E ,  

Novi e m b r e  1.989 .

D o c u m e n t o  " E v a l u a c i ó n  en el ' á r e a  de M e d i c i n a  y Salud",



C a r v a j a l .  Gon z á l e z ,  Men e s e s ,  Enero, 1990.

9. D o c u m e n t o  de " I n d u c c i ó n  a la F a c u l t a d  de M e d i c i n a " ,  P r e s e n t a d o  

a los docentes, y e s t u d i a n t e s  de la fac u l t a d .  C a r v a j a l ,  

Men e s e s ,  Enero, 1990.

10. D o c u m e n t o  " F o r m a c i ó n  del M é d i c o  Integral en la F a c u l t a d  de 

M e d i c i n a”. Un iversi dad de 1 Ou i n d i o .  C a r v a j a l ,  Me n e s e s ,  Mayo,

1990.

11. A r t í c u l o  "Una S e m i o l o g í a  Integral en el E s t a d o  de Salud" 

p o n e n c i a  p r e s e n t a d a  al t a l l e r  nacional " E n s e ñ a n z a  de la 

S e m i o l o g í a "  U n i v e r s i d a d  de A n t i o q u i a ,  Car v a j a l ,  Me n e s e s .  

Junio, 1990.

12. P r o t o c o l o  " V i g i l a n c i a  A l i m e n t a r i a  N u t r i c i o n a l  S I S V A N "  con u n a  

m u e s t r a  r e p r e s e n t a t i v a  de la p o b l a c i ó n  m e n o r  de 5 a ñ o s  en el 

D e p a r t a m e n t o  del Q u i n d í o .  C a r v a j a l ,  M e n e s e s ,  Na r a n j o ,  

O c t u b r e ,  1990.

13. D o c u m e n t o  " I n s t i t u t o  d e  I n v e s t i g a c i ó n  y E x t e n s i ó n  R e g i o n a l "  

p r e s e n t a d o  a s o l i c i t u d  de la R e c t o r í a  de la U n i v e r s i d a d .  

M e n e s e s ,  n o v i e m b r e ,  1990.

14. I n f o r m e  parcial de la I n v e s t i g a c i ó n  p r e s e n t a d o  a la F a c u l t a d  

de F o r m a c i ó n  A v a n z a d a  e I n v e s t i g a c i o n e s .  M e n e s e s ,  C a r v a j a l .
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Di c i e m b r e , 1990.

15. D o c u m e n t o  " I n v e s t i g a c i ó n ,  D o c e n c i a  y A s i s t e n c i a  en el C e n t r o  

E s c u e l a  de la U .I .S .“ p o n e n c i a  p r e s e n t a d a  en la R e u n i ó n  

N a c i o n a l  de C o o r d i n a d o r e s  de C e n t r o s  E s c u e l a "  Car v a j a l ,  

M e n e s e s . febrero, 1991.
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IV

T E R C E R  M O M E N T O

Los h a l l a z g o s  t e ó r i c o - m e t o d o l ó g i e o s  de los dos m o m e n t o s  a n t e r i o r e s

c o n d u c e n  a a f i r m a r  los p r o c e s o s  i n v e s t i g a t i v o - d o c e n t e - a s i s t e n c i a l  es

p a r a  la c o n s o l i d a c i ó n  de la e d u c a c i ó n  m é d i c a  integral y s istémica.

Las d i m e n s i o n e s  p r i o r i t a r i  as son :

1. La f u n d a m e n t a c i ó n  a n a l í t i c a  pr e c o z  del e s t u d i a n t e ,  e v i t a n d o  

la t e n d e n c i a  a la m e m o r i z a c i ó n  y la r e p e t i c i ó n  de c o n t e n i d o s  

y e s q u e m a s ,  p a r a  lo cual se r e q u i e r e  el p e r f e c c i o n a m i e n t o  de 

los p r o c e s o s  inv e s t i g a t i  vos y d o c e n t e s  l l e v a d o s  a cabo, lo 

m i s m o  que la i n t e g r a c i ó n  ca d a  vez m a y o r  e n t r e  las áreas.

2. La f o r m a c i ó n  en la m e n t a l i d a d  de sis t e m a s ,  e x p l í c i t a  en el 

c u r r i c u l u m  de la f a c u l t a d  y r e q u e r i d a  .en t o d o s  los p r o c e s o s  

i n v e s t i g a t i v o - d o c e n t e - a s i s t e n c i a l  e s , t a n t o  ? por p a r t e  de 

d o c e n t e s  c o m o  de d i s c e n t e s .

3. La a d a p t a c i ó n  t e c n o l ó g i c a  n e c e s a r i a  p a r a  la f o r m a c i ó n  del 

m é d i c o  general integral, c o n s i s t e n t e  en p r o d u c i r  las 

t r a n s f e r e n c i  as t e ó r i c o - t é c n i c a s  de las d i s t i n t a s  d i s c i p l i n a s  

y e s p e c i a l i d a d e s  y la a p e r t u r a  de n u e v o s  e s c e n a r i o s ;  p a r a  e l l o  

e x i g e  la r e v i s i ó n  c o n s t a n t e  de objeti v o s ,p r o g r a m a s  y m a t e r i a s  

po r  á r e a s  y en su c o n j u n t o ,  así m i s m o  la e l a b o r a c i ó n  de t e x t o s  

i n t e g r a l e s  y el d i s e Ñ o  de m e t o d o l o g í a s  e s p e c í f i c a s  para

i
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f a c i l i t a r  la c o h e r e n c i a  y e f e c t i v i d a d  del p r o c e s o  f o r m a t i v o .

La f u n d a m e n t a c i ó n  a c t i t u d i n a l  a c o r d e  con las e x i g e n c i a s  del 

pro c e s o ,  la cual r e q u i e r e  la c o m p r e n s i ó n  de la e v o l u c i ó n  de 

las m e n t a l i d a d e s  médicas. Los s i s t e m a s  de v a l o r e s  y 

r e s p o n s a b i l i d a d e s  i n h e r e n t e s  a la p r á c t i c a  m é d i c a  integral y 

la p e r t e n e n c i a  a un a  c o r p o r a c i ó n  un i versitari a .

Es t o  c o n d u c e  a la c r e a c i ó n  de un e s p a c i o  t r a n c u r r i c u l a r  en el 

cual d o c e n t e  y d i s c e n t e  se a p r o p i e n  p r o g r e s i v a m e n t e  de la 

h i s t o r i a  de la d i s c i p l i n a  médica, la é t i c a  y la d i m e n s i ó n  

un ive r s i t a r i  a c o n  la m e t o d o l o g í a  del s e m i n a r i o  i n v e t i g a t i v o  

c o m o  m e d i o  pa r a  d e s a r r o l l a r  la c r e a t i v i d a d  y el análisis.

En la d i s t r i b u c i ó n  c u r r i c u l a r  vigente, no se h a b í a  p o d i d o  

i n c o r p o r a r  la H i s t o r i a  de la M e d i c i n a  y E t i c a  a u n q u e  d e s d e  el 

c o m i e n z o  del p r o y e c t o  se e s t a b l e c i ó  pa r a  la f o r m a c i ó n ,  pe r o  

con b a s e  en los r e s u l t a d o s  del p r o c e s o  y a l g u n a s  e x p e r i e n c i a s  

en la c á t e d r a  de é t i c a  en los ú l t i m o s  aÑ o s  de la c a r r e r a  y la 

r e a l i z a c i ó n  de un s e m i n a r i o  con p a r t i c i p a c i ó n  v o l u n t a r i a  de 

a l g u n o s  d o c e n t e s ,  se c r e ó  la m e n t a l i d a d  r e q u e r i d a  p a r a  qu e  se 

a d v i r t i e r a  y se a c e p t a r á  la n e c e s i d a d  de c o m p r e n d e r  y 

a p r o p i a r s e  d e  la H i s t o r i a  de la M e d i c i n a ,  E t i c a  y U n i v e r s i d a d .  

En c o n s e c u e n c i a  se p r o g r a m a r o n  c i n c o  s e m i n a r i o s  i n v e s t i g a t i v o s  

con la t e m á t i c a  c o n j u n t a  pa r a  r e a l i z a r l o s  a lo largo de la 

c a r r e r a  en las m o d a l i d a d e s  una con d o c e n t e s  c u y a  f i n a l i d a d  es 

p r o d u c i r  t e x t o s  c u y a  base son los p r o t o c o l o s ,  p a r a  a p o y a r



b i b l i o g r á f i c a m e n t e  la s e g u n d a  que se r e a l i z a  con e s t u d i a n t e s .  

La m e t o d o l o g í a  del S e m i n a r i o  I n v e s t i g a t i v o  ha f a c i l i t a d o  la 

p r o d u c c i ó n  individual y c o l e c t i v a ,  lo m i s m o  q u e  el a m b i e n t e  

de d i s c u s i ó n  a b i e r t a  y c r i t i c a  que retroali m e n t a  el s i s t e m a  

de f o r m a c i ó n  general.

H a s t a  el p r e s e n t e  se han t r a b a j a d o  t e m a s  ta l e s  co m o  ei 

S e m i n a r i o  I n v e s t i g a t i v o ,  la M e d i c i n a  H i p o c r á t i c a ,  D i a g n ó s t i c o ,  

C o n c e p t o  de Cuerpo, P r á c t i c a  M é d i c a  de los c u a l e s  se han 

e l a b o r a d o  s e n d o s  pro t o c o l o s .

Los p a r t i c i p a n t e s  que p e r t e n e c e n  a d i s t i n t a s  d i s c i p l i n a s  y 

e s p e c i a l i d a d e s  han e x p r e s a d o  que a pe s a r  de las d i f i c u l t a d e s  

p a r a  llevar a c a b o  la m e t o d o l o g í a  de s e m i n a r i o  i n v e s t i g a t i v o ,  

ha n  p o d i d o  a d e l a n t a r  un e j e r c i c i o  r e f l e x i v o  qu e  se t r a d u c e  en 

c a m b i a r  de mentaVrdad,' p r o c e d i m i e n t o s  de e n s e Ñ a n z a ,  lo m i s m o  

qu e  d e s a r r o l l o  de l e c t u r a  y e s c r i t u r a  a n a l í t i c a s .

El g r u p o  e s t á  c o n f o r m a d o  por : M a r c o  A l f o n s o  N i e t o  (Patólogo, 

D i r e c t o r  de E d u c a c i ó n  Méd i c a ) ;  J o s é  de.l C a r m e n  Ruiz 

(Mo r f ó l o g o ,  d o c e n t e  de A n a t o m í a ,  de C i e n c i a s  B á s i c a s ) ;  J a i m e  

G a l l e g o  ( E p i d e m i ó l o g o ,  d o c e n t e  d e  M e d i c i n a  y Salud, J e f e  

S e c c i ó n  E p i d e m i o l o g í a  de S . S . S . O . ) ;  A n g e l a  L i l i a n a  L o n d o Ñ o  

( D o c e n t e  del D e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  y Salud, J e f e  de la 

O f i c i n a  de Reg i o n a l  i z a c i ó n  del HSJDA); M a r í a  M e r c e d e s  G o n z á l e z  

( E n f e r m e r a  D o c e n t e  de M e d i c i n a  y Salud); Luz M a r i n a  N a r a n j o  

( M é d i c o  Gen e r a l ,  d o c e n t e  de m e d i o  t i e m p o  del D e p a r t a m e n t o  de
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M e d i c i n a  y S a l u d  y M é d i c o  de la S e c c i ó n  de S a l u d  del 

S.S.S.,0.); J o r g e  Raúl O s s a  (Mé d i c o  General, D o c e n t e  de m e d i o  

t i e m p o  del D e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  y Salud, D i r e c t o r  de la 

U n i d a d  I n t e r m e d i a  del Sur); J o r g e  E n r i q u e  R o b l e d o  ( D o c e n t e  del 

D e p a r t a m e n t o  de C i e n c i a s  Básicas, M é d i c o  del ISS); I n g e b o r g  

Ca r v a j a l  de G u e v a r a  (M é d i c o  General, Jefe del D e p a r t a m e n t o  de 

M e d i c i n a  y Salud); C l a u d i a  de Ruíz (Abogado', e l a b o r a n d o  te s i s  

de E t i c a  Méd i c a ) ;  Daniel M e n e s e s  (filósofo, d o c e n t e  

D e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  y Salud, D i r e c t o r  del S e m i n a r i o ) .

5. La e d u c a c i ó n  de 1 as i n s t i t u c i o n e s  y de la c o m u n i d a d  en '¡a 

" c u l t u r a  de c o g e s t i ó n "  p a r a  e l e v a r  el e s t a d o  de sa l u d  de ésta; 

p a r a  e l l o  es n e c e s a r i o  t r a n s f e r i r  la m e t o d o l o g í a  p r o d u c i d a  

a d a p t á n d o l a  a los requiri m i e n t o s  de un a s  y o t r a s  y por e n d e  

c u m p l i r  con el d e s a r r o l l o  de las d i m e n s i o n e s  p r i o r i t a r i a s  

d e s c r i t a s .  La E s c u e l a  de S a l u d  c o m o  e s p a c  íó “par a  a f i a n z a r  este 

t i p o  de f o r m a c i ó n  s a t i s f a c e  por su- c a r á c t e r

i n t e r i n s t i t u c i o n a l  y c o m u n i t a r i o  el a p o y o  n e c e s a r i o  a la 

a s i s t e n c i a  integral y r e s u e l v e  el c o m p r o m i s o  qu e  t i e n e  la 

u n i v e r s i d a d  de a p o r t a r l e  a la s o c i e d a d  los t i p o s  de s e r v i c i o  

d e r i v a d o s  de su c o n d i c i ó n  c o m o  i n s t i t u c i ó n  de e d u c a c i ó n  

s u p e r  i o r .

Se d e s p r e n d e  de lo a n t e r i o r m e n t e  e x p u e s t o ,  que el c o n j u n t o  de las 

d i m e n s i o n e s  p r i o r i t a r i a s  s e Ñ á l a n  d o s  g r a n d e s  f r e n t e s  de trabajo; 

uno en el que se p e r f e c c i o n e  el m o d e l o  s e m i o l ó g i c o  s i s t é m i c o  del 

e s t a d o  de salud, c o n  to d a s  sus p a r t e s  y procedi m i e n t o s : o t r o

í
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o r i e n t a d o  a la c r e a c i ó n  p r o g r e s i v a  de la c u l t u r a  de c o g e s t i ó n  en 

las c o m u n i d a d e s  e i n s t i t u c i o n e s  c o m o  r e q u i s i t o  si n e  q u a n  non se 

des a r r o l  la la asi stenci a i n t e g r a l .

1. El p r i m e r  p a s o  en e s t a  d i r e c c i ó n  c o n s i s t e  en lle v a r  a c a b o  un 

a j u s t e  c u r r i c u l a r  que s i r v a  de i n s t r u m e n t o  a la f o r m a c i ó n  del 

perfil e n u n c i a d o ,  p o r q u e  f a c i l i t a  la i n t e g r a c i ó n  de 

c o n o c i m i e n t o s ,  del d e s a r r o l l o  p r e c o z  del a n á l i s i s  sis t é m i c o ,  

la c o n s t r u c c i ó n  de un m a r c o  t e ó r i c o  a d e c u a d o  a la a d q u i s i c i ó n  

de h a b i l i d a d e s  y d e s t r e z a s  p e r t i n e n t e s ,  la a d a p t a c i ó n  

t e c n o l ó g i c a  de d i s t i n t a s  e s p e c i a l i d a d e s  y las a c t i t u d e s  

r e q u e r i d a s  p a r a  la a s i s t e n c i a  integral.

El a j u s t e  o p e r a t i v a m e n t e  se t r a d u c e  en la a p r o p i a c i ó n  de un 

l e n g u a j e  c o m ú n  pa r a  que el e s t u d i a n t e  qu e  i n g r e s e  p u e d a  

c o m p r e n d e r  el perfil de la f a c u l t a d  y las r e s p o n s a b i l i d a d e s  

que é s t a  le exige. El c u r r i c u l u m  d e b e  i n i c i a r s e  en un p e r i o d o  

de i n d u c c i ó n  que t e m a t i c e  los l i n e a m i e n t o s  q u e  se van a 

a p l i c a r  d u r a n t e  t o d a  la carrera.

La i n d u c c i ó n  i n t r o d u c e  de e s t a  m a n e r a  al e s t u d i a n t e  en dos 

c o n t e x t o s  t e ó r i c o - p r á c t i e o s  c o n s i s t e n t e s  en el e s t u d i o  de los 

s u b s i s t e m a s  o r g á n i c o s  (área B á s i c a )  y los s u b s i s t e m a s  del 

e s t a d o  de S a l u d  (área de M e d i c i n a  y Salud).

D i c h o s  e s t u d i o s  se i n t e g r a n  en un e s p a c i o  c o m ú n  de la 

s e m i o l o g í a  integral, s e g ú n  se a v a n c e  en los s u b s i s t e m a s ;  asi
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por eje m p l o ,  en el p r i m e r  aÑo, con. la s e m i o l o g í a  del 

s u b s i s t e m a  dig e s t i v o ,  se i n t e g r a  la s e m i o l o g í a  de los 

s u b s i s t e m a s  g e o g r á f i c o ,  cultural y s o c i o - e c o n ó m i c o ,  de m a n e r a  

qu e  d e s d e  e s t e  m o m e n t o  se c o n s t i t u y a  la m a t r i z  de a n á l i s i s  

s i s t é m i c o  y se d i v e r s i f i q u e n  los e s c e n a r i o s :  p a c i e n t e  

h o s p i t a l i z a d o ,  p a c i e n t e  de c o n s u l t a  externa, familia, 

c o m u n i d a d ,  a m b i e n t e s  g e o g r á f i c o s ,  i n s t i t u c i o n a l e s ,  l a b o r a l e s  

y p r á c t i c a s  i n f o r m a l e s  p r o p i a s  de la población.

Al f i n a l i z a r  el e s t u d i o  de los s u b s i s t e m a s  se r e a l i z a  la 

i n v e s t i g a c i ó n  del E s t a d o  de Sa l u d  en un a  c o m u n i d a d  e s c o g i d a  

p r e v i a m e n t e  p a r a  lo cual el e s t u d i a n t e  po s e e  un m a r c o  t e ó r i c o  

y se ha c a p a c i t a d o  en d i s t i n t a s  m e t o d o l o g í a s  de o b s e r v a c i ó n  

y a n á l i s i s .  Es t e  p r o c e s o  i n v e s t i g a t i v o  ti e n e  c o m o  f i n a l i d a d  

e s t a b l e c e r  el e s t a d o  de sa l u d  de u n a  p o b l a c i ó n  c u a l q u i e r a ,  que 

no n e c e s a r  i á m e n t e  “esTa'^sól i c i t a n d o  s e r v i c i o s  a la i n s t i t u c i ó n  

de s a l u d  p a r a  p l a n e a r  y c o g é s t i o n a r  una a s i s t e n c i a  integral 

qu e  p e r m i t a  e l e v a r  su nivel de salud. Se a f i a n z a  e n t o n c e s  la 

c o m u n i c a c i ó n  c o n  la c o m u n i d a d  y las i n s t i t u c i o n e s ,  e x i g i e n d o  

un a  a c t i t u d  abi e r t a ,  de t r a b a j o  en equipo, de r e s p e t o  y 

com p r o m i  so.

Al r e a l i z a r  e s t e  p r o c e s o  el e s t u d i a n t e  se a p r o p i a  y c r e a  la 

m e t o d o l o g í a  de la i n v e s t i g a c i ó n  c i e n t í f i c a  y a d e c u a d a  c o m o  

t a m b i é n  d e s a r r o l l a  h a b i l i d a d e s  de lectura, e s c r i t u r a ,  

p r o c e s a m i e n t o  e s t a d í s t i c o  y e p i d e m i o l ó g i c o  de datos, los 

c u a l e s  se c o n t i n ú a n  a p l i c a n d o  al r e a l i z a r  la i n v e s t i g a c i ó n  

s o b r e  un p r o b l e m a  e s p e c í f f i c o  en Salud d u r a n t e  los aÑos
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siguientes de su carrera.

El d e s a r r o l l o  c u r r i c u l a r  i n t e g r a d o  de las A r e a s  B á s i c a s  y.' 

M e d i c i n a  y S a l u d  c a p a c i t a n  al e s t u d i a n t e  pa r a  el e s t u d i o  del 

e s t a d o  de s a l u d  y la p r á c t i c a  m é d i c a  integral a p a r t i r  de los 

p a c i e n t e s  en las d i s t i n t a s  clínicas. P a r a  c a d a  u n o  de es t o s  

se c r e a  un e s p a c i o  de d i a g n ó s t i c o ,  p r o n ó s t i c o  y a s i s t e n c i a  

i n t e g r a l e s  que p e r m i t a n  al d i s c e n t e  c o n c l u i r  su f o r m a c i ó n  en 

la m e n t a l i d a d  des c r i t a ,  c o n v e r t i r s e  en un g e s t o r  de un a  

a s i s t e n c i a  integral, que al m e j o r a r  la ate n c i ó n ,  t e n g a  un 

i m p a c t o  e f e c t i v o  en la sa l u d  ce"* paciente, y que asi m i s m o  

p e r m i t a  e v a l u a r  y re t r o s  1 i m e n t a r  la p r e s t a c i ó n  de s e r v i c i o s  

de s a l u d  en todos, los niveles. Estos e s p a c i o s  c o m u n e s  e n t r e  

el á r e a  c l í n i c a  y M e d i c i n a  y S a l u d  son las U n i d a d e s  

I n v e s t i g a t i v a s  D o c e n t e  As istenci a 1 e s , U.I.D.A. y la E s c u e l a  

de S a l u d .

T r a n s c u r r i c u l á r m e n t e  se r e q u i e r e  o t r o  e s p a c i o  que s a t i s f a g a  

la f u n d a m e n t a d ó n  a c t i t u d i n a l  y a n a l í t i c a  de los f u t u r o s  

méd i c o s ,  m e d i a n t e  la u b i c a c i ó n  del perfil y el p r o c e s o  

f o r m a t i v o  en un c o n t e x t o  his t ó r i c o ,  é t i c o  e i n s t i t u c i o n a l  a 

t r a v é s  de la r e a l i z a c i ó n  de c i n c o  s e m i n a r i o s  i n v e s t i g a t i v o s  

s e c u e n c  i al es con la p a r t  i c i pac. i ón de los d o c e n t e s  de las tr e s  

á r e a s  y t o d o s  los e s t u d i a n t e s  de la facultad.

El s e g u n d o  p a s o  se o r i e n t a  al d e s a r r o l l o  de la c o g e s t i ó n  

i n t e r i s n t i t u c i o n a 1 y c o m u n i t a r i a  co m o  r e q u i s i t o  p a r a  lograr
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un i m p a c t o  de las a c c i o n e s  a largo plazo, es decir, que se 

g e n e r e  en los ind i v i d u o s ,  f a m i l i a s  y g r u p o s  p r o c e s o s  

a u t o c o r r e c t i v o s  c o m o  m e c a n i s m o s  p a r a  e l e v a r  su e s t a d o  de 

salud.

La E s c u e l a  de Sa l u d  r e c i e n t e m e n t e  c r e a d a  co m o  e s c e n a r i o  

c u r r i c u l a r ,  de b e  a d q u i r i r  las c a r a c t e r i s t i  cas p l a n t e a d a s ,p a r a  

c o n v e r t i r s e  en un e s p a c i o  c o m ú n  a las i n s t i t u c i o n e s  y 

c o m u n i d a d  c o m o  m e d i o  e f e c t i v o  p a r a  iniciar y a f i a n z a r  la 

c u l t u r a  de c o g e s t i ó n  descrita.
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.•.CONCLUSIONES

El m o d e l o  s i s t é m i c o - s e m i o l ó g i c o  para e x p l i c a r  el e s t a d o  de salud 

y la a s i s t e n c i a  integral e.s'rtJ'i'- a p o r t e  a la f o r m a c i ó n  de una nu e v a  

m i r a d a  médica, a c o r d e  con- Tas • pol i t i cas a c t u a l e s  de -salud.

P r o g r e s i v a m e n t e  los e s t u d i a n t e s  han a l c a n z a d o  un c a m b i o  t e ó r i c o  y 

actit-udinal que se a c e n t ú a  con el e n f o q u e  ¿ e m i o l ó g i c o  t a n t o  de las 

d i s t i n t a s  s i t u a c i o n e s  del M e d i o  H u m a n o  c o m o  en el d e s a r r o l l o  de los 

p r o c e s o s  en las U n i d a d e s  I n v e s t i g a t i v a s  D o c e n t e  A s i s t e n c i  al e s .

El e s t u d i o  de las s i t u a c i o n e s  geo g r á f i c a ,  cul t u r a l  y 

socioeconómica,' que i n i c i a l m e n t e  c o m p o n í a n  el d e n o m i n a d o  "Nivel 

H o m b r e - S o c i e d a d - M e d i o  Ambiente"', r e q u i e r e  un a b o r d a j e  s e m i o  1óg i c c  

p a r a  p e r m i t i r  la interdi se iplinari ed a d  i n h e r e n t e  a la i n t e g r a c i ó n  

con las á r e a s  C l í n i c a s  y Básicas.

La r e a l i z a c i ó n  del p r o c e s o  en c a d a  uno de sus m o m e n t o s  y los 

a j u s t e s  e f e c t u a d o s  ha n  t e n i d o  por m e t a  la c o n s o l i d a c i ó n  t e ó r i c a  y 

m e t o d o l ó g i c a  del perfil en c u a n t o  ha g e n e r a d o  la d i m e n s i ó n  

s i s t é m i c a  e integral n e c e s a r i a  a la f o r m a c i ó n  del médico.

P a u l a t i n a m e n t e ,  el p r o y e c t o  " F o r m a c i ó n  m e d i a n t e  la I n v e s t i g a c i ó n "
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ha permi ti do al d e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  y Salud c o n v e r t i r s e  en el 

eje integrador. de la f a c u l t a d  c u m p l i e n d o  la f unció'”#  que se le 

a s i g n ó  d e s d e  su cre a c i ó n ,  cabe a n o t a r  que é s t a  no se jtajá. t e r m i n a d o /

. *. -■

El p r o y e c t o  ha g e n e r a d o  y g e n e r a r á  n u e v a s  i n v e s t i g a c h o n e s  en las 

d i s t i n t a s  á r e a s  c r e a n d o  una linea de i n v e s t i g a c i ó n  en salud.

La r e a l i z a c i ó n  del- p r o y e c t o  ha p e r m i t i d o  que .. e-¿)v.-proceso de 

e n s e Ñ a n z a - a p r e n d i z a j e  se lleve a c a b o  m e d i a n t e  la c o r r e l a c i ó n  de 

i n v e s t i g a c i ó n  - e x t e n s i ó n  ( a s i s t e n c i a )  y docencia, p o s i b i l i t a n d o - 

la p r o d u c c i ó n  de c o n o c i m i e n t o  y la t r a n s f e r e n c i a  de- éste- a la 

s ociedad.

El d e s a r r o l l o  de los s u b p r o y e c t o s  y U.I.D.A. ha p e r m i t i d o  el 

c o n t a c t o  del e s t u d i a n t e  con d i s t i n t o s  s u j e t o s  de ate n c i ó n ,  el 

i n d i v i d u o , l a  f a m i l i a  y .grupo en d i f e r e n t e s  e s c e n a r i o s  hospital, 

c e n t r o s  de Salud. U n i d a d  I n t e r m e d i a  del S u r , ■ C o m u n i d a d  e 

I n s t i t u c i o n e s .  - »

La a p e r t u r a  i n t e r— i ns t  i tuc i onal ha, s i d o  una e x i g e n c i a  de los 

r e s u l t a d o s  del p r o c e s o  i n v e s t i g a t i v o . El c o m p r o m i s o  de la 

U n i v e r s i d a d  del O u i n d í o  'en e s t a  d i r e c c i ó n  es ' r e q u i s i t o  

i n d i s p e n s a b l e  p a r a  c o n s o l i d a r  la i n t e g r a c i ó n  de s e r v i c i o s  

n e c e s a r i o s  p a r a  la p r o m o c i ó n  de la salud.

La a p e r t u r a  de u n a  m i r a d a  médica, c e n t r a d a  en la e n f e r m e d a d ,  h a c i a  

el e n f o q u e  del e s t a d o  de salud, se g ú n  el cual la e n f e r m e d a d  es el
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mo n i t o r ,  y de la p r á c t i c a  m é d i c a  c e n t r a d a  en lya c u r a c i ó n  a un 

m o d e l o  de a s i s t e n c i a  integral que i n v o l u c r a  a é s t a  en el d e s a r r o l l o  

del nivel de s a l u d  de la p o b l a c i ó n  lo que c o n d u c e  al c a m b i o  de la 

v e r t i c a l i d a d  en la i n t e r v e n c i ó n  por la c o g e s t i ó n  y a u t o c o r r e c c i ó n .

E s t o s  r e s u l t a d o s  r e q u i e r e n  la c o n s o l i d a c i ó n  de la E s c u e l a  de Salud 

c o m o  m e d i o  pa r a  :

a) A f i a n z a r  y a f i r m a r  los p r o c e s o s  de formación.

b) D e s a r r o l l a r  c o n j u n t a m e n t e  con o t r a s  i n s t i t u c i o n e s  una c u l t u r a  

de salud.

c) La a d a p t a c i ó n  de t e c n o l o g i á  n e c e s a r i a  para que se den p r o c e s o s  

de c o g e s t i ó n  y a u t o c o r r é c c i ó n  e n t r e  la c o m u n i d a d  y las' 

i nsti tuci o n e s .

R e a f i r m a r  la f u n d a m e n t a c i ó n  t e ó r i c o - a c t i t u d i  nal , m e d i a n t e  el 

d e s a r r o l l o  de un p r o g r a m a  . t r a n s c u r r i c u l a r  , de s e m i n a r i o s  

i n v e s t i g a t i v o s  s o b r e  H i s t o r i a  de la Med i c i n a ,  E t i c a  y U n i v e r s i d a d ,  

a c o r d e  con las p o l i t i c a s  de e d u c a c i ó n  de A S C O F A M E  y ASCUN.

El m o d e l o  i n v e s t i g a t i v o  f o r m a t i v o  a p l i c a d o  en la F a c u l t a d  de 

M e d i c i n a  de la U n i v e r s i d a d  del O u i n d i o  d e s d e  1.985 ha c o n f i r m a d o  

la t e s i s  inicial e n u n c i a d a  asi :

" A c e p t a n d o  de a n t e m a n o  que los p r o c e s o s  i n t e l e c t u a l e s  t i e n e n  un
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ritmo lento, la e x p e r i e n c i a  h a s t a  hoy ha m o s t r a d o  q u e  é s t o s  se 

p u e d e n  h a c e r  p r o d u c t i v o s  si se c u i d a  en d e t a l l e  la c o n v e r s i ó n  de- 

las d i f i c u l t a d e s  en o p o r t u n i d a d e s  *para c o n o c e r  el c o n o c i m i e n t o  

e s t a b l e c i d o ,  en i n s t r u m e n t o s  p a r a  e l a b o r a r  c o n c e p c i o n e s  propias; 

las c r e e n c i a s ,  en p u n t o s  de v i s t a  s u j e t o s  a cambios, y las 

cri t i c a s ,  en n u e v a s  a l t e r n a t i v a s .  Estas, a su vez, en a r g u m e n t o s  

c r í t i c o s "  .
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ULTIMOS CAMBIOS Y SITUACION ACTUAL DEL CURRICULO DE LA FACULTAD DE MEDICINA

COLEGIO MAYOR DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO

1.- Principales cambios del currículo en los últimos tiempos.

El cambio curricular más importante en la Facultad de Medicina de la Universi­

dad del Rosario se realizó durante el año 1938, a raíz de las respuestas que 

la Facultad debía presentar al ICFES con motivo de las recomendaciones hechas 

durante la visita de revisión curricular de la Facultad.

Dichas respuestas corresponden a los siguiente criterios del Icfes en cuanto al 

estado curricular en que encontró la Facultad :

COLEGIO M A Y O R  DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO

FACULTAD DE MEDICINA HOSPITAL DE SAN JOSE

A.- Articulación básico - clínica

B.- Secuencia de asignaturas

C .- Docencia en el campo del comportamiento a un nivel más temprano.

D.- Incorporar contenidos en administración en salud, metodología de la inves­

tigación e inglés

E.- Ofrecer mayores experiencias de atención integral a nivel extramural, 

donde se presentan los problemas epidemiológicos más frecuentes.

F.- Distribuir el plan de estu-.iios por campos de formación y cuantificación 

en Ulas.

G .- Realizar actividades de actualización y perfeccionamiento en aspectos 

pedagógicos y de tecnología educativa.
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Actualizar textos de disciplinas clínicas en la biblioteca.

El anterior, análisis curricular se verificó durante 1988, se organizó en un 

documento para someterlo a la consideración del ICFES.

En diciembre de 1988, el Icfes, envió el visto bueno a la facultad respecto al 

cabal cumplimiento de las recomendaciones.

Por tal motivo, la Facultad recibió la aprobación indefinida en diciembre de 

1983. En 1989, se empezó la implementación de los cambios curriculares como 

ya nuedó dicho.

COLEGIO M A Y O R  DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO

FACULTAD DE MEDICINA HOSPITAL DE SAN JOSE
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Actividades de revisión curricular:

Han sido principalmente dos. Una de observación y seguimiento a los cambios 

acordados en 1983 e implementados a partir del año 1989. La otra sobre actj_ 

vidades especiales en 1991.

2.1. Fue necesario dejar pasar una sincronía mínima de dos años, mientras

se producía la transición de los estudiantes de primer semestre a cuarto, 

o sea, todo el ciclo de básicas, para llegar a disponer de una información 

suficiente sobre la mayor o menor bondad de los cambios realizados, no 

obstante, haber sido recomendadospor el Icfes.

PROCESO DE SEGUIMIENTO.

Se debió consultar especialmente al sector académico de ciencias básicas 

y parcialmente al de ciencias clínicas, pues en este último los cambios 

fueron menos profundos.

Se consultó tanto al sector docente como al discente, especialmente a 

través de reunión de profesores de diferentes semestres y de impresiones 

intercambiadas con los estudiantes y sus representantes por semestre.

Las directivas de la Facultad atendieron también este proceso de segui­

miento, especialmente en lo referente a cambios que tocan con el área
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administrativa: biblioteca, planta física, dotación de equipos, etc.

RESULTADOS PARCIALES DEL SEGUIMIENTO.

Ha tenido aspectos positivos y negativos.

POSITIVOS.

Se ha aumentado el seguimiento sobre los estudiantes de primero y 

segundo.

Se ha mermado la mortalidad académica que se apreciaba en semes­

tres anteriores.

Los estudiantes han desarrollado más tempranamente la vocación por 

la medicina familiar comunitaria.

Se han beneficiado por la mayor amplitud concedida a los contenidos 

de morfología

Se ha analizado el proceso de la articulación de básicas con clínicas. 

Se ha introducido parcialmente el modelo bio-psicosocial, sin que 

se mennüe el biomédico.

Los estudiantes han mejorado su concepto y adaptación al medio 

hospitalario.

La introducción de la metodología de la investigación integrada con 

la bioestadística y la informática en el análisis -íe problemas con­

cretos de la salud familiar - comunitaria, ha sido considerada como 

positiva.
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COLEGIO M A Y O R  DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO

FACULTAD DE MEDICINA HOSPITAL DE SAN JOSE

NEGATIVOS:

Se han presentado ciertas dificultades en la articulación temática 

y secuencial de algunos aspectos de la biología, morfología, fisio­

logía.

Sin previa deliberación el segundo semestre quedó académicamente 

recargado.

Actividades de revisisión curricular 1991.

Las directivas de la Facultad, a través de la Oficina de Educación Médica, 

y en concreto, a través de la coordinación de la Oficina de Curriculo, 

vienen adelantando, en general , estas actividades:

Reestructuración de la Oficina de Educación Médica, la cual debe 

coordinar todos los aspectos de la educación médica.

Esta oficina de Educación Médica se apoya directamente con el Comité 

de Educación Médica, con el Comité de Curriculo y con el Co.mité de 

Investigaciones.

Se reestructuró el Comité de Curriculo, su ubicación en el organigrama 

de la Facultad y sus funciones propias.

Las directivas coordinaron la concepción y elaboración del organigra­

ma de la Facultad lo más completo y explícito posible.

Así mismo se esta elaborando el manual de funciones y responsabili­

dades que deben cumplir los miembros de la Facultad.

El Comité de Curriculo empezó a funcionar y fijó reuniones periódicas 

para elegir diversosaflecanismos que permitan tener una información
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conveniente sobre la Facultad, a fin de introducir los cambios 

curriculares que se juzguen necesarios.

Las actividades de revisión curricular seguirán un enfoque sistémico? 

que permita cada vez ubicar con precisión los sectores de la Facul­

tad donde se puedan producir debilidades, y fortalezas, amenazas- 

y oportunidades

Lo anterior no es obstáculo para que la revisión curricular acoja los 

casos que ameritan estudio urgente deacuerdo con las circunstancias 

diarias que se presentan en la Facultad; como revisión de asigna­

turas, su ubicación, integraciones, capacitación y evaluación de pro_ 

fesores y alumnos, actividades del consejo Estudiantil, de Bienestar 

Universitario, servicio médico estudiantil, asesoría psicológica, 

dotación de la biblioteca, revisión de servicios y rotaciones, amplia_ 

ción de las oportunidades en materia de aumentar la docencia-asis­

tencia ŷ  en general, actividades que requieran tratarse a muy corto 

plazo.

í
La Facultad cuenta desde 1991, también con una serie de realizaciones cum­

plidas y por cumplir que, directa o indirectamente representan oportunida­

des y fortalezas para su desarrollo del micro y macro currículo, entre 

ellas se citan:
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- La .realización de un seminario - taller sobre autoevaluación 

de la docencia de la facultad, dictado por Ascofame evento 

que le permitió identificar un modelo de análisis de su fun­

cionamiento y valiosa información para introducir mejoras 

curriculares.

- La reestructuración y ampliación del programa de medicina comu­

nitaria.

Ampliación de servicios de docencia - asistencia y nuevos conve­

nios para realizar rotaciones de pre y postgrado

Dentro de la cátedra de Historia de la Medicina se montó un curso 

sobre cine orientado a dar una visión de lo quedes el hombre 

en conflicto.

Se proyecta una amplia reestructuración del área de Psiquiatría 

orientada a enfocar la salud mental de una manera más amplia y 

permanente a lo largo de la carrera de medicina, con el fin de 

fortalecer este componente, en la formación del módico actual.

- La facultad está concursando para adquirir una biblioteca sistema 

tizada de alta tecnología, conectada con red de datos de Biblio­

tecas en Estados Unidos.
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La Facultad ha iniciado la construcción, reestructuración y 

adaptación de espacios físicos para el funcionamiento de labo­

ratorios, oficinas administrativas, auditorios, etc.

La Facultad está abierta y dinámica en cuanto a la realización de semi­

narios, simposios nacionales e internacionales en diferentes sectores 

académicos de la medicina.

Vale la pena mencionar que para principios de 1992, se realizará el primer 

Simposio Internacional de Neuro-endocrinología con asistencia de invitados 

de las américas.

La creación de un Laboratorio de Medicina reproductiva humana, donde se 

producirá un programa de medicina reproductiva, con la integración de cá­

tedras como genética, inmunología, ginecobstetricia, el Departamento 

Quirúrgico, etc.

La adquisición de un aparato de inmunoluminiscencia para dosificación de
i

hormonas.

La fundación en Villavicencio del Instituto de Medicina Tropical iniciado 

en 1990.

El logro de la personería Jurídica de este Instituto, sede de rotaciones 

especialmente dirigidas a la investigación y tratamiento de las patologías 

tropicales.
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Enfoques, directrices, fundamentación.

.El enfoque del currículo de la Facultad de medicina ha sido fuertemente 

orientado hacía lo biomédico, investigativo.

Desde 1989,Se-adicion6 un enfoque más integral de la medicina que podemos 

llamar bio-psicosocial.

La unidad real de cuidado integral de salud se dá más en la familia que 

en el individuo aislado.y cubre los diferentes niveles de la atención in­

tegral que van desde nociones de educación en salud y promoción de la 

misma hasta rehabilitación, el autocuidado, prevención de catástrofes y 

saneamiento ambiental.

La facultad fundamenta lsu estructura curricular desde diferentes puntos 

.de vista :

Fundamentación desde la salud

Fundamentación desde la educación

Fundamentación desde la epistemología

Fundamentación desde la socioantropología

Fundamentación desde la ^sicosociología
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S

Objetivos Nucleares de la Facultad.

Los objetivos nucleares de la Facultad apuntan a la obtención de logros 

cognoscitivos, motores y afectivos en forma integrada, cubriendo los 

campos de la formación médica en lo sicobiológico, humanístico, investi­

gativo, sin descuidar la formación del médico en aspectos docentes, adminis­

trativos.

Actualmente la Facultad está muy interesada en el objetivo de preparar 

excelentemente a sus egresados no sólo en lo biomédico, sino también en 

lo humano que debe tener el trato al paciente , la sensibilidad ante el 

dolor y la enfermedad y una especial vocación que el médico debe tener 

por el consuelo al paciente. Es necesario agregarle conciencia a la 

ciencia.

Objetivo de esta formación es también la preparación de médicos para 

dar atención primaria dentro del marco de la atención integral de alta 

calidad, pudiendo, atender también los otros niveles de mayor com­

plejidad.

Un objetivo especial es el compromiso con la educación permanente y en 

el inconfudible compromiso de entender la salud como servicio social 

prioritario.
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COLEGIO M A Y O R  DE NUESTRA S E Ñ O R A  DEL ROSARIO

FACULTAD DE MEDICINA HOSPITAL DE SAN JOSE

Plan de estudios actual. Anexo.

Comentarios sobre el presente plan de estudios.

Comentarios sobre posibles reformas y cambios en proceso de estudio.

La estructuración de este plan de estudios refleja claramente las últi­

mas recomendaciones de reforma indicadas por el ICFES.

La revisión permanente del currículo de la Facultad está en la actuali­

dad haciendo un análisis del impacto que están causando los médicos egre­

sados en el cotexto social, mediante encuestas especialmente a egresados 

y a empleadores.

También se dispone a realizar una definición del perfil ocupacional y 

profesional del médico egresado de esta Facultad.
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PLAN DE ESTUDIOS - FACULTAD DE MEDICINA - COLEGIO MAYOR DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO 

CAMPOS DE FORMACION - SECUENCIA ASIGNATURAS

CAMPOS COMPONENTES I ■ I I I I I  'i IV V vi VII V II I
-

IX X

FORMACION PSICOBIOLOGICO BIOLOGIA ; MORFOLOGIA MORFOLOGIA ;
I I

i

PATOLOGIA MEDICINA 
INTERNA I.

■

MEDICINA 
INTERNA I I

PEDIATRIA CIRUGIA I CIRUGIA 
■ I I

GINECOLO 
GIA - 
OBSTETRI 
CIA.ESPECIFICA

|

I

1

BIOFISICA' FISIOLOGIA
T

FISIOLOGIA
I I

,

MICROBIOLO 
GIA MEDICA

FARMACOLO­
GIA.
RADIOLOGIA
SEMIOLOGI
CA.

CARDIOLOGIA

NEUROLOGIA
DERMATOLO­
GIA
NEFROLOGIA

ORTOPEDIA
INFANTIL

UROLOGIA
OFTALMO­
LOGIA
O.R.L.
NEUROCIR
ORTOPED.
PEDIATRI/ i

BIOQUIMI- 
CA I

BIOQUIMICA
I I

INMUNOLO­
GIA BASICA '

INTRODUC ; 
CION A LA; 
MEDICINA !

.

PSICOLOGIA
MEDICA

EPIDEMIO­
LOGIA.

MEDICINA
COMUNITA
RIA.
HISTORIA 
DE LA 
MEDICINA

PSICOPATO-
LOGIA

< ■ 

'PSIQUIA­
TRIA.

MEDICIN/ 
COMUN IT/ 
RIA.

.
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PLAN DE ESTUDIOS - FACULTAD DE MEDICINA - COLEGIO MAYOR DE NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO - CAMPOS DE FORMACION

SECUENCIA ASIGNATURAS

.1

- CAMPOS COMPONENTES I II III IV V VI VII VIII IX
1 —

X .

i
' I'

ADMINISTRA­
TIVO.

ADMINIS­
TRACION 
EN SALUD 
MED.LE 
GAL.

FUNDAMENTA
CION
CIENTIFICA

INVESTIGA-
TIVO

’

METODOLOGIA 
DE LA
INVESTIGACI

BIOESTADIS
TICA

INFORMATICA COMPUTADO­
RES.

COMPUTADORES

■

COMPUTADO­
RES ( Inves 
tigación 
clínica).

COMPUTADO­
RES
(Investi­
gación 
elínica)

SOCIAL
Y

HUMANISTICO

SOCIAL Y
HUMANISTICO
DOCENTE

INGLES

i

INGLES INGLES INGLES HISTORIA 
DE LA 
MEDICINA 
ETICA
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U L T I M O S  C A M B I O S  Y S I T U A C I O N  A C T U A L  D E L  C U R R I C U L O  
DE LA F A C U L T A D  DE S A L U D  DE LA U N I V E R S I D A D  D E L  V A L L E

A S P E C T O S  C U R R I C U L A R E S  DEL PL A N  DE M E D I C I N A  Y C I R U G I A  
PASADO, P R E S E N T E  Y F U T U R O

DR. A L B E R T O  D E L G A D O  G. 
V i c e d e c a n o  C u r r i c u l a r



A S P E C T O S  C U R R I C U L A R E S  DEL PL A N  DE M E D I C I N A  Y  C I R U G I A  
PASADO, P R E S E N T E  Y F U T U R O

F A C U L T A D  DE S A L U D  - U N I V E R S I D A D  DEL V A L L E

Dr. A L B E R T O  D E L G A D O  G. 
V i c e d e c a n o  C u r r i c u l a r

P R O C E S O  H I S T O R I C O

i_a: U n i v e r s i d a d  del Valle, es un a  i n s t i t u c i ó n  .*3 el o roer. 

d e p a r t a m e n t a l ,  con sede pri n c i p a l  en la c i u d a d  de Cali. 

R e p ú b l i c a  de C o l o m b i a  y con p r o g r a m a s  en tc d o  e'i D e p a r t a m e n t o  

del V a l l e  del C a u c a  a t r a v é s  de se d e s  r e g i o n a l e s  en Palrmra. 

B u e n a v e n t u r a .  Zarzal, Buga, Tuluá, S e v i l l a  ■, Ca i cedcr, i a . La 

U n i v e r s i d a d  es t á  o r g a n i z a d a  por f a c u l t a d e s  y éstas 

c o n s t i t u i d a s  por d e p a r t a m e n t o s .  La F a c u l t a d  de S a l u d  tierc- 

15 d e p a r t a m e n t o s  a los c u a l e s  p e r t e n e c e n  los d o c e n t e s  que 

p a r t i c i p a n  en los p l a n e s  de e s t u d i o  de M e d i c i n a .  E n f e r m e r í a .  

O d o n t o l o g í a ,  B a c t e r i o l o g í a .  T e r a p i a  O c u p a c i o n a  i .

F o n o a u d i o l o g í a  y F i s i o t e r a p i a .  A d e m á s  o f r e c e  p r o g r a m a s  pa r a  

g r a d u a d o s  en Enfe rmer ía, C i e n c i a s  B á s i c a s  M é d i c a s .’ Bi o s o c  i al es 

y Especi al i z a c i o n e s  Clí n i c a s .  La F a c u l t a d  de S a l u c  e s t á  baje 

la d i r e c c i ó n  del D e c a n o  q u i e n  con la a s e s o r í a  y c o l a b o r a c i ó n  

inmedi a t a ■del C o n s e j o  de Facultad, c o m p u e s t o  por los j e f e s  de 

d e p a r t a m e n t o ,  es el r e s p o n s a b l e  d i r e c t o  de los p r o g r a m a s  de 

la Facultad.
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D e s d e  su c r e a c i ó n  en 1950 su c u r r i c u l o  m é d i c o  ha si d o  

o r i e n t a d o  h a c i a  la i n t e r p r e t a c i ó n  m u l t i c a u s a l  de la e t i o l o g í a  

de la s a l u d  y la e n f e r m e d a d  ( 1 ) y h a c i a  e q u i p o s  

mu 11 i d i s c i p 1 inari os p a r a  s o l u c i o n a r  los p r o b l e m a s  de s a l u d  dé! 

hombre, la f a m i l i a  y la c o m u n i d a d  del V a l l e  del Cauca.'

E s t a  m i s i ó n  y p r o p ó s i t o  se ha b u s c a d o  a t r a v é s  de t o d a s  las 

a c t i v i d a d e s  a c a d é m i c a s  m e d i a n t e  un t r a b a j o  p e r m a n e n t e  con las 

i n s t i t u c i o n e s  de los s e r v i c i o s  de salud, y en f o r m a  

mu 11idi se i p 1 inari a e i r t e rsectcri al . ■ Desde su i n i c i a c i ó n  se 

p r e v i o  qu e  s e r i a  n e c e s a r i o  un -tiempo p rudencial de v a r i o s  aRos 

p a r a  p r e o a r a r  el m e c i ó  a c a d é m i c o  y la m i s m a  f a c u l t a d  para 

lograr un s i s t e m a  de c u i d a d o  de la sa l u d  b a s a d o  en una 

m e d i c i n a  c o m u n i t a r i a .

S I T U A C I O N  A C T U A L  “ ------

Los p r o g r a m a s  de r e v i s i ó n  c u r r i c u l a r  en la F a c u l t a d  de Sa l u d  

-han s i d o  c o n t i n u o s  d e s d e  su i n i c i a c i ó n  a u n q u e  se m a n i f i e s t a  

un p r o c e s o  má s  a c t i v o  en los aÑ c s  rec-ientes. E s t o  es d e b i d o  

a los c a m b i o s  o c u r r i d o s  en la,. L e g i s l a c i ó n  C o l o m b i a n a  con la 

Ley de R e f o r m a  Un i versitari a qu e  le a s i g n ó  el co n t r o l  de la 

E d u c a c i ó n  Superio'r al ICFES. lo cual g e n e r ó  las v i s i t a s  de 

e v a l u a c i ó n  a los p r o g r a m a s  a c a d é m i c o s ,  las e x p e r i e n c i a s  de la 

F a c u l t a d  de S a l u d  en el ár e a  de a t e n c i ó n  p r i m a r i a  en Salud, 

M e d i c i n a  C o m u n i t a r i a  y M e d i c i n a  Familiar, las t e n d e n c i a s  de 

c a m b i o  en la e n s e Ñ a n z a  de las C i e n c i a s  de la S a l u d  a nivel

9
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n a c i o n a l  y mu n d i a l  y 'los p l a n t e a m i e n t o s  g e n e r a d o s  en el Plan 

de d e s a r r o l l e  de i a U n i v e r s i d a d  del V a l l e  19S6 - 2.000.

En el Pl a n  de E s t u d i o s  de M e d i c i n a  y C i r u g í a  se h a  e f e c t u a d o  

u n a  r e v i s i ó n  c u r r i c u l a r  (2 ) que i n c l u y e  los s i g u i e n t e s

a s p e c t o s :

I. C a r á c t e r  i z a c i 6 n del personal docente.

II. C a r a c t e r i z a c i ó n  del g r u p o  de e s t u d i a n t e s .

III. C a r a c t e r í s t i c a s  de los cursos.

IV. C a r a c t e r i s t i c a s  de la e n s e ñ a n z a  en el ár e a  clínica.

V. La U n i v e r s i d a d  actual y sus t e n d e n c i a s  de cambio.

VI. T e n d e n c i a s  a c t u a l e s  en E d u c a c i ó n  Médica.

De a c u e r d o  co n  los a s p e c t o s  e n u n c i a d o s  se p r e c i s a n  las 

s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :

1. En 1.990 f i g u r a n  274 doc e n t e s ,  el 4 2 %  son de t i e m p o  

c o m p l e t o  y el 58% de t i e m p o  parcial. P r o f e s o r e s  

t i t u l a r e s  20%, p r o f e s o r e s  A s o c i a d o s  15%, p r o f e s o r e s  

A s i s t e n t e s  36%, p r o f e s o r e s  A u x i l i a r e s  27%. I n s t r u c t o r e s  

2%. Se e s t á  anal i z a n d o .es t e  aÑ o  la p l a n t a  p r o f e s o r a l  

a d s c r i t a  a c a d a  D e p a r t a m e n t o ,  de a c u e r d o  co n  la c a r g a  

a c a d é m i c a  p a r a  a d e c u a r l a  a las n e c e s i d a d e s .

A d e m á s  c o l a b o r a n  en la d o c e n c i a  un n ú m e r o  a p r e c i a b l e  de 

d o c e n t e s  a d j u n t o s .  El d o c e n t e  a d j u n t o  es un p r o f e s i o n a l
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t i t u l a d o  a l t a m e n t e  c a l i f i c a d o  que e j e r c e  co m o  p r o f e s i o n a l  

i n d e p e n d i e n t e  o qu e  e s t a n d o  v i n c u l a d o  l a b o r a l m e n t e  a una 

e n t i d a d  p ú b l i c a  o privada, c o l a b o r a  en la f o r m a c i ó n  y 

c a p a c i t a c i ó n  de p r o f e s o r e s  y e s t u d i a n t e s  de la 

i n s t i t u c i ó n  e j e r c i e n d o  docencia.

El d o c e n t e  a d j u n t e  m a n i f i e s t a  por e s c r i t o  su v o l u n t a d  de 

s e r v i r  a la U n i v e r s i d a d  del V a l l e  en a 1g u n a s  a c t i v i d a d e s  

de f o r m a  gra t u i t a ,  pe r o  cu m p l e  con las t a r e a s  p a r a  las 

c u a l e s  se r e c o m e n d ó  su d e s ignación.

El d o c e n t e  a d j u n t o  recibe r e c o n o c i m i e n t o  de p u n t a j e  en 

d o c e n c i a  por las a c t i v i d a d e s  que r e a l i z a  c o m o  tal. Los 

v i n c u l a d o s  d u r a n t e  5 aÑos c c n t i n u o s  t i e n e n  d e r e c h o  a u n a  

r e b a j a  del 50% so b r e  el v a l o r  de la m a t r i c u l a  de sus 

hijos, y su s  c ó n y u g e s  go z a n  de t r a t a m i e n t o  preferencia'!” 

pa r a  el i n g r e s o  a p r o g r a m a s  r e g u l a r e s  de la U n i v e r s i d a d .

El g r u p o  de e s t u d i a n t e s  que se recibe a p r i m e r  s e m e s t r e  

(70) es m u y  h e t e r o g é n e o  en e d a d  y o t r a s  c a r a c t e r i s t i c a s . 

Un 4 0 %  son b a c h i l l e r e s  del a Ñ o  anterior, los d e m á s  (60%) 

t i e n e n  m á s  de dos a Ñ o s  de h a b e r  f i n a l i z a d o  el 

b a c h i l l e r a t o .  Un 28% h a c e n  r e p e t i d o s  i n t e n t o s  de i n g r e s o  

sin c u r s a r  e s t u d i o s  p r e v i o s  de nivel s u p e r i o r  en o t r o s  

p r o g r a m a s  lo cual incide en su r e n d i m i e n t o  en los aÑos 

básicos. A c t u a l m e n t e  hay m a t r i c u l a d o s  462 e s t u d i a n t e s  en



el Plan de Medicina y Cirugía.

3. Se e f e c t u ó  u n a  e n c u e s t a  a los e s t u d i a n t e s  s o b r e  los 

c u r s o s  t e ó r i c o s  y te ó r  ico-práct'i e o s . T o d o s  los c u r s o s  

c u m p l e n  las n o r m a s  u n i v e r s i t a r i a s  s o b r e  o b j e t i v o s ,  

c o n t e n i d o s ,  e v a l u a c i ó n ,  b i b l i o g r a f í a ,  etc. Se d e t e c t ó

qu e  .en el c i c l o  b á s i c o  la e s t r a t e g  i a i nst rucc i onal 

d o m i n a n t e  es la c l a s e  m a g i s t r a l .  Le s i g u e n  en o r d e n  de 

i m p o r t a n c i a  el t r a b a j o  g r u p a l , las d e m o s t r a c i o n e s  

p r á c t i c a s ,  y e s t u d i o s  de ca s o s  o p roblemas.

En c a m b i o  en el á r a  c l í n i c a  d i s m i n u y e n  p r o g r e s i v a m e n t e  

las c l a s e s  m a g i s t r a l e s  y a u m e n t a n  . a c t i v i d a d e s  que 

c o r r e s p o n d e n  a U L A S  B y C (según la t e r m i n o l o g í a  del 

I C F E S ).

4. Se han r e a l i z a d o  e s f u e r z o s  c o n s i d e r a b l e s  p a r a  a d e c u a r  

e s p a c i o s  en s i t i o s  d i f e r e n t e s  al H o s p i t a l  U n i v e r s i t a r i o  

del V a l l e  p a r a  los e s t u d i a n t e s  d e  pre g r a d o .

En el C u r s o  de O b s t e t r i c i a  y G i n e c o l o g í a ,  e x i s t e  un 

p r o g r a m a  de r o t a c i ó n  por el C e n t r o  H o s p i t a l  C a ñ a v e r a l e j o , 

el H o s p i t a l  J o a q u í n  Paz B o r r e r o  y r e c i e n t e m e n t e  por el 

H o s p i t a l  San J u a n  de Dios, con s u p e r v i s i ó n  de d o c e n t e s  

del D e p a r t a m e n t o .  E s t a s  a c t i v i d a d e s  se m e z c l a n  con las 

de la red de P e r i n a t o l o g í a  del Valle.
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En el c u r s o  de P e d i a t r í a  I los e s t u d i a n t e s  ro t a n  por el 

C e n t r o  de S a l u d  de Si loé, el c e n t r o  Ho s p i t a l  C a Ñ a v e r a l e j o  

y*el H o s p i t a l  S a n  J u a n  de Dios.

El c u r s o  de C i r u g í a  I ti e n e  una rot a c i ó n  por el Hospital 

San J u a n  de Dios, y la c o n s u l t a  e x t e r n a  del C e n t r e  

Hospi tal C a Ñ a v e r a l e j o .

L o s - e s t u d i a n t e s  de se x t o  aÑo (In t e r n a d o )  t i e n e n  una 

r o t a c i ó n  c o m p l e t a  ext r a m u r a l  de 12 s e m a n a s  que pu e d e n  

s e l e c c i o n a r  en las ár e a s  de Pediatría, M e d i c i n a  I n t e r n a  

o C i r u g í a  y que se e f e c t ú a  en los H o s p i t a l e s  de 

B u g a , T u l u á ,  C a r t a g o  y San Juan de Dios. Los q u e  rotan 

por P s i q u i a t r í a  t i e n e n  actividades' en el Hospital 

Psiquiátrico--y—1-a—Uni d a d  de Sa l u d  Mental y el C e n t r o  de 

S a l u d  de Si loé. R o t a n  a d e m á s  por el D e p a r t a m e n t o  de 

A n e s t e s i o l o g í a .  I

Es i m p o r t a n t e  d e s t a c a r  que d e s d e  4o. a Ñ o  los e s t u d i a n t e s  

t i e n e n  a l g u n a s  a c t i v i d a d e s  muí ti d i s c i p l i n a r i a s  y 

m u l t i s e c t o r i a l e s  con e s t u d i a n t e s  de O d o n t o l o g í a ,  

E n f e r m e r í a ,  L a b o r a t o r i o  C l í n i c o  y T e r a p i a s  qu e  irán a 

c o n f o r m a r  el E q u i p o  de Salud.
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El Dr. R a m ó n  de Z u b i r í a  en s;j c o n f e r e n c i a  s o b r e  d o c e n c i a  

y c r e a t i v i d a d  (3) m a n i f i e s t a  que la U n i v e r s i d a d  actual 

e s t á  l a r g a m e n t e  r e t r a s a d a  en p r o p o n e r s e  un e x á m e n  de 

c o n c i e n c i a  i n s t i t u c i o n a l  p o r q u e  cr e e  q u e  ha  d e s v i a d o  sus 

e n f o q u e s  asumí ndo e f i z c a m e n t e  en g r a d o  rnayor o menor, su 

c o m p r o m i s o  c i e n t í f i c o  sin asumir, en la m e d i d a  de sus 

e x i g e n c i a s ,  su c o m p r o m i s o  moral. Es t o  es p a r t i c u l a r m e n t e  

gr a v e  en una é p o c a  c o m o  la actual que se c a r a c t e r i z a  por 

su d e s i n t e g r a c i ó n  moral por su' d e s c o m p o s i c i ó n  ética, de 

lo cual no se sale s i n o  e l e v a n d o  la c o n d i c i ó n  moral de 

los c i u d ad a n o s .

Por o t r a  p a r t e  r e c o n o c e  que la U n i v e r s i d a d  ha  o l v i d a d o  

qu e  el o b j e t o  pri m o r d i a l  de su que h a c e r ,  no p u e d e  se r  la 

i n v e s t i g a c i ó n  c i e n t í f i c a  per se s i n o  la d o c e n c i a  que

-------- i m p a r t e n  a sus e s t u d i a n t e s ,  c o n s i d e r a d o s  m u c h a s  v e c e s

c o m o  el i n e v i t a b l e  e s t o r b o  de los i n v e s t i g a d o r e s  y

m e n c i o n a  c o m o  e l e m e n t o s  que le o c a s i o n a n  la f a l t a  de
i

c r e a t i v i d a d  a la U n i v e r s i d a d  los s i g u i e n t e s :  1) Su 

b u r o c r a t i z a c i ó n . Su a u s e n c i a  de alma; 2) Su

d e s h u m a n i z a c i ó n .  Su c a r á c t e r  imp e r s o n a l ;  3) Su

n a t u r a l e z a  i n f o r m a t i v a  m á s  que f o r m a t i v a .  Su casi total 

d e s a t e n c i ó n  por los a s p e c t o s  éticos; 4) Su c a r e n c i a  de 

h u m o r  y 5) Su l i m i t a d o  s e n t i d o  de a u t o c r í t i c a .
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Q u i e n e s  h e m o s  t e n i d o  o p o r t u n i d a d  de c o m p a r t i r  po r  m u c h o s  

a Ñ o s  la v i d a  de la U n i v e r s i d a d  del V a l l e  y en especial 

la. de su F a c u l t a d  .de Salud, s a b e m o s  qu e  e n  t o d o s  los 

f o r o s  c e l e b r a d o s  pa r a  a n a l i z a r  los p r o b l e m a s  he m o s  

d e b a t i d o  a m p l i a m e n t e  e s t o s  c o n c e p t o s  y t e n e m o s  que 

a c e p t a r  que n u e s t r a  u n i v e r s i d a d  c o m p a r t e  co n  ot r a s  la 

v i s i ó n  general e x p r e s a d a  en los c o n c e p t o s  ant e r i o r e s .

Los p u n t o s  v a l e d e r o s  que a p r o x i m a n  a u n a  f ó r m u l a  a d e c u a d a  

se p u e d e n  e s b o z a r  así : I n s i s t i r  en la necesidad, de 

h u m a n i z a r  la docencia, a r r i m á n d o l e  el a l m a  a la c á t e d r a  

u n i v e r s i t a r i  a; r e a f i r m a r  el c a r á c t e r  p r i o r i t a r i o  de su 

m i s i ó n  d o c e n t e  que no puede ser o t r o  q u e  p r o p i c i a r  el 

d e s a r r o l l o  integral de la p e r s o n a  humana; m a n t e n e r  la 

i n t e g r a c i ó n  e i n t e r a c c i ó n  de su s  f u n c i o n e s  c a p i t a l e s  a 

fin de qu e  i n v e s t i g a c i ó n ,  do c e n c i a ,  s e r v i c i o  a la 

c o m u n i d a d  y c u l t u r a  c o n t r i b u y a n  j u n t o s  a un v e r d a d e r o  

d e s a r r o l l o  social,, r e p l a n t e a r  el c o n c e p t o  m i s m o  de 

d o c e n c i a  h a c i e n d o  en la c l a s e  so l o  a q u e l l o  que el 

p r o f e s o r  y el e s t u d i a n t e  no p u e d e n  h a c e r  solos,' por 

se p a r a d o ;  é x a m e n  m i n u c i o s o  de la p r o g r a m a c i ó n  a c a d é m i c a  

en p r o c u r a  de m e j o r a r  la e d u c a c i ó n  p r o f e s i o n a l ;  

d e f i n i c i ó n  c l a r a  y con e x a c t i t u d  de la i n v e s t i g a c i ó n  y 

f i n a l m e n t e  p r o d u c i r  r e f o r m a s  c o n d u c e n t e s  a u n a  más 

e f i c i e n t e  a d m i n i s t r a c i ó n  en la qu e  no d e s a p a r e z c a n  los 

a s p e c t o s  h u m a n o s  por el c a r á c t e r  m a s i v o  de la U n i v e r s i d a d

31-7



c o n t e m p o r á n e a .

La U n i v e r s i d a d  del V a l l e  no ha s i d o  t o t a l m e n t e  a j e n a  a 

la a u t o c r í t i c a  y ha d e d i c a d o  e s f u e r z o s  mu y  i m p o r t a n t e s  

a d i s c u t i r  a s p e c t o s  de t a n t a  t r a s c e n d e n c i a .

La s í n t e s i s  de ideas y c o n c e p t o s  en la d i s c u s i ó n  del 

c a p í t u l o  r e f e r e n t e  a e d u c a c i ó n  en su pl a n  de d e s a r r o l l o  

1986 2000, se r e f i e r e  parti cu 1a r m e n t e r  a tr e s  asp e c t o s :  

La f o r m a c i ó n  integral, la f l e x i b i l i d a d  c u r r i c u l a r  y (4) 

la b ú s q u e d a  de e x c e l e n c i a  académica.

La f o r m a c i ó n  integral (5) e n t e n d i d a  c o m o  un p r o c e s o  de 

d e s a r r o l l o  del i n d i v i d u o  c o m G  tal, co m o  m i e m b r o  de un a  

soc i e d a d ,  c o m o  c i u d a d a n o  y c o m o  p r o f e s i o n a l .  En es t e  

p r o c e s o  d e b e n  i n t e r v e n i r  t o d a s  las a g e n c i a s  del e n t o r n o  

y la u n i v e r s i d a d  de b e  o f r e c e r  p r o c e s o s  a c a d é m i c o s ,  

s o c i a l e s  y c u l t u r a l e s  que g a r a n t i c e n  la c o n t i n u a c i ó n  del 

proceso.

La f l e x i b i l i d a d  se e n t i e n d e  en dos s e n t i d o s  : De o f r e c e r  

a l t e r n a t i v a s  m ú l t i p l e s  y d i v e r s a s  y de p e r m i t i r  su 

a d e c u a c i ó n  a las c a r a c t e r í s t i c a s  y p o s i b i l i d a d e s  de la 

c o m u n i d a d  u n i v e r s i t a r i  a . Las a l t e r n a t i v a s  m ú l t i p l e s  d e b e n  

i n c l u i r  t a n t o  p r o g r a m a s  c o m o  a c t i v i d a d e s  de f o r m a c i ó n  lo 

cual r e q u i e r e  un p r o c e s o  d o c e n t e  de a l t a  c a l i d a d  que a
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su ve z  e x i g e  la p r e p a r a c i ó n  p a r a  el efecto, de alumnos, 

p r o f e s o r e s ,  d i r e c t i v a s  y del personal a u x i l i a r  y de' 

s e r v i c i o s .

La e x c e l e n c i a  a c a d é m i c a  de b e  e s t a r  b a s a d a  en la b ú s q u e d a  

y la p a r t i c i p a c i ó n  de la i n v e t i g a c i ó n  en t o d o s  los 

n i v e l e s  de f o r m a c i ó n  del e s t u d i a n t e  (6 ).

T e n d e n c i a s  a c t u a l e s  en E d u c a c i ó n  Médica.

C r i s t o f f a n i n i  en su e d i t o r i a l  " E d u c a c i ó n  M é d i c a  de 

pregrado: Un g r a d u a d o  pa r a  las n e c e s i d a d e s  de la 

c o m u n i d a d "  m a n i f i e s t a :  E x i s t e  un c o n s e n s o  casi u n á n i m e  

en r e d e f i n i r  el o b j e t i v o  de las e s c u e l a s  de m e d i c i n a  en 

el s e n t i d o  de o b t e n e r  un g r a d u a d o  id ó n e o  c a p a z  de 

e n f r e n t a r  la p a t o l o g í a  p r e v a l e n t e ,  la u r g e n c i a  no 

‘cferYvable y la a d m i n i s t r a c i ó n  de p r o g r a m a s  y e q u i p o s  de 

salud.

Si e s o  se cu m p l e ,  el g r a d u a d o  así d e f i n i d o  d e b e r í a  h a b e r  

a l c a n z a d o  a q u e l l a  c a p a c i d a d  de r e s o l u c i ó n  de p r o b l e m a s  

a nivel p r i m a r i o  (los que p u e d e  y d e b e n  ser r e s u e l t o s  én 

p r i m e r a  i n s t a n c i a ) ,  el m a n e j o  a d e c u a d o  de los p r o b l e m a s  

c r ó n i c o s  qu e  se b e n e f i c i a n  de la c o n t i n u i d a d  de 

o b s e r v a c i ó n ,  y la e v a l u a c i ó n  de los f a c t o r e s  

p s i c o s o c i a l e s  y a m b i e n t a l e s  de la s i t u a c i ó n  sa l u d  

e n f e r m e d a d  en c a d a  c a s o  e s p e c í f i c o  (7).
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C o n c u e r d a  p l e n a m e n t e  en q u e  la E d u c a c i ó n  M é d i c a  d e b e  

t e n e r  un a  r e l a c i ó n  lo m á s  e s t r e c h a  p o s i b l e  con el sistema-

o s e r v i c i o  de sa l u d  i m p e r a n t e  en el país r e s p e c t i v o  y 

e s t a r  i n s e r t a  en él y que el m e c a n i s m o  p a r a  l o g r a r l o  es 

la i n t e g r a c i ó n  d o c e n t e  a s i s t e n c i a l .  (7)

Por o t r a  p a r t e  Jo h n  A.D. C o o p e r  e s c r i b e  qu e  la m i r a  en 

e d u c a c i ó n  m é d i c a  de b e  ser má s  d o m i n a r  los c o n c e p t o s  

g e n e r a l e s  s o b r e  las c i e n c i a s  que si r v e n  a la m e d i c i n a  y 

d e s a r r o l l a r  h a b i l i d a d e s  pa r a  a d q u i r i r  a c t i v a m e n t e  los 

c o n o c i m i e n t o s ,  en vez de a p r e n d e r  un gr a n  n ú m e r o  de 

h e c h o s  qu e  p r o n t o  h a b r á n  de ser s u p l a n t a d o s  por 

i n f o r m a c i ó n  más reciente.

D e b e  h a b e r  m a y o r  é n f a s i s  en qu e  el e s t u d i a n t e .a p r e n d a  

c ó m o  a d q u i r i r  c o n o c i m i e n t o s  y co m o  s e l e c c i o n a r  lo que 

c o n v i e n e  apr e n d e r .  De b e  h a b e r  t i e m p o  d i s p o n i b l e  p a r a  e l l o  

y el p r o f e s o r a d o  d e b e  o f r e c e r  la o r i e n t a c i ó n  r equerida. 

M u c h o s  e s t u d i a n t e s  i n g r e s a n  a la c a r r e r a  sin p o s e e r  e s a s  

i m p o r t a n t e s  d e s t r e z a s ,  q u e  son la base p a r a  c o n t i n u a r  

a p r e n d i e n d o  d e s p u é s  de p a s a r  la e d u c a c i ó n  m é d i c a  de 

p re g r a d o .  S i m u l t á n e a m e n t e ,  d e b e n  c a m b i a r s e  los m é t o d o s  

p a r a  la e v a l u a c i ó n  de e s t u d i a n t e s ,  pa r a  a d a p t a r l o s  a e s t a  

f i l o s o f í a  e d u c a c i o n a l .
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Es a  educación, p r o f e s i o n a l  general, c a d a  .día se -hace más 

difícil, a. m e d i d a  que .1 a cr e e  vente , especi al i.zaci ón se 

r e f l e j a  . en los i n t e r e s e s  del profesorado. y en la 

o r g a n i z a c i ó n  de los s e r v i c i o s  e l í n i c o s  de-los h o s p i t a l e s  

d o c e n t e s .  . En vez de un a  i n t r o d u c c i ó n  a m p l i a  a los 

f u n d a m e n t o s  de la m e d i c i n a  clínica, el e s t u d i a n t e  s u e l e  

e n c o n t r a r s e  con una s e r i e  i n c o o r d i n a d a  de e x p e r i e n c i a s  

s o b r e  e s p e c i a l i d a d e s  y s u b - e s p e c i  a 1 idades médicas.

F r e n t e  a e s o s  p r o b l e m a s  se n e c e s i t a n  e n f o q u e s  i n n o v a d o r e s  

y c r e a t i v o s  que g a r a n t i c e n  una e d u c a c i ó n  a p r o p i a d a  en el 

p r e - g r a d o  (8).

C a r l o s  Luis G o n z á l e z  h a b l a n d o  de la e d u c a c i ó n  m é d i c a  y 

las n e c e s i d a d e s  de la s o c i e d a d  e s c r i b e  ; que los 

i n g r e d i e n t e s  f u n d a m e n t a l e s  p a r a  la f o r m a c i ó n  de m é d i c o s  

"Bá s i c o s "  c o m p r e n d e n  la a d q u i s i c i ó n  de c o n o c i m i e n t o s  y 

d e s t r e z a s  i n d i s p e n s a b l e s ,  la c r e a c i ó n  de . a c t i t u d e s  

e s e n c i a l e s ,  el c u m p l i m i e n t o  de n o r m a s  é t i c a s  

p r o f e s i o n a l e s ,  y el d e s a r r o l l o  de h á b i t o s f  de a u t o -  

a p r e n d i z a j e  p a r a  m a n t e n e r s e  al d í a  un a  vez c o m p l e t a d o  el 

p e r í o d o  de e d u c a c i ó n  formal. A d e m á s  s i e n d o  la m e d i c i n a  

u n a  -profesión c e n t r a d a  en los s e r e s  humanos, es natural 

que en e s a  f o r m a c i ó n  p r i m e  el i n t e r é s  por e n t e n d e r  a la 

gente, a p r e c i a r  su c o m p o r t a m i e n t o  y c o n o c e r  el a m b i e n t e  

que lo rodea. (9)
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Si bi e n  se ha v e n i d o  i n s i s t i e n d o  h a s t a  la s a c i e d a d  n u n c a  

s e r á  s u p é r f l u c  rep e t i r  que la u t i l i z a c i ó n  e x c l u s i v a  o 

casi e x c l u s i v a  de las s a l a s  de h o s p i t a l i z a c i ó n  en  g r a n d e s  

c e n t r o s  h o s p i t a l a r i o s  p a r a  la d o c e n c i a  en la c a r r e r a  

m é d i c a  de p r e g r a d o  hace que los e s t u d i a n t e s  c o n s i d e r e n  

c o m o  " i n t e r e s a n t e "  s o l o  a q u e l l o s  p r o c e s o s  m o r b o s o s  raros 

y de d i a g n ó s t i c o  difícil, al que se llega ú n i c a m e n t e ,  

g r a c i a s  a c o m p l e j a s  e x p l o r a c i o n e s  del d o m i n i o  de los 

e s p e c i a l i s t a s .  Por esto, la e d u c a c i ó n  m é d i c a  de hoy 

t i e n d e  a o f r e c e r  p r e m a t u r a m e n t e  un a  e n s e ñ a n z a  

e s p e c i a l i z a d a  d i c t a d a  per e s p e c i a l i s t a s ,  lo que en sana 

l ó g i c a  d e b e r í a  c o r r e s p o n d e r  a las r e s i d e n c i a s  m é d i c a s  de 

p o s t - g r a d o .

Se o l v i d a  así que la e d u c a c i ó n  m é d i c a  de p r e g r a d o  d e b e r í a  

s u j e t a r s e  a c i e r t a s  n o r m a s  fundamenta-Ves-7—ai g u n a s  de las 

c u a l e s  se c o m e n t a r á n  a c o n t i n u a c i ó n :

a) D e b e r í a n  o f r e c e r s e  al e s t u d i a n t e  t o d a s  las 

o p o r t u n i d a d e s  p o s i b l e s  p a r a  qu e  c o n o z c a  los 

p r o b l e m a s  s i g n i f i c a t i v o s  de salud, los r e c u r s o s  

d i s p o n i b l e s  p a r a  e n f r e n t a r l o s  y los m é t o d o s  más 

a p r o p i a d o s  p a r a  r e s o l v e r l o s  m e d i a n t e  c u i d a d o s  de 

t i p o  a m b u l a t o r i o  de a l t a  c a l i d a d  y en r e l a c i ó n  con 

las p e c u l i a r i d a d e s  n a c i o n a l e s  y locales.
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b) D e b e  o r i e n t a r s e  al e s t u d i a n t e  a que, a p a r t e  de

i-
c o n o c e r  a f o n d o  los .problemas n a c i o n a l e s  y locales, ;

c o n c e n t r e  su i n t e r é s  en a q u e l l o s  s o b r e  los c u a l e s  '

h a y a  m a y o r e s  p o s i b i l i d a d e s  de acción.

c) El f u t u r o  m é d i c o  de b e  a p r e n d e r  a u t i l i z a r  al m á x i m o  

los r e c u r s o s  c o m u n a l e s  que sir v a n  pa r a  m e j o r a r  el 

nivel de s a l u d  de la gente. Entre e s o s  r e c u r s o s  

f i g u r a n  los qu e  p u e d e n  p r o v e n i r  de la c a p a c i t a c i ó n  

y la u t i l i z a c i ó n  c o r r e c t a s  de los t r a b a j a d o r e s  

a u x i l i a r e s  de salud, los que hoy. ba j o  s u p e r v i s i ó n  

a d e c u a d a  y con el a u x i l i o  de t e c n o l o g í a s  mod e r n a s ,  

p u e d a n  h a c e r  m u c h o  m á s  que el m e j o r  m é d i c o  de hace 

50 aÑos.

d) U n a - v i s i ó n—a m p H a  dé la h i s t o r i a  natural de las 

e n f e r m e d a d e s ,  no la me r a  h a b i l i d a d  pa r a  

d i a g n o s t i c a r l a s ,  en su fa s e  a v a n z a d a  c u a n d o  él ■: 

p a c i e n t e  es h o s p i t a l i z a d o ,  r e p r e s e n t a  un a  c u a l i d a d  

a b s o l u t a m e n t e  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  el médico.

e) N u e v o s  t i p o s  de p r o b l e m a s  .de d i v e r s a  ín d o l e  han 

s u r g i d o  en las ú l t i m a s  décadas, y sin d u d a  s u r g i r á n  

en las que vienen, c o m o  r e s u l t a d o  de los c a m b i o s  tan 

r a d i c a l e s  que han a f e c t a d o  y s e g u r a m e n t e  a f e c t a r á n  

a la h u m a n i d a d .  A e s t o  se a g r e g a n  los
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e x t r a o r a i n a r i  á m e n t e  r á p i d o s  a v a n c e s  c i e n t í f i c o s  y 

t e c n o l ó g i c o s  en el á r e a  médica. Por e l l o  la 

e d u c a c i ó n  m é d i c a  en general, p e r o  p a r t i c u l á r m e n t e  

la de pregrado, d e m a n d a  ün e n f o q u e  c o m p l e t a m e n t e  

d i s t i n t o  a las t r a d i c i o n a l e s  t r a n s f e r e n c i a s  de 

t e c n o l o g í a  y m e m o r i z a c i ó n  de i n c o n t a b l e s  d a t o s  que 

en g r a n  medida, son i n ú t i l e s  en l a - p r á c t i c a  médica.

f) De lo a n t e r i o r  se d e d u c e  que al f u t u r o  m é d i c o  debe 

d o t á r s e l e  e s e n c i a l m e n t e ,  de i n s t r u m e n t o s  que le 

p e r m i t a n  e v a l u a r  c r í t i c a m e n t e  los h e c h o s  que 

observe, así c o m o  a p l i c a r  i n t e l i g e n t e m e n t e  el 

c o n o c i m i e n t o  o b t e n i d o  p a r a  el m a n e j o  a d e c u a d o  de los 

p r o b l e m a s  que le c o r r e s p o n d a  resolver.

g) El é n f a s i s  en el - r a z o n a m i e n t o— c r r t i c o  y la 

e v a l u a c i ó n  o b j e t i v a  d e b e  i n c o r p o r a r s e  d e s d e  el m i s m o  

i n i c i o  de la c a r r e r a  m é d i c a  de p r e g r a d o .  Los 

p r o g r a m a s  de e s t u d i o  o r i e n t a d o s  al "auto- 

a p r e n d i z a j e” son los que r e a l m e n t e  pue d e n  

d e s a r r o l l a r  la c r e a t i v i d a d ,  la i n v e s t i g a c i ó n  

c i e n t í f i c i a  y el p e n s a m i e n t o  lógico, de m o d o  que el 

f u t u r o  m é d i c o  d e s a r r o l l e  una m e n t e  a b i e r t a  pa r a  

a p r e n d e r  la v e r d a d  c u a l q u i e r a  que se a  su fuente.
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Por su p a r t e  la f a c u l t a d  de Sa l u d  de la U n i v e r s i d a d  del Va l l e  

p o s e e  en su h i s t o r i a  i n v e s t i g a t i v a  e x p e r i e n c i a s  v a l i o s í s i m a s  

én a t e n c i ó n  p r i m a r i a  en s a l u d  d e s a r r o l 1ad a s  por gr u p o s  

muí ti d i s c i p l i n a r i  os d u r a n t e  c e r c a  de 20 añ o s  que p e r m i t e n  

e s t a b l e c e r  c l a r a m e n t e  que a l g u n o s  p r o g r a m a s  d o c e n t e s  de 

p r e g r a d o  d e b e n  i m p l e m e n t a r s e  en a q u e l l o s  s i t i o s  d o n d e  se 

a t i e n d e n  c e r c a  del 70% de les p r o b l e m a s  de sa l u d  de n u e s t r a s  

c o m u n i d a d e s  (10). Va l e  la pe n a  d e s t a c a r  las e x p e r i e n c i a s  en 

a t e n c i ó n  p r i m a r i a  y s e c u n d a r i a  en Cirugía, C i r u g í a s  

S i m p l i f i c a d a s ,  f o r m a c i ó n  del m é d i c o  en el ár e a  y s i s t e m a s  

a d m i n i s t r a t i v o s  en- c i r u g í a  del Do c t o r  A d o l f o  Vé l e z  y 

c o l a b o r a d o r e s  (11, 13). Los c o n c e p t o s  de a t e n c i ó n  p r i m a r i a  

en el área m a t e r n o  infantil, del a d u l t o  y p e r i n a t o l o g í a  de los 

d o c t o r e s  J a i m e  R o d r í g u e z  y J u l i a  Lerma, las i n v e s t i g a c i o n e s  

del g r u p o  del D o c t o r  C a r l o s  C l í m e n t  so b r e  a t e n c i ó n  p r i m a r i a  

en P s i q u i a t r í a  que e s t a b l e c e n  que m e d i a n t e  •-eq-u i-pos- 

m u l t i d i s c i p l i n a r  i os de a t e n c i ó n  se p u e d e n  m a n e j a r  e n t r e  el 65 

y e l ' 8 0 % » d e  los p r o b l e m a s  p s i q u i á t r i c o s  de la c o m u n i d a d  ( 1 2 ), 

las e x p e r i e n c i a s  del c e n t r o  de A t e n c i ó n  P r i m a r i a  en Sa l u d  

A P R I S A  y de su d i r e c t o r  el D o c t o r  A l f r e d o  A g u i r r e  (14) y del 

Doctor. H u m b e r t o  Re y  en el á r e a  de P e d i a t r í a . (15)
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S E M E S T R E  00

La f a l t a  de e s p a c i o s  en los aÑ o s  b á s i c o s  p a r a  o f r e c e r  m a t e r i a s  del 

á r e a  h u m a n í s t i c a ,  ha e n d u r e c i d o  n u e s t r o  c u r r i c u l u m ,  si n  n i n g ú n  t i p o  

de f l e x i b i l i d a d .  Si la e d u c a c i ó n  que se imparte d e j a  d e  la d o  las 

m a t e r i a s  del á r e a  h u m a n í s t i c a ,  es una e d u c a c i ó n  falaz, c u a n d o  

p r e d i c a  la " f o r m a c i ó n  integral". C o n t a m o s  con 6 m e s e s  p r e v i o s  al 

s e m e s t r e  0 1 , que el e s t u d i a n t e  no utiliza, p u e s t o  q u e  se m a t r i c u l a  

en J u l i o  e i n i c i a  el p r i m e r  s e m e s t r e  en. F e b r e r o  del año sig u i e n t e .  

C o n  e s t o s  p l a n t e a m i e n t o s ,  más a l g u n a s  c a r e n c i a s  de c o n o c i m i e n t o s  

en el b a c h i l l e r a t o  h i c i e r o n  que se o f r e c i e r a  en e s t e  s e m e s t r e  con 

c a r á c t e r  o p t a t i v o  p a r a  los e s t u d i a n t e s  a c e p t a d o s  al plan de 

e s t u d i o s  d e - M e d i c i n a  y C i r u g í a  en el m e s  de J u n i o  de 1.990.

Este s e m e s t r e  se p l a n e ó  con el o b j e t o  de n i v e l a r  c o n o c i m i e n t o s  para 

f a c i l i t a r  la c o m p r e n s i ó n  de la B i o l o g í a  Celular, y a d e m á s  co m o  

o p o r t u n i d a d  pa r a  b r i n d a r  f l e x i b i l i d a d  c u r r i c u l a r  y f o r m a c i ó n  

integral. Se les o f r e c i ó  u n a  s e r i e  de m a t e r i a s  de las c u a l e s  

c u r s a r i a  4, a l g u n a s  co n  la m o d a l i d a d  de cl a s e  m a g i s t r a l  y otras, 

c o m o  la e n s e ñ a n z a  de la é t i c a s  b a s a d a  en  talleres, s e m i n a r i o s  y 

c o n v i v e n c i a s .  Se o f r e c i e r o n  : C i e n c i a s  de la Salud, Inglés, 

E s p a Ñ o l , Etica, H i s t o r i a  de la M e d i c i n a ,  P r i m e r o s  A u x i l i o s  y 

d e p o r t e  i n t e g r a t i v o .  (16)

En la e v a l u a c i ó n  final los e s t u d i a n t e s  o p i n a n  h a b r é  d e s a r r o l l a d o  

r e s p o n s a b i l i d a d  c o m o  persona, m i e m b r o  de una fam i l i a ,  de una 

com u n i d a d ,  y u n i v e r s i a r i o  c o m p r o m e t i d o  con ésta, c o m o  t a m b i é n
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r e s p e t o  a la i n t e g r a c i ó n  con c o m p a ñ e r o s .  T a m b i é n  la p a r t i c i p a c i ó n  

a c t i v a  en el a p r e n d i z a j e  con e n f o q u e  c r i t i c o  y la t o m a  de 

d e c i s i o n e s  (17). Se u t i l i z ó  con m o d i f i c a c i o n e s  el M ó d u l o  I del 

P r o g r a m a  de E t i c a  M é d i c a  de A s c o f a m e  (18).
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CU R R I C U L O  ACTUAL DEL PLAN DE ESTUDIOS DE MEDICINA Y CIRUGIA

P R I M E R  A Ñ O  

S e m e s t r e  01 

Ing l é s

Biología 

C e l u 1ar

S a l u d  y 

S o c i e d a d  I

Se b u s c a  e s t a b l e c e r  un p r i m e r  c o n t a c t o  con el 

d i s c u r s o  c i e n t í f i c o  en id i o m a  inglés. Se

d e s a r r o l l a n  e s t r a t e g i a s  de l e c t u r a  que p e r m i t a n  al 

e s t u d i a n t e  r e c o r d a r  la pa r t e  de un t e x t o  o r g a n i z a d o  

en las d i s t i n t a s  á r e a s  de s i g n i f i c a c i ó n  s e m á n t i c a  

b á s i c a  ba s a d a s  a l r e d e d o r  de los c o n c e p t o s  e s e n c i a l e s  

m a n e j a d o s  por la ciencia.

Se f u n d a m e n t a  en el a p r e n d i z a j e  m e d i a n t e  el 

r a z o n a m i e n t o  de p r o c e s o s  b i o l ó g i c o s  que o c u r r e n  en 

la c é l u l a  viva. Es un e s t u d i o  c i e n t í f i c o ,  c o m p l e t o  

e i n t e g r a d o  de la r e l a c i ó n  e s t r u c t u r a --f ünc i ón en los 

s e r e s  vi v o s  a n i v e l e s  m o l e c u l a r  y celular.

Se da i n f o r m a c i ó n  p a r a  c o m p r e n d e r  qu e  es M e d i c i n a  

P r e v e n t i v a  y Sa l u d  Pública. Se d e s c r i b e  el s i s t e m a  

de s a l u d  de C o l o m b i a  y los S e r v i c i o s  de S a l u d  de 

Cali. Se dan a c o n o c e r  e i n t e r p r e t a r  las t é c n i c a s  

b á s i c a s  de e s t a d í s t i c a  d e s c r i p t i v a ,  las v a r i a b l e s  

d e m o g r á f i c a s  b á s i c a s  y los a s p e c t o s  b á s i c o s  de 

s a n e a m i e n t o  amb i e n t a l .  Se e n s e Ñ a n  a l g u n o s  m é t o d o s  

y t é c n i c a s  de i n v e t i g a c i ó n  c i e n t í f i c a .
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S e m e s t r e  02 

Inglés II

An a t o m í  a 

M a c r o s c ó p i c a

H i s t o e m b r  i o- 

1 og i a-

Se r e a l i z a n  e j e r c i c i o s  de r e c o n o c i m i e n t o  y 

e x p l o t a c i ó n  del v o c a b u l a r i o .  Se t r a t a  de

d e s a r r o l l a r  en el e s t u d i a n t e  la h a b i l i d a d  de d e d u c i r  

él s i g n i f i c a d o  d e f  l é x i c o  r e c u r r i e n d o  al contexto. 

T a m b i é n  se e x p l o r a n  las d i v e r s a s  f o r m a s  de 

r e l a c i o n a r  un a s  p a l a b r a s  con otras.

Se r e f i e r e  a la e s t r u c t u r a  m a c r o  del c u e r p o  h u m a n o  

y sus p a r t e s  c o n s t i t u t i v a s .  al igaul que la 

d i s p o s i c i ó n  y r e l a c i o n e s  que las p a r t e s  c o r p o r a l e s  

t i e n e n  e n t r e  si. A d e m á s  se ha c e n  cor re 1a c i o n e s  

a n a t o m o c l í n i c a s  m á s  s o b r e s a l i e n t e s  de c a d a  S i s t e m a  

c o r p o r a l .

Se c á p a c i T á - al- e s t u d i a n t e  pa r a  r e c o n o c e r  al 

m i c r o s c o p i o  las células, t e j i d o s  y e s t r u c t u r a s  de 

c a d a  ó r g a n o  del cuerpo. Se c o r r e l a c i o n a

h i s t o f  i s i ol óg i carjiente los ó r g a n o s  y s i s t e m a s  del 

c u e r p o  humano. En el c o m p o n e n t e  e m b r i o l ó g i c o  el 

e s t u d i a n t e  de b e  c o m p r e n d e r  los d i v e r s o s  e v e n t o s  que 

se r e a l i z a n  en el útero, d e b e  c o n o c e r  las 

c a r a c t e r í s t i c a s  del e m b r i ó n  y el f e t o  en los 

d i f e r e n t e s  m e s e s  de v i d a  i n t r a u t e r i n a  h a s t a  el 

n a c i m i e n t o  y c o m p r e n d e r  las mal f o r m a c i o n e s  que se 

p u e d e n  p r e s e n t a r  d u r a n t e  el des a r r o l l o .
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S a l u d  y 

S o c i e d a d  II

S E G U N D O  A Ñ O

S e m e s t r e  03 

N e u r o a n a t o m í  a 

H u m a n a

El c u r s o  e s t á  i n t e g r a d o  por tr e s  f a s e s  p r á c t i c o -  

t e ó r i c a s  d i r i g i d a  al ár e a  de la c o m u n i d a d  Salud.

La p r i m e r a  f a s e  c o m p r e n d e  t r a b a j o  de c a m p o  d i r i g i d o  

a la r e c o l e c c i ó n  de a n á l i s i s  de i n f o r m a c i ó n  o b t e n i d a  

a t r a v é s  del c o n t a c t o  con d i v e r s a s  i n s t i t u c i o n e s  de 

s e r v i c i o  a la c omunidad. La s e g u n d a  fa s e  in t e g r a  

c o n t e n i d o s  t e ó r i c o s  y a n á l i s i s  g r u p a l e s  r e f e r i d o s  

a t e m á t i c a s  so b r e  e s t r u c t u r a ,  o r g a n i z a c i ó n ,  fo r m a s  

de p a r t i c i p a c i ó n  y gr.ado de d e s a r r o l l o  c o m u n i t a r i o .  

A d e m á s  se r e a l i z a n  1 i n e a m i e n t o s  g e n e r a l e s  de Salud 

Pública. La t e r c e r a  fa s e  c o n s i s t e  en a c t i v i d a d e s  

de c a m p o  en s e c t o r e s  m a r g i n a d o s  o r i e n t a d o s  a 

i de n t i f i c a r ,  a n a l i z a r  y c o n f r o n t a r  f o r m a s  de 

o r g a n i z a c i ó n  y p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  en d i v e r s a s  

f u e n t e s  con esp e c i a l  é n f a s i s  en el S e c t o r  Salud.

Se da a c o n o c e r  las e s t r u c t u r a s  b á s i c a s  m a c r o  y 

m i c r o s c ó p i c a s  del S i s t e m a  N e r v i o s o  y su s i g n i f i c a d o  

f u n e  i o n a l .
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F i s i o l o g í a  

general y de 

Si s t e m a s

El P r o c e s o  

Salud

Enf e rmedad

C o m p o r t a m i  e n t o  

H u m a n o  I

Se da  a c o n o c e r  y c o m p r e n d e r  los m e c a n i s m o s  b á s i c o s  

q u e  ri g e n  la f u n c i ó n  normal del o r g a n i s m o .  A p l i c a r  

e s t o s  c o n c e p t o s  pa r a  c o m p r e n d e r  las f u n c i o n e s  de los 

d i v e r s o s  s i s t e m a s  que lo integran. M a n e j a r  las 

i n t e r r e 1a c i o n e s  e n t r e  los d i f e r e n t e s  s i s t e m a s  pa r a  

m a n t e n e r  su home o s t a s i s .

El c u r s o  b u s c a  c a p a c i t a r  al e s t u d i a n t e  en: M a n e j a r  

el m o d e l o  de la H i s t o r i a  Natural de la E n f e r m e d a d .  

M a n e j a r  el c o n c e p t o  de muí ti casual i dad y de la 

t r i a d a  e p i d e m i o l ó g i c a  co m o  p r i n c i p i o  f u n d a m e n t a l  de 

Sal u d - E n f  e r m e d a d A n a l i z a r  los i n d i c a d o r e s  de 

salud. I n t e r p r e t a r  las t e n d e n c i a s  de la e n f e r m e d a d .  

I d e n t i f i c a r  y usar las v a r i a b l e s  d e s c r i p t i v a s  de la 

e p i d e m i a  ( p e r s o n a , l u g a r , t i  e m p o ). C a r a c t e r i  zaci ón 

de los p r i n c i p a l e s  riesgos de e n f e r m a r  y morir. 

C o n o c e r  los d i f e r e n t e s  d i s e Ñ o s  e p i d e m i o l ó g i c o s .  

D e s a r r o l l a r  h a b i l i d a d e s  pa r a  r e a l i z a r  r e v i s i o n e s

b i b l i o g r á f i c a s .  U t i l i z a r  el e n f o q u e  e p i d e m i o l ó g i c o
f

en la v a l o r a c i ó n  del p a c i e n t e  y la c o m u n i d a d .
i

P r o p o r c i o n a r  los c o n c e p t o s  p a r a  e n t e n d e r  el 

c o m p o r t a m i e n t o  co m o  e x p r e s i ó n  v i s i b l e  de la 

a d a p t a b i l i d a d  del ser vivo. P r e s e n t a r  a lo largo 

de la e v o l u c i ó n  b i o l ó g i c a  el p r o g r e s o  y 

p e r f e c c i o n a m i e n t o  en los m o d o s  ce a d q u i s i c i ó n  de
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S e m e s t r e  04 

G e n é t i c a  

Médi ca

P a t o l o g í a  I

i n f o r m a c i ó n  útil del m e d i o  ambiente. I d e n t i f i c a r  

los p o s i b l e s  a n t e c e n d e n t e s  b i o l ó g i c o s  del 

p e n s a m i e n t o  a b s t r a c t o  del ser humano. S u m i n i s t r a r  

los c o n c e p t o s  b á s i c o s  so b r e  el c o m p o r t a m i e n t o  sexual 

humano, f o m e n t a r  la p a r t i c i p a c i ó n  ind i v i d u a l  de los 

e s t u d i a n t e s  en la d i s c u s i ó n  del d i a g n ó s t i c o  y m a n e j o  

de c a s o s  p r o b l e m a  pa r a  re v i s a s r  y c o r r e g i r  c o n c e p t o s  

p e r s o n a l e s  y p o p u l a r e s  en r e l a c i ó n  con el 

c o m p o r t a m i e n t o  sexual humano.

Se a b o r d a  la g e n é t i c a  co m o  pa r t e  del c u i d a d o  m é d i c o  

pr i m a r i o ,  y se c o r r e l a c i o n a  el c o n c e p t o  de 

e n f e r m e d a d  g e n é t i c a  m e d i a n t e  e j e m p l o s  para 

c o m p r e n d e r  sus m e c a n i s m o s  básicos. Se e n s e ñ a  a 

i n t e r p r e t a r  la i n f o r m a c i ó n  g e n é t i c a  y se enserian 

a l g u n a s  t é c n i c a s  qu e  p e r m i t a n  el e s t u d i o  p r e l i m i n a r  

de e n f e r m e d a d e s  g e n é t i c a s .

En la a s i g n a t u r a  se p r o m u e v e  el e s t u d i o  de las 

e n f e r m e d a d e s  c o m o  un p r o c e s o  integral, p e r o  con 

m a y o r  é n f a s i s  en los m e c a n i s m o s  ( p a t o g e n i a ) ,  c u r s o  

y c o n s e c u e n c i a s  ( A n a t o m í a  p a t o l ó g i c a  y L a b o r a t o r i o  

C l í n i c o ) .  Se e n s e Ñ a n  t é c n i c a s  b á s i c a s  de la 

p a t o l o g í a  y l a b o r a t o r i o  clínico.
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S a l u d  de la 

M u j e r  y 

el Ni Ñ o

M i crobi ol o g  i a

Se e n f a t i z a  en r e l a c i ó n  con la m o r b i l i d a d  y 

m o r t a l i d a d  m a t e r n a  e infantil en el p a í s  y en el 

Valle. Se d e s c r i b e n  y a n a l i z a n  las a c t i v i d a d e s  que 

se r e a l i z a n  en e s t e  c a m p o  en el ISS, el ICBF, el 

M i n i s t e r i o  de Sa l u d  y las i n s t i t u c i o n e s  pri v a d a s .  

Se p a r t i c i p a  en a c t i v i d a d e s  de m o r b i m o r t a l  i dad y 

r e f e r e n c i a s  de p a c i e n t e s  en las i n s t i t u c i o n e s  de 

S a l u d  del V a l l e  y de Cali.

Se e s t u d i a n  los vi r u s  bajo a s p e c t o s  de 

d i f e r e n c i a c i ó n ,  mol ec,u 1 ares . r e p l i c a d o r ,  e f e c t o s  

c i t o p a t o g é n i  e o s , o b s e r v a c i o n e s  c r o m o s ó m i c a s , 

e p i d e m i o l o g í a ,  etc. R e s p u e s t a  i n m u n e . Se e s t u d i a  

la m o r f o l o g í a  b a cteriana, la g e n é t i c a  bac t e r i a n a ,  

e s t e r i l i z a c i ó n ,  d e s i n f e c c i ó n ,  i n f e c c i o n e s  c o m u n e s  

en n u e s t r o  medio, TBC. i n t o x i c a c i o n e s  a l i m e n t i c i a s ,  

i n f e c c i o n e s  cutáneas. por anaerobios.. etc. 

D e m o s t r a c i o n e s  -de l a boratorio. Se e s t u d i a  la 

m o r f o l o g í a  y p a t o g é n e s i s  de las m i c o s i s  cut á n e a s ,  

r e s p i r a t o r i  a s , etc., h o n g o s -  o p o r t u n i s t a s ,  

t r a t a m i e n t o  de la micosis. ' 1 a b o r a t o r  i os . =.

Se e n s e ñ a n  a s p e c t o s  r e l e v a n t e s  de i n m u n o l o g í a  en sus 

d i v e r s o s  a s p e c t o s  i n munógenos, ant í g e n o s ,  haptenos, 

a n t i c u e r p o s ,  i n m u n o g 1o b u 1 i ñ a s , r e s p u e s t a  inmune, 

c o m p l e m e n t o s .  i n m u n c f l u o r e s c e n c i a ,
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Parasi t o l o g í a

D e p o r t e s

T E R C E R  A Ñ O  

S e m e s t r e  05 

F a r m a c o l o g í a  

I

P a t o l o g í a  II

Se e n s e Ñ a n  a s p e c t o s  r e l a c i o n a d o s  en par á s i t o s :  

pr o t o z o o s ,  f r a g i l i d a d ,  a p i c o m p l e x o s  (malaria, 

cocci di as , e t c . ) Helmi nt o s  , ( a r t r ó p o d o s  transmi so r e s  

de e n f e r m e d a d e s ,  etc.)

r a d i o í n m u n o e n s a y o , inmunidad celular, etc.

El c u r s o  e s t á  d e s t i n a d o  a e n t r e g a r  a los e s t u d * :-,ntes 

un c o n j u n t o  de c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  t e ó r i c o s  de la 

a c t i v i d a d  b i o l ó g i c a  de n u m e r o s a s  s u s t a n c i a s  q u í m i c a s  

p a r a  p o s t e r i o r m e n t e  c o m p r e n d e r  y m a n e j a r  

c i e n t í f i c a m e n t e  1 a F a r m a c o t e r a p i a , F a r m a c o c i n é t i c a , 

Farm a c o d i n a m i ' a , A n t i b i ó t i c o s ,  Q u i m i o t e r a p i a . 

A n t i f u n g i c o s ,  A n t i v i r a l e s ,  A n t i s é p t i c o s .

A n t  i p r o t o z o o s , col i né r g  i e o s , s i m p a t  i comi méti e o s . 

b l o q u e a d o r e s  a d r e n é r g i c o s  y g a n g 1 i o n a r e s , 

p r o s t a g l a n d  i ñ a s , a n é s t e s i c o s ,  e l e c t r o l i t o s ,

a u t a c o i d e s ,  v i t a m i n a s ,  etc.

Se r e f i e r e  a las e n f e r m e d a d e s  de c a d a  un e  de los 

s i s t e m a s  del c u e r p o  humano. Se c o m p l e m e n t a  con 

p r á c t i c a  de a u t o p s i a s  y de m e d i c i n a  forense. 

P r á c t i c a s  en l a b o r a t o r i o  c! ínico, h e m a t o l o g í a ,  B a n c o
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S e m i o l o g í a

Si st e m a s

f o r m a d o r e s

I m á g e n e s

' Ví

I E s t á  a cargo-idel D e p a r t a m e n t o  de M e d i c i n a  I n t e r n a  

y se cubren' los s i g u i e n t e s  temas: Ent r e v i s t a ,  

reí aci órimé,dico-paci e n t e  , semi ologí a cardi o v a s c u  1 a r , 

s e m i o l o g í a  res p i r a t o r i  a , s e m i o l o g í a  d i g e s t i v a  y 

semiología- d e r m a t o l ó g i  c á . Final i zado el c o m p o n e n t e  

a n t e r i o r  los e s t u d i a n t e s  rotan por los s e r v i c i o s  de 

N e u r o l o g í a ,  N e u r o c i r u g í a ,  O r t o p e d i a ,  Oto r r i n o ,  

O f t a l m o l o g í a ,  Urología, C i r u g í a  G e n e r a l , U rgencias, 

O b s t e t r i c i a  y G i n e c o l o g í a  do n d e  se les e n s e ñ a  la 

e x p l o r a c i ó n  c l í n i c a  p r o p i a  de c a d a  ár e a  en sus 

d i v e r s o s  a s p e c t o s  (entrevista, i nspección, 

p a l p a c i ó n ,  p e r c u s i ó n  uso • de . p r o c e d i m i e n t o s  

especi al e s , e t c .)

T i e n e  por o b j e t o  e n s e Ñ a a r  en f o r m a  t e ó r i c a . y

de p r á c t i c a  en qu é  c o n s i s t e n  su u t i l i z a c i ó n  en la

m e d i c i n a ,  su e s p e c i f i c i d a d  y s e n s i b i l i d a d .  Se 

e x p l i c a  su a p l i c a c i ó n  en el d i a g n ó s t i c o ,  i n s t r u y e n d o  

s o b r e  el us o  e i n t e r p r e t a c i ó n , con é n f a s i s  en los 

p r i n c i p a l e s  e x á m e n e s  s i m p l e s  de la r a d i o l o g í a  

c o n v e n c i o n a l  y s u m i n i s t r a n d o  c o n o c i m i e n t o s  v a r i o s  

s o b r e  o t r o s  s i s t e m a s  co m o  t o m o g r a f í a ,  f 1u o r o s c o p i a , 

r a d i  o n ú c l  i d o s ,  u l t r a s o n i d o - ,  t o m o g r a f í a  

c o m p u t a r  i zada, r a d i o g r a f í a  digital, r e s o n a n c i a

de S a n g r e . .
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C o m p o r t a m i  e n t o  

H u m a n o  II

6 o. S e m e s t r e  

E t i c a  M é d i c a

m a g n é t i c a  nuclear, r a d i o t e r a p i a  e i n s t r u y e n d o  so b r e  

los e f e c t o s  biológicos^-" de la r a d i a c i ó n  en su 

p r o d u c c i ó n .  ' •

El c o n t e n i d o  del c u r s o  r a d i c a  f u n d a m e n t a l m e n t e  en 

la c o n s t i t u c i ó n  de la p e r s o n a l i d a d  i ndividual y los 

f a c t o r e s  biol ó g i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s  y s o c i a l e s  que la 

c o n f o r m a n  y la e s t a b l e c e n ,  p r o f u n d i z a n d o  en el 

e s t u d i o  de c a d a  uno de ellos. Co n  e l l o  se 

e s t a b l e c e n  las bases pa r a  el e s t u d i o  semiológicc- del 

c o m p o r t a m i e n t o  h u m a n o  o b j e t i v o  s i g u i e n t e  del curso.

Su o b j e t i v o  c o n s i s t e  en c o n t r i b u i r  a la f o r m a c i ó n  

integral de la p e r s o n a  humana, con é n f a s i s  en sus 

di mensi'óneS’—i ntel e c t  i va v o l i t i v a  y e m o c i o n a l  en 

o r d e n  a lograr la p r o m o c i ó n  de un a  c o m u n i d a d  más 

j u s t a  y fraterna. P r o m o v e r  ;1 a p r o f u n d i d a d ,

c i m e n t a c i ó n  y e s t r u c t u r a e  ión de p e n s a r  que 

g a r a n t i z a n  un o b r a r  ético. I n c u l c a r  en el f u t u r o  

p r o f e s i o n a l  el d e s a r r o l l o ,  de los c r i t e r i o s  de 

c o m p o r t a m i e n t o  moral p a r a  el e j e r c i c i o  de su 

p r o f e s i ó n .  O r i e n t a r  al e s t u d i a n t e  hacia- un 

p e r m a n e n t e  p r o c e s o  de h u m a n i z a c i ó n  y 

p e r s o n a l  i z a c i ó n , d e m o s t r a n d o  una m o t i v a c i ó n  b a s a d a  

en un a  g e n u i n a  g a r a n t í a  de valores.
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F a r m a c o l o g i a  

II

I n t r o d u c c i ó n  

a 1 a

E p i d e m i o l o g í a

C l í n i c a

En ba s e  a los c o n o c i m i e n t o s  del p r i m e r  nvvel , en 

e s t e  c u r s o  se t r a t a n  los f á r m a c o s  que a ó t u a n  so b r e  

s i s t e m a s  u ó r g a n o s  específicos:' - T e r a p i a  

d e r m a t o l ó g i c a ,  h i p o l i p e m i a n t e s  y a r t e r i o e s c l e r o s i s , 

f á r m a c o s  qu e  a c t ú a n  en la c o a g u l a c i ó n ,  

v a s o d i l a t a d o r e s ,  d i u r é t i c o s  d i g i t á l i c o s ,  

a n t i a r r i t m i e o s , a n t i h i p e r t e n s o r e s , a n t i a n é m i e o s , 

i n u m o s u p r o s o r e s ,  hormonas, o x i t o c i c o s ,  f á r m a c o s  que 

a c t ú a n  s o b r e  el a p a r a t o  resp i r a t o r i  o , el 

c i r c u l a t o r i o ,  a n a l g é s i c o s , '  n a r c ó t i c o s ,  

a n t i c o n c e p t i v o s ,  a n t i i n f 1amatori o s , a n e s t é s i c o s ,  

f á r m a c o s  que a c t ú a n  so b r e  el s i s t e m a  n e r v i o s o  

(e s t i m u l a n t e s ,  dep r e s o r e s ,  d e p e n d e n c i a  y a b u s o  de 

fár m a c o s ,  alc o h o l ,  etc.).

En e s t e  c u r s o  sé""e"stTáblece r e c o n o c i m i e n t o

e p i d e m i o l ó g i c o  de a c u e r d o  con las e t a p a s
f -

p r i n c i p a l e s  del e n f o q u e  d e s c r i p t i v o  (oersona, t i e m p o  

y lugar) y a n a l í t i c o  (casos, c ontroles, coh o r t e s ) .  

Se r e l a c i o n a n  los. cono c i m i e n t o s .  b i o l ó g i c o s  

a d q u i r i d o s  con el a m b i e n t e  f í s i c o  y de la s o c i e d a d  

en q u e  vive.; Se e x p l i c a  i n c i d e n c i a  y p r e v a l e n c i a  

de las p r i n c i p a l e s  c a u s a s  de e n f e r m e d a d  y m u e r t e  

en C o l o m b i a .  Se r e l a c i o n a  el e s t a d o  de s a l u d  del 

i n d i v i d u o  con el de su com u n i d a d .  Se a n a l i z a  la 

c o o p e r a c i ó n  con las a u t o r i d a d e s  de sa l u d  en c u a n t o
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Semi oí o g í  a 

II

I n t e r p r e t a c i  ón 

CI ín i c a

a s i s t e m a s  dé i n f o r m a c i ó n  y v i g i l a n c i a  

e p i d e m i o l ó g i c a .  Se i d e n t i f i c a n  f a c t o r e s  de r i e s g o  

en el á r e a  de trabajo. Se p r e c i s a n  c o n c e p t o s  

fi s i o p a t o l ó g i  eos de la e n f e r m e d a d  p r o f e s i o n a l .  

E p i d e m i o l o g í a  de e n f e r m e d a d e s  p r o f e s i o n a l e s  y de los 

a c c i d e n t e s  de trabajo, m é t o d o s  de control 

a m b i e n t a l e s  y p e r s o n a s  en los c e n t r o s  de trabajo. 

L e g i s l a c i ó n  de Sa l u d  O c u p a c i o n a l ,  E n f e r m e d a d e s  

P r o f e s i o n a l e s .  U s o  de la h i s t o r i a  c l í n i c a  

o c u p a c i o n a l .  R i e s g o s  o a g e n t e s  de e n f e r m e d a d e s  

p r o f e s i o n a l e s .  A s p e c t o s  de m e d i c i n a  laboral.

Se i n t e g r a n  los c o n o c i m i e n t o s  a d q u i r i d o s  en el 

p r i m e r  nivel. Se t r a t a n  las d i f e r e n t e s  e n t i d a d e s  

c l í n i c a s  en m e d i c i n a  interna, su a p l i c a c i ó n  a las 

á r e a s  q u i r ú r g i c a s  y g i n e c o - o b s t é t r i  c a s . A d e m á s  se 

r e v i s a n  y e x t r a p o l a n  los s í n d r o m e s  c l í n i c o s  

e s p e c í f i c o s  de m e d i c i n a  de a d u l t o s  en el á r e a  de 

p e d i a t r í a .  Se e n f a t i z a n  en la h i s t o r i a  o r i e n t a d a  

po r  pro b l e m a s .

T i e n e  c o m o  o b j e t i v o  p r e p a r a r  al e s t u d i a n t e  que 

i n g r e s a  al ár e a  c l í n i c a  en las ba s e s  

f i s i o p a t o l ó g i c a s  de las e n f e r m e d a d e s  m á s  i m p o r t a n t e s  

q u e  v a  a ver en su e n t r e n a m i e n t o  clínico. En es t e  

c u r s o  se hace un r e f r e s c a m i e n t o  de las más
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i m p o r t a n t e s  á r e a s  de c i e n c i a s  b á s i c a s  (anatomía, 

f i s i o l o g í a ,  b i o q u í m i c a )  y el f u n d a m e n t o  de los 

p r i n c i p a l e s  sín d r o m e s .

P s i c o p a t o -  El p r o p ó s i t o  del c u r s o  es f a m i l i a r i z a r  al e s t u d i a n t e

logia con los s i g n o s  y s í n t o m a s  i n d i c a t i v o s  de t r a s t o r n o

mental. El e s t u d i a n t e  e s t a r á  en c a p a c i d a d  de d e f i n i r  

los t é r m i n o s  que d e s i g n a n  los d i s t i n t o s  a s p e c t o s  del 

f u n c i o n a m i e n t o  p s i q u i c o * t a n t o  normal co m o  anormal. 

I d e n t i f i c a r  en la e n t r e v i s t a  p s i q u i á t r i c a  los si g n o s  

y s í n t o m a s  f u n d a m e n t a l e s  de la e n f e r m e d a d  mental. 

I n t e g r a r  los h a l l a z g o s  de la e n t r e v i s t a  p s i q u i á t r i c a  

en el c o m p r e n s i ó n  global del e n f e r m o  co m o  ser 

humano. S e . r e v i s a  lo  r e l a c i o n a d o  con el estrés, los 

t r a n s t o r n o s  p s i c o m o t o r e s , del afecto, del 

p e n s a m i e n t o ,  del s e n s o r i o  y el sueÑo, de la 

s e n s o p e r c e p c i ó n , de la c o n d u c t a  sexual y sus 

d i s f u n c i o n e s .

C U A R T O  AÑ O

7o. y 8 o. s e m e s t r e s

A d m i n i s t r a -  Se c a p a c i t a  al e s t u d i a n t e  pa r a  a p l i c a r  el p r o c e s o  

ci ó n  en a d m i n i s t r a t i v o  a la p r e s t a c i ó n  de s e r v i c i o s  de sa l u d

Salud P ú b l i c a  en un ho s p i t a l  o en un c e n t r o  de salud, donde 

d e s e m p e ñ a r á  el S e r v i c i o  Social O b l i g a t o r i o .  A d e m á s  

se c o m p l e m e n t a  la c a p a c i t a c i ó n  pa r a  r e s o l v e r  los
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Medi ci na 

I n t e r n a  I

p r o b l e m a s  i n d i v i d u a l e s  y c o l e c t i v o s  de la c o m u n i d a d  

en m a t e r i a  de pre v e n c i ó n ,  p romoción, c u r a c i ó n  y 

r e h a b i 1 i tac i ó n .

Se p r e p a r a  el e s t u d i a n t e  p a r a  el e j e r c i c i o  de la 

M e d i c i n a  C l í n i c a  Moderna. Los e s t u d i a n t e s  ro t a n  por 

los s e r v i c i o s  de M e d i c i n a  I n t e r n a  del H o s p i t a l  

Un ive r s i t a r i  o y de San Ju a n  de Dios, i n c l u y e n d o  el 

S e r v i c i o  de U rgencias. Este s i s t e m a  r o t a t o r i o  (cada

2 mes e s )  p e r m i t e  que el e s t u d i a n t e  se p o n g a  en 

c o n t a c t o  con un m a y o r  n ú m e r o  de ' p r o f e s o r e s .  

D i a r i a m e n t e  se r e a l i z a n  R e v i s t a s  C l í n i c a s  en las 

s a l a s  o r i e n t a d a s  a la a s i s t e n c i a  de los p a c i e n t e s  

y p o d r á n  p a r t i c i p a r  a c t i v a m e n t e  en su manejo. 

I g u a l m e n t e  e l a b o r a n  un a  H i s t o r i a  C l í n i c a  I n d i v i d u a l  

y a u t é n t i c a .  Se b u s c a  f a m i l i a r i z a r  al e s t u d i a n t e  

c o n  los p l a n e s  de D i a g n ó s t i c o ,  e v a l u a c i ó n  d i a r i a  del 

pa c i e n t e ;  e n f o q u e s  t e r a p é u t i c o s ,  i n t e r p r e t a c i ó n  de 

los d i v e r s o s  exámenes. Dos v e c e s  a la s e m a n a  hay 

s e s i o n e s  de t u t o r í a s  c l í n i c a s  qu e  p e r m i t e n  la 

d i s c u s i ó n  s o b r e  a s p e c t o s  c l í n i c o s  de los p a c i e n t e s  

en las s a l a s  y la d i s c u s i ó n  se c e n t r a  en el m é t o d o  

c i e n t í f i c o  a p l i c a d o  a las c i e n c i a s  c l í n i c a s ;  los 

e s t u d i a n t e s  t i e n e n  la o b l i g a c i ó n  de a t e n d e r  

p a c i e n t e s  en u r g e n c i a s  en t u r n o s  n o c t u r n o s  en días 

de s e m a n a  y f e r i a d o s  en c o l a b o r a c i ó n  co n  e s t u d i a n t e s
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C i r u g í a  I

más a v a n z a d o s ,  internos, residentes, d o c e n t e s  y 

a s i s t e n c i a l e s  del Hos p i t a l .  Se r e a l i z a  un a  v e z  por 

s e m a n a  u n a  s e s i ó n  de m o r t a l i d a d ,  un a  c o n f e r e n c i a  

t e r a p é u t i c a  y de R e v i s i ó n  de te m a s  s e l e c c i o n a d o s ,  

la G r a n  S e s i ó n  de Med i c i n a ,  la c o n f e r e n c i a  c l í n i c o  

b á s i c a  y C.P.C. cada 2 semanas.

Se r e f i e r e  a la a d q u i s i c i ó n  de c o n o c i m i e n t o s  p a r a  

el d i a g n ó s t i c o ,  e n f o q u e  t e r a p é u t i c o  y o b t e n c i ó n  de 

h a b i l i d a d e s  de p a t o l o g í a  quir ú r g i c a .  (Por e j e m p l o  

d i a g n ó s t i c o  y m a n e j o  ce h e r i d a s  i n fectadas, 

c o n o c i m i e n t o  de la a l i m e n t a c i ó n  y vías p a r a  m a n e j o  

de p a c i e n t e  c o m p l i c a d o .  D i a g n ó s t i c o  y e n f o q u e  

t e r a p é u t i c o  del p a c i e n t e  con p a t o l o g í a  b e n i g n a  de 

e s t ó m a g o  y duodeno, o con a t r e s i a  de es ó f a g o ,  con 

h i p e r t r o f  i a p i 1ór i c a , con i cte r i c i a , con. i nfecci ón - -

del colon, con n e o p l a s i a  del colon, c o n ;. m e g a c o l o n

t
con a n o  imp e r f o r a d o ,  con hernias, c o n  h e m o r r a g i a  

d i g e s t i v a ,  con c o l e s i s t i t i s  aguda, con ú l c e r a  

p é p t i c a  p e r f o r a d a ,  con e n f e r m e d a d  i n f l a m a t o r i a  

pél v i c a ,  c o n  q u e m a d u r a s ,  con e n f e r m e d a d  a r t e r i a l  

o c l u s i v a ,  etc.). A d e m á s  se les e n s e ñ a  p r o c e d i m i e n t o s  

t a l e s  c o m o  c o h i b i r  u n a  h e m o r r a g i a  externa, d e s b r i d a r  

y s u t u r a r  h e r i d a s  de d i v e r s o  tipo, h a c e r  

p a r a c e n t e s i s ,  c o l o c a r  tu b o  tórax. h a c e r  

t o r a c e n t e s i s , la v a d o  an t e s  de cirugía, etc. R o t a n
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a d e m á s  por el s e r v i c i o  de A n e s t e s i o l o g í a .

P e d i a t r í a  I

I n t r o d u c c i ó n  

a la C l í n i c a  

Ps i qu i átr i ca

Se e n s e Ñ a n  a s p e c t o s  c l í n i c o s  y e p i d e m i o l ó g i c o s  de 

las p r i n c i p a l e s  e n f e r m e d a d e s  de la i n f a n c i a  y 

m a n e j a r  el p r o b l e m a  t a n t o  ind i v i d u a l  c o m o  de 

c o m u n i d a d .  Se le e n t r e n a r á  p a r a  e l a b o r a r  una 

h i s t o r i a  c l í n i c a  c o m p l e t a  y f o r m u l a r  un d i a g n ó s t i c o  

d i f e r e n c i a l  apr o p i a d o .  Se ha i n c o r p o r a d o  al 

p r o g r a m a  el c o m p o n e n t e  de N u t r i c i ó n  por el im p a c t o  

que e s t e  f a c t o r  t i e n e  d e n t r o  del c o m p l e j o  de la 

S a l u d  del niÑo.

El c u r s o  p e r m i t e  f a m i l i a r i z a r  al e s t u d i n a t e  con la 

p r á c t i c a  de la a t e n c i ó n  P r i m a r i a  en P s i q u i a t r í a .

Se s u m i n i s t r a n  los e l e m e n t o s  i n i c i a l e s  en C l í n i c a  

' P s i q u i á t r i c a  n e c e s a r i o s  pa r a  la r e a l i z a c i ó n  de una 

a d e c u a d a  e n t r e v i s t a ,  e x a m e n  p s i q u i á t r i c o  formal e 

h i s t o r i a  clínica. A t r a v é s  del c u r s o  ise le b r i n d a n  

los c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  so b r e  el. d i a g n ó s t i c o  y 

t r a t a m i e n t o a  p r á c t i c o s  de los S í n d r o m e s  

p s i q u i á t r i c o s  m á s  comunes. Los e s t u d i a n t e s  rotan 

por el C e n t r o  de Sa l u d  de Si loé y el H o s p i t a l  

P s i q u i á t r i c o  San Isidro.

342



9o.y 10o. S e m e s t r e s

H u m a n í s t i c a  Es t e  c u r s o  t i e n e  co m o  j u s t i f i c a c i ó n  la n e c e s i d a d  de 

M é d i c a  d e s a r r o l l a r  en el e s t u d i a n t e  de m e d i c i n a  "va l o r e s

h u m a n í s t i c o s " .  Esto ha si d o  s e n t i d o  en la F a c u l t a d  

c o m o  lo e r r a d o  que re s u l t a  p r o d u c i r  "médicos 

d e s h u m a n i z a d o s " .  Se t r a t a  de la c o n c i e n c i a ,  que el 

f u t u r o  m é d i c o  se p a  p e n s a r  en t é r m i n o s  h i s t ó r i c o s  y 

f i l o s ó f i c o s  su p r o f e s i ó n  que es c o m u n m e n t e  v i s t a  

c o m o  a c u m u l o  de t é c n i c a s  ca d a  vez má s  s o f i s t i c a d a s ,  

o l v i d a n d o  o t r o s  a s p e c t o s  que la ha c e n  c i e n c i a  y arte 

a la vez. Se s u m i n i s t r a  al e s t u d i a n t e  la

i n f o r m a c i ó n  b á s i c a  que le s i r v a  pa r a  s i t u a r  la 

m e d i c i n a  d e n t r o  del c o n t e x t o  general de la c u l t u r a  

humana, e s p e c i a l m e n t e  en sus a s p e c t o s  h i s t ó r i c o s  y 

f i l o s ó f i c o s .  C o n  e l l o  se bu s c a  que el e s t u d i a n t e  

p u e d a  v a l o r a r  m e j o r  la med i c i n a ,  a c e p t a r  sus 

límites, c o m p r e n d e r  su "persona" m é d i c a  pa r a  

e n t o n c e s ,  a d q u i r i r  c o m p r o m i s o s  é t i c o s  p e r s o n a l e s .

M e d i c i n a  El p r o p ó s i t o  general es el de p e r m i t i r  a los

I n t e r n a  II e s t u d i a n t e s  el c o n t a c t o  con los p r o b l e m a s  clínicos,

s oc i a l e s ,  e c o n ó m i c o s  y c u l t u r a l e s  de 1 os-, p a c i e n t e s  

qu e  se p r e s e n t a n  a C o n s u l t a  E x t e r n a  y c a p a c i t a r l e s  

p a r a  m a n e j a r  los má s  c o m u n e s  de ellos, t e n i e n d o  en 

c u e n t a  las p e c u l i a r i d a d e s  del t r a b a j o  con p a c i e n t e s
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Ci ru g í a  II

a m b u l a t o r i o s .  R o t a n  a d e m á s  por s u b e s p e c i a l i d a d e s  

d o n d e  r e f i n a r á  la e j e c u c i ó n  de la h i s t o r i a  c l í n i c a  

y el e x a m e n  físico, c o n o c e r á  los p r o b l e m a s  má s  

c o m u n e s  y su enfoque, a p r e n d e r á  m é t o d o s  d i a g n ó s t i c o s  

y a s p e c t o s  g e n e r a l e s  de t e r a p é u t i c a .  S e g u i r á  la 

e v o l u c i ó n  de los p a c i e n t e s  que e s t u v i e r o n  

h o s p i t a l i z a d o s  y se le r e c a l c a  p r a c t i c a r  en to d o  

m o m e n t o  co n  c l a r i d a d  el p l a n  e d u c a c i o n a l  en to d o s  

y c a d a  u n o  de sus pac i e n t e s .  - Pa r a  c u m p l i r  los 

o b j e t i v o s  se t i e n e  d i s e c a d o  un a n á l i s i s  de 

r e s p o n s a b i l i d a d e s  que c u b r e  los d i v e r s o s  a s p e c t o s  

de la r o t a c i ó n  en c u a n t o  a h a b i l i d a d ,  c o n o c i m i e n t o  

y a c t i t u d  q u e  c o n d u z c a  a que el f u t u r o  m é d i c o  t e n g a  

en c u e n t a  la sa l u d  t a n t o  o r g á n i c a  c o m o  p s í q u i c a  lo 

cual de b e  c o r r e s p o n d e r  a t o d o  lo c o n c e r n i e n t e  con 

el esmero, r e s p e t o  y d i l i g e n c i a  que la s i t u a c i ó n  del 

p a c i e n t e  requiera, o b s e r v a n d o  las más e s t r i c t a s  

n o r m a s  de la moral en el t r a t a m i e n t o  c o n  su 

p a c i e n t e ,  o b s e r v a n d o  un a b s o l u t o  r e s p e t o  por la 

p e r s o n a  humana.

Su p r o p ó s i t o  es f a m i l i a r i z a r  al e s t u d i a n t e  con el 

d i a g n ó s t i c o  y m a n e j o  del p a c i e n t e  con e n f e r m e d a d  

n e u r o q u i r ú r g i c a  ( t r a u m a  c r a n e o e n c e f á l i c o ) ,  

v e r t e b r o m e d u l a r , i n f e c c i o n e s  del SNC, s í n d r o m e  de 

h i p e r t e n s i ó n  e n d o c r a n e a n a ,  lumbalgia, braqui algi a s ,
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A C V , c e f a l e a s ,  s í n d r o m e s  c o n v u l s i v o s ,  m é t o d o s  

n e u r o r r a d i o l ó q i eos m á s  u s a d o s  en cirugía, etc. 

A d e m á s  hay un a  r o t a c i ó n  por el S e r v i c i o  de 

O f t a l m o l o g í a ,  p a r a  c a p a c i t a r  al e s t u d i a n t e  en el 

d i a g n ó s t i c o ,  con las l i m i t a c i o n e s  p r o p i a s  del 

i n s t r u m e n t a l  de la e s p e c i a l i d a d  y poder e v a l u a r  al 

p a c i e n t e  o f t a l m o l ó g i c o  que pu e d e  t r a t a r  o que debe 

refe ri r .

En la r o t a c i ó n  por u r o l o g í a  el e s t u d i a n t e  de b e  

c a p a c i t a r s e  para reconocer, d i a g n o s t i c a r ,  t r a t a r  o 

p r e v e n i r  las e n f e r m e d a d e s  más c o m u n e s  que no 

r e a u i e r a n  de a p a r a t o s  o i n strumental e s p e c i a l i z a d o  

pa r a  su d i a g n ó s t i c o .  S e r á  ca p á z  de rea l i z a r  el 

t r a t a m i e n t o  de u r g e n c i a  adecuado.

En la r o t a c i ó n  por o t o r r  i nol ar.i ngo 1 og 1 a el 

e s t u d i a n t e  de b e  a p r e n d e r  los p r i n c i p i o s  e l é m e n t a l e s  

s e m i o l ó g i c o s  y c l í n i c o s  en O.R. p a r a  que p u e d a n  

d i a g n o s t i c a r ,  t r a t a r  y r e m i t i r  los p a c i e n t e s  con la 

p a t o l o g í a  m á s  c o m ú n  en e s t e  campo» En la r o t a c i ó n  

por O r t o p e d i a  y T r a u m a t o l o g í a  a p r e n d e  la s e m i o l o g í a  

c o r r e s p o n d i  e n t e , el m a n e j o  del p a c i e n t e  t r a u m a t i z a d o  

con é n f a s i s  en l e s i o n e s  de Nivel I, t é c n i c a s  de 

t r a t a m i e n t o  de f r a c t u r a s  de es t e  nivel y c a p a c i t a r s e  

pa r a  Dx las e n t i d a d e s  o r t o p é d i c a s  más f r e c u e n t e s  en
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el m e d i o  pa r a  po d e r  re f e r i r  en c a s o  n e c e s a r i o  al 

lugar adecuado.

P e d i a t r í a  II Se t r a t a  con e s t e  c u r s o  de i d e n t i f i c a r  las

e n f e r m e d a d e s  más c o m u n e s  de los n i Ñ o s  qu e  a c u d e n  al 

S e r v i c i o  de M e d i c i n a  a m b u l a t o r i a  y a la sa l a  de 

R e c i é n  N a c i d o s  t e n i e n d o  en c u e n t a  los a s p e c t o s  

físicos, f a m i l i a r e s ,  s i c o a f e c t i v o s , s o c i o e c o n ó m i c o s  

y de i nt e r  reí a c i ó n  de.l p a c i e n t e  c o n ’ su medie. 

R e a l i z a r  a d e m á s  la c o n d u c t a  d i a g n o s t i c a  y 

t e r a p e ú t i c a  a d e c a d a  en d i c h a s  e n t i d a d e s  clínicas.

O b s t e t r i c i a  y La r o t a c i ó n  es t á  d i s e Ñ a d a  p a r a  que el e s t u d i a n t e  

G i n e c o l o g í a  a d q u i e r a  los c o n o c i m i e n t o s  y h a b i l i d a d e s  g i n e c o

II o b s t é t r i c a s  pa r a  su f o r m a c i ó n  c o m o  m é d i c o  general.

En e s t a  f o r m a  los e s t u d i a n t e s  rotan por s a l a  de 

a d m i s i ó n ,  s a l a s  de t r a b a j o  de p a r t o s  y de p u e r p e r i o  

y se p r e s e n t a n  t e m a s  e s p e c í f i c o s  y: las e x i g e n c i a s  

c o n v e n i e n t e s  ( f i s i o l o g í a  y p a t o l o g í a  

g i n e c o o b s t é t r i  cas , s e m i o l o g í a  . Dx , e x á m e n e s  

a u x i l i a r e s )  g r a n d e s  s í n t o m a s  ( h e m o r r a g i a ,  flujo, 

dol o r )  e m b a r a z o ,  normal o p a t o l ó g i c o .  Con t r o l  de 

t r a b a j o  de parto, a t e n c i ó n  del parto, e v a l u a c i ó n  del 

p u e r p e r i o  normal y p a t o l ó g i c o .  C o m p l i c a c i o n e s :  

to x e m i a ,  d i a b e t e e s ,  r u p t u r a  de m e m b r a n a s ,  a m e n a z a  

de p a r t o  p rematuro, p l a c e n t a  previa, e m b a r a z o
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m ú l t i p l e ,  etc. P r o c e d i m i e n t o s  de a n a l g e s i a  y 

a n e s t e s i a , • cesárea, etc.. Hay s e s i o n e s  e s p e c i a l e s  

de- t e m a s  c o r t o s  (por e j . a m n i o c e n t e s i s ,p a r t o  

pr e m a t u r o ,  isoinmuni z a c i ó n n  RH , e m b a r a z o  p r o l o n g a d o , 

d r o g a s  t e r a t ó g e n a s ,  etc.). R o t a n  t a m b i é n  por el 

s e r v i c i o  de G i n e c o l o g í a  d o n d e  el e s t u d i a n t e  t i e n e  

la o p o r t u n i d a d  de r e c i b i r  i n s t r u c c i ó n  con el D x , 

m a n e j o  y e v o l u c i ó n  de p r o b l e m a s  g i n e c o l ó g i c o s  

f r e c u e n t e s  en n u e s t r o  medio. Se d e s t a c a n  a s p e c t o s  

ta l e s  c o m o  g i n e c o l o g í a  clínica, G. Q u i r ú r g i c a ,  

t u m o r e s  genitales, g i n e c o l o g í a  e ndocrina, 

i n f e r t i l i d a d  c o n y u g a l ,  c o n t r o l  p r e n a t a l ,  

p 1 atvi f i c a c i ó n  familiar. R o t a n  además por sa l a  de 

o p e r a c i o n e s  do n d e  se ha c e  é n f a s i s  so b r e  t é c n i c a s  de 

a s e p s i a  y a n t i s e p s i a  y a c t ú a  co m o  s e g u n d o  a y u d a n t e  

en i n t e r v e n c i o n e s  qüT r ú r g i  cas asi g n a d a s .  En la sala 

de l e g r a d o s  el e s t u d i a n t e  a d q u i e r e  d e s t r e z a s  pa r a  

la d i l a t a c i ó n  del cervix, c u r e t a j e  y f i n a l m e n t e  rota 

por la u n i d a d  de c u i d a d o s  e s p e c i a l e s  (shock séptico, 

i n s u f i c i e n c i a  renal aguda, ab s c e s o s ,  i n f e c c i ó n  

p u e r p e r a l , T B C  genital, p r o c e d i m i e n t o s  q u i r ú r g i c o s  

para- p r o b l e m a s  s é p t i c o s  de urgencia, e n f e r m e d a d e s  

v e n é r e a s , e t c .).
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C 1 i n i c a  

Psi qu i átri ca 

I

A n e s t e s  i o- 

logia y 

Re a n i m a c i  ón

En e s t a  r o t a c i ó n  el e s t u d i a n t e  c o n o c e  y p a r t i c i p a  

en el t r a t a m i e n t o  del p a c i e n t e  p s i c ó t i c o  

h o s p i t a l i z a d o .  S e n s i b i l i z a  al e s t u d i a n t e  s o b r e  los 

a s p e c t o s  e m o c i o n a l e s  de las e n f e r m e d a d e s  s o m á t i c a s  

y su i m p a c t o  en el p a c i e n t e  y su familia. Se 

r e f u e r z a n  los c o n o c i m i e n t o s  so b r e  e n t r e v i s t a s ,  

s e m i o l o g í a  y p s i c o p a t o l o g i  a . Se r e v i s a n  a d e m á s  

a s p e c t o s  r e l a c i o n a d o s  con la f a r m a c o d e p e n d e n c i  a y 

1 a v i o l e n e  i a .

En e s t a  r o t a c i ó n  se c a p a c i t a  a¡ e s t u d i a n t e  p a r a  

r e s o l v e r  p r o b l e m a s  en r e l a c i ó n  con el p a c i e n t e  

a n e s t e s i a d o  y pa r a  r e a l i z a r l e  i n t e r v e n c i o n e s  

q u i r ú r g i c a s  p r o p i a s  del aÑo de s e r v i c i o  social 

o b l i g a t o r i o .  Se le enseria t é c n i c a s  de R e a n i m a c i ó n  

y E s t a b i l i z a c i ó n  de las f u n c i o n e s  vitales. Se les 

i m p a r t e n  c o n o c i m i e n t o s  s o b r e  la a c c i ó n  f a r m a c o l ó g i c a  

de las d r o g a s  y a g e n t e s  u t i l i z a d o s  en la 

p r e a n e s t e s i  a , d u r a n t e  la i n d u c c i ó n  y el 

m a n t e n i m i e n t o  de la a n e s t e s i a .  Se le e n s e Ñ a  a 

r e a l i z a r  p r o c e d i m i e n t o s  y p r á c t i c a s  p a r a  que 

d e s a r r o l l e  h a b i l i d a d e s  y d e s t r e z a s  q u e  le p e r m i t a n  

a d m i n i s t r a r  y m a n e j a r  t é c n i c a s  de a n e s t e s i a  y 

r e a n i m a c i ó n .
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El a Ñ o  de i n t e r n a d o  r o t a t o r i o  es la ú l t i m a  e t a p a  de p r e p a r a c i ó n  del 

e s t u d i a n t e  de M e d i c i n a  y es q u i z á s  el de m a y o r  i m p ortancia, ya que 

b a s a d o  en la e x p e r i e n c i a  a d q u i r i d a ,  p e r f e c c i o n a  sus c o n o c i m i e n t o s  

y h a b i l i d a d e s  de tal f o r m a  q u e  p u e d a  d e s a r r o l l a r  sus a c t i v i d a d e s  

en un a  c o m u n i d a d  c o m o •p a r t e  integral de un e q u i p o  que bu s c a  dar 

s alud d e n t r o  de una r e a l i d a d  social y de a c u e r d o  con la p a t o l o g í a  

r e g i o n a l .

Este aÑ o  se e n c u e n t r a  d i v i d o  en 5 bloques, c a d a  uno de 10 1/2 

s e m a n a s  de d u r a c i ó n  a saber: M e d i c i n a  Interna. Cirugía. Pediatría. 

O b s t e t r i c i a  y G i n e c o l o g í a  y un ú l t i m o  bl o q u e  c o m p a r t i d o  e n t r e  

M e d i c i n a  Comunal y D siq u i a t r í a .

SEXTO AÑO

11o. y 12o. ' S e m e s t r e s .  |

l‘

M e d i c i n a  Se da a c o n o c e r  al e s t u d i a n t e  la o r g a n i z a c i ó n  y

Comunal f u n c i o n a m i e n t o  en d e t a l l e  de los S e r v i c i o s  de Salud

de una c o m u n i d a d .  ' Se le c a p a c i t a  p a r a  q u e  se 

d e s e m p e Ñ e  e f i c i e n t e m e n t e  en el e j e r c i c i o  

p r o f e s i o n a l ,  no s ó l o  c o m o  a d m i n i s t r a d o r  de salud. 

P a r a  e l l o  se u t i l i z a  uno de los d i s t r i t o s  de sa l u d  

del V a l l e  del C a u c a  d o n d e  se l e ' e n s e Ñ a  a o r g a n i z a r  

los recursos, f o r m u l a c i ó n  de planes, e l a b o r a c i ó n  de 

un p r e s u p u e s t o ,  su e j e c u c i ó n  práctica.
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En e s t a  r o t a c i ó n  se d e s a r r o l l a n  los c o n o c i m i e n t o s  

y h a b i l i d a d e s  pa r a  reconocer, d i a g n o s t i c a r  y tr a t a r  

en f o r m a  a d e c u a d a  al a d u l t o  enf e r m o ,  r e i n t e g r á n d o l o  

en f o r m a  p r e c o z  y e f e c t i v a  al t r a b a j o  y p r e s u p u e s t o  

a la c o m u n i d a d .  Los i n t e r n o s  se d i s t r i b u y e n  en los 

s e r v i c i o s  de Uge n c i a s ,  M e d i c i n a  hombres, M e d i c i n a  

Mujeres, C o n s u l t a  E x t e r n a  y t u r n o s  de u r g e n c i a s  ca d a  

c u a t r o  días. D i a r i a m e n t e  hay r e u n i o n e s  a c a d é m i c a s  

con t e m a s  de revisión, c o n f e r e n c i a  de m o r t a l i d a d ,  

club de revistas, r e u n i o n e s  c l í n i c o  r a d i o l ó g i c a s ,  

Gr a n  S e s i ó n  de Med i c i n a ,  r e u n i ó n  de 

e l e c t r o c a r d i o g r a f í a ,  c o n f e r e n c i a  d e  

s u b e s p e c i a l i d a d e s .

C i r u g í a  III T i e n e  c o m o  o b j e t i v o  la e n s e Ñ a n z a  integral de la

m e d i c i n a  e n  p a c i e n t e s  c o n  p r o b l e m a s  

p r e d o m i n a n t e m e n t e  q u i r ú r g i c o s .  El i n t e r n o  r e a l i z a  

r o t a c i o n e s  p o r  salas, d o n d e  e v a l ú a  y h a c e  c u r a c i ó n  

de los p a c i e n t e s  a s i g n a d o s ,  e s t a r á  d i s p o n i b l e  pa r a  

a y u d a n t í a s  q u i r ú r g i c a s  de urg e n c i a ,  y ot r a s  

e l e c t i v a s  d o n d e  r e c i b e  e n s e Ñ a n z a  de los p r i n c i p i o s  

q u i r ú r g i c o s ,  t é c n i c a s  o p e r a t o r i a s  en las p a t o l o g í a s  

má s  f r e c u e n t e s .  R o t a n  por u r g e n c i a s  d o n d e  m a n e j a r á  

el trauma, p r a c t i c a r á  p r o c e d i m i e n t o s  r u t i n a r i o s  

t a l e s  c o m o  i n t u b a c i ó n  e n d o t r a q u e a l , d i s e c c i ó n  de 

vena, t o r a s e n t e s i s  y p u n c i o n e s  a b d o m i n a l e s .

Medi c i na 

I n t e r n a  II
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c o l o c a c i ó n  de tubos, p u n c i o n e s  per i c a r d í c a s , 

c a t e t e r i s m o ,  t a l l a  vesical, e x p l o r a c i ó n  h e r i d a s  

a b d o m i n a l e s ,  m a n e j o  del shock, m a n i o b r a s  de 

r e s u c i t a c i ó n  cardiaca, etc.. A d m i n i s t r a c i ó n  y 

m a n e j o  de a n e s t é s i c o s ,  i n t u b a c i ó n  traqueal 

l a r i n g o s c o p i a  y tu b o  o r o t r a q u e a l . B l o q u e o s

a n e s t é s i c o s ,  a n e s t e s i a  epidural. etc.

R o t a  por o r t o p e d i a  d o n d e  s e r á  ca p a z  de e'fectuar 

d i a g n ó s t i c o s  d i f e r e n c i a b l e s  de fra c t u r a s ,  e s g u i n c e s  

r u p t u r a s  t e n d i n o s a s ,  f r a c t u r a s  e x p u e s t a s ,  le s i o n e s  

post-traun-iáti cas de S.N. per i f é r i c o ,  l e s i o n e s  

v a s c u l a r e s  de e x t r e m i d a d e s .

A p l i c a r a  i n m o v i l i z a c i ó n  de a c u e r d o  co n  d i v e r s o s  

m é t o d o s  y p r i m e r o s  a u x i l i o s  de aparato' locomotor. 

R e d u c i r  e i n m o v i l i z a r  con yeso a l g u n o s  ti p o s  de 

f ra c t u r a s ,  r e d u c i r  l u xaciones, t r a t a r  a r t r i t i s  

séptica, m a n e j a r  q u e m a d u r a s  en las e x t r e m i d a d e s ,  

e x t r a c c i ó n  c u e r p o s  e x t r a Ñ o s  de mano, m a n e j o  de 

l u x a c i ó n  c o n g é n i t a  de cadera, pie chapín, bursitis, 

lumbago, etc.. H a r á  t u r n o s  de u r g e n c i a  (como en 

to d o  el int e r n a d o )  ca d a  c u a t r o  días.
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Pediatría III

Gi n e c o o b s t e -  

tr i c i a

Su o b j e t i v o  es a d i e s t r a r  en la a t e n c i ó n  y c u i d a d o s  

m é d i c o s  del n i Ñ o  d e s d e  la a d o l e s c e n c i a .  C o n o c e r  y 

m a n e j a r  f e n ó m e n o s  f i s i o p a t o l ó g i e o s , n e c e s i d a d e s  de 

n u t r i c i ó n ,  p r o g r a m a s  de a t e n c i ó n  m a t e r n o  infantil. 

D e s a r r o l l a r  h a b i l i d a d  en p r á c t i c a s  técnicas, 

p r o c e d i m i e n t o s  y e x a m e n e s  p a r a d i n i c o s , a t e n d e r  al 

re c i é n  n a c i d o  normal y enfermo, m a n e j a r  e n f e r m e d a d e s  

i n f e c t o  c o n t a g i o s a s ,  p r e v e n c i ó n  y r e h a b i l i t a c i ó n  de 

las e n f e r m e d a d e s  m á s  c o m u n e s  del niÑo. D e s a r r o l l a r  

el á r e a  a f e c t i v a  con el ni Ñ o  en d i v e r s o s  a s p e c t o s  

y sus f a m i l i a r e s  d e n t r o  de los p r i n c i p i o s  é t i c o s  y 

h u m a n  i tari o s .

En e s t a  r o t a c i ó n  se c a p a c i t a  al e s t u d i a n t e  en el 

c o n o c i m i e n t o  de la p a t o l o g í a  o b s t é t r i c a  y p e r i n a t a l , 

asi c o m o  tamírfé'n"1 as a l t e r a c i o n e s  g i n e c o l ó g i c a s  más 

f r e c u e n t e s  de la a d o l e s c e n c i a ,  la m u j e r  a d u l t a  y la 

c l i m a t é r i c a ,  de tal f o r m a  qu é  p u e d a  ha c e r  

d i a g n ó s t i c o  o p o r t u n o  y p r a c t i c a r  p r o c e d i m i e n t o s  de 

e m e r g e n c i a ,  lo m i s m o  que dar un t r a t a m i e n t o  m é d i c o  

a d e c u a d o .  A d e m á s  a d q u i r i r á  h a b i l i d a d e s  en la 

a t e n c i ó n  del parto, e p i s i o t o m i a ,  s u t u r a  de d e s g a r r o s  

p e r i n e a l e s ,  a n e s t e s i a  1 o c a l , bloqueo, a m n i o c e n t e s i s , 

m a n i o b r a s  de r e s u c i t a c i ó n  del rec i é n  nacido, 

p r á c t i c a  de o p e r a c i ó n  cesárea, p r á c t i c a  de 

l a p a r o t o m í a  en e m b a r a z o  e c t ó p i c o ,  a y u d a n t í a  para
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01 ínica 

P s i q u i á t r i c a

h i s t e r e c t o m í a  ab d o m i n a l  y vaginal, cur e t a j e ,  

c u l d o c e n t e s i s , d r e n a j e  de a b c e s o s  m a m a r i o s ,  de 

g l á n d u l a s  de b artolino, t o m a s  de c i t o l o g í a  y de 

b i o p s i a  de c u e l l o  uterino.

Los e s t u d i a n t e s  en e s t a  r o t a c i ó n  son r e s p o n s a b l e s  

por la admisión, t r a b a j o  c l í n i c o  y p r o c e d i m i e n t o s  

t e r a p é u t i c o s  a d m i n i s t r a d o s  a los p a c i e n t e s  bajo la 

s u p e r v i s i ó n  del personal docente. En e s t e  p e r í o d o  

los e s t u d i a n t e s  ti e n e n  a s i g n a d a s  labores de t i e m p o  

c o m p l e t o  en el Hos p i t a l  P s i q u i á t r i c o .  A d e m á s  

p a r t i c i p a n  en t r a b a j o s  c l í n i c o s  de la c o n s u l t a  

e x t e r n a  de la U n i d a d  de Sa l u d  Mental del Hospital 

U n i v e r s i t a r i  o . Los i n t e r n o s  se les e n t r e n a  en el 

m a n e j o  de p a c i e n t e s  p s i c ó t i c o s  y n e u r ó t i c o s  ag u d o s  

y c r ó n i c o s  • que no r e q u i e r a n  a t e n c i ó n  por 

e s p e c i a l i s t a .  R e a l i z a n  el Dx . d i f e r e n c i a l ,  u t i l i z a n  

las d r o g a s  p s i q u i á t r i c a s  más c o m u n e s  en p a c i e n t e s  

a m b u l a t o r i o s ,  o en c a s o s  e s p e c i a l e s  r e m i t i r  al 

hospi t a l .
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FUTURO EN EDUCACION MEDICA

La o p o r t u n i d a d  qu e  e s t á  p r o p o n i e n d o  la F a c u l t a d  de S a l u d  a t r a v é s  

de su D e c a n o  D r . O s c a r  B o l a Ñ o s  se d e n o m i n a  P r o g r a m a  "Unión con la 

C o m u n i d a d "  se p u e d e  r e s u m i r  asi:

1. El p r o c e s o  de e n s e ñ a n z a  a p r e n d i z a j e  de la a t e n c i ó n  p r i m a r i a  

en Sa l u d  ya e s t á  i n c o r p o r a n d o  en los p l a n e s  c u r r i c u l a r e s  de 

Med i c i n a ,  E n f e r m e r í a  y O d o n t o l o g í a  y en la m e d i d a  que sea 

p o s i b l e  se e x t e n d e r á  a los o t r o s  p l a n e s  de e s t u d i o  de 

pr e g r a d o .  Se ha a v a n z a d o  en la a p l i c a c i ó n  o p u e s t a  en m a r c h a  

de la m a s i f i c a c i ó n  de los m o d e l o s  de a t e n c i ó n  p r i m a r i a  en 

s a l u d  t a n t o  en la c i u d a d  de Cali c o m o  en o t r a s  c i u d a d e s  

i n t e r m e d i a s  del D e p a r t a m e n t o  y  del país.

2. En l a - F a c u l t a d  de S a l u d  se ha t r a b a j a d o ,  en f o r m a  p e r m a n e n t e ,  

en el P r o g r a m a  A v a n z a d o  en A d m i n i s t r a c i ó n  en S a l u d ,’ a l c a n z a n d o  

a d e s a r r o l l a r  un m o d e l o  ger e n c i a !  p a r a  los 42 m u n i c i p i o s  del 

V a l l e  del C a u c a  a t r a v é s  de un pl a n  integral de Salud.

3. Se i n i c i ó  el p r o g r a m a  de Especial i z a c i ó n  en M e d i c i n a  F a m i l i a r  

y se v i e n e  t r a b a j a n d o  en un m o d e l o  de sa l u d  f a m i l i a r  q u e  se 

e s t á  i n c o r p o r a n d o  a los d i f e r e n t e s  p l a n e s  de e s t u d i o  y a las 

u n i d a d e s  de p r e s t a c i ó n  de s e r v i c i o s  en la c i u d a d  de Cali.
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4. Se v i e n e  t r a b a j a n d o  en fo r m a  i n t e g r a d a  a los S e r v i c i o s  de 

S a l u d  en los p r o g r a m a s  de S a l u d  Pública, E p i d e m i o l o g í a ,  

A d m i n i s t r a c i ó n  en  Salud, N e o n a t o l o g i a ,  M e d i c i n a  F a m i l i a r  y 

P s i q u i a t r í a .

Con la p r o p u e s t a  se p r e t e n d e  a v a n z a r  y c o n s o l i d a r  las e x p e r i e n c i a s  

d e n t r o  del c o m p o n e n t e  Docenci a-As i stenci a - C o m ú n  i d a d .

La i n c o r p o r a c i ó n  del c o m p o n e n t e  c o m u n i t a r i o  se ve f a v o r e c i d o  por 

la n u e v a  l e g i s l a c i ó n  c o l o m b i a n a .  Al a g r e g a r  este c o m p o n e n t e  de 

c o m u n i d a d ,  se p l a n t e a  un c a m b i o  c o n c e p t u a l  que se de b e  inc o r p o r a r  

ta n t o  a los d o c e n t e s  c o m o  a los f u n c i o n a r i o s  del S e r v i c i o  de Salud, 

lo cual r e q u i e r e  un a  p e r m a n e n t e  a c c i ó n  de d i s c u s i ó n  h a s t a  o b t e n e r  

la v a l i d e z  del c o n c e p t o  y la factibilidad- de p o n e r l o  en acción.

Se b u s c a  que la c o m u n i d a d  p a r t i c i p e  a c t i v a m e n t e  en la d e f i n i c i ó n  

del papel de la doc e n c i a ,  la i n v e s t i g a c i ó n ,  la p r e s t a c i ó n  de 

ser v i c i o s ,  en la c o m p r e s i ó n  de la s i t u a c i ó n  de sa l u d  y las 

d i f e r e n t e s  a l t e r n a t i v a s  de solución.

La red de s e r v i c i o s  de la c i u d a d  de Cali e s t á  c o n s t i t u i d a  por seis 

S I L O S  u r b a n o s  y un o  rural , y el p r o g r a m a  que se p r e s e n t a  se lle v a r á  

a ca b o  en el S I L O S  1 qu e  t i e n e  2 6 4 . 8 3 7  h a b i t a n t e s  y en el S I L O S  2 

que t i e n e  3 6 6 . 3 8 4  h a b i t a n t e s .  Los S I L O S  t i e n e n  la s i g u i e n t e  

o r g a n  i zaci ó n :

355



U n i d a d  B á s i c a  de A t e n c i ó n  .(U B A ) . Es un c o n j u n t o  de 100 a 4 0 0  

f a m i l i a s  d e p e n d i e n d o  de las c a r a c t e r í s t i c a s  d e m o g r á f i c a s ,  s o c i a l e s  

y c u l t u r a l e s .

U n i d a d  de A t e n c i ó n  Primaria. E s t a  c o m p u e s t a  e n t r e  s i e t e  y d i e z  

U n i d a d e s  B á s i c a s . d e  A t e n c i ó n  y t i e n e  c o m o  r e f e r e n t e  especial un 

p u e s t o  de salud.

A e s t e  nivel la a t e n c i ó n  e s t a  d i r i g i d a  f u n d a m e n t a l m e n t e  a la 

f a m i l i a  por e q u i p o s  mu 11 i di se i p 1 inari os y se ha c e  é n f a s i s  en las 

a c c i o n e s  de p r o m o c i ó n ,  p r e v e n c i ó n ,  d i a g n ó s t i c o ,  t r a t a m i e n t o  

r e h a b i l i t a c i ó n  precoz, en la m a g n i t u d  y c o m p l e j i d a d  que las 

a c t i v i d a d e s  de s a l u d  así lo requieran. C a d a  nivel de atencic'*, 

p r i m a r i a  c u b r e  e n t r e  1500 y 3000 familias. En e s t e  nivel les 

e n f o q u e s  de a t e n c i ó n  p r i m a r i a  de sa l u d  se i n t e g r a n  con los e q u i p e s  

de ate-nerón— pr i m a r  i a pa r a  la e d u c a c i ó n ,  v i v i e n d a ,  rec r e a c i ó n ,  

se g u r i d a d ,  empleo, s e r v i c i o s  púb l i c o s ,  es decir, el e n f o q u e  es 

h a c i a  el b i e n e s t a r  y la a r t i c u l a c i ó n  de los s e c t o r e s  públicos, 

p r i v a d o s  y mixtos.

E s t a s  U n i d a d e s  de A t e n c i ó n  P r i m a r i a  d e p e n d e n  de los c e n t r e s  

h o s p i t a l e s  a d o n d e  se. r e f i e r e n  los p r o b l e m a s  que. n o  se p u e d e n  

s o l u c i o n m a r  o en su defecto, al h o s p i t a l  general o a los h o s p i t a l e s  

e s p e c i a l i z a d o s  o un i versi t a r  i o s . Entre los n i v e l e s  e x i s t e  u-, 

s i s t e m a  de r e f e r e n c i a  y c o n t r a  ref e r e n c i a .
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El p r o g r a m a  p r o p u e s t o  i m p l i c a  la c r e a c i ó n  de un e q u i p e  de t r a b a j o  

en el cual p a r t i c i p e  la U n i v e r s i d a d ,  la c o m u n i d a d  y los s e r v i c i o s  

g u b e r n a m e n t a l e s  de salud. P o r  la U n i v e r s i d a d ,  la F a c u l t a d  de Sa l u d  

co n  t o d o s  los p l a n e s  de e s t u d i o  de pregrado. La p a r t i c i p a c i ó n  

c o m u n i t a r i a  se c a n a l i z a r á  de a c u e r d o  con la o r g a n i z a c i ó n  que ya 

t i e n e  la c i u d a d  de Cali en sus comunas. Las c o m u n a s  c u e n t a n  con 

su p r o p i a  e s t r u c t u r a  y r e g 1a m e n t a c i ó n  que g a r a n t i z a ,  m e d i a n t e  

m e c a n i s m o s  d e m o c r á t i c o s ,  la i n c o r p o r a c i ó n  de los líderes 

c o m u n i t a r i o s  en la g e s t i ó n  a d m i n i s t r a t i v a .  T a m b i é n  se  a p r o v e c h a r á  

la e x p e r i e n c i a  del t r a b a j o  c o o p e r a t i v o  e f e c t u a d o  por f u n d a c i o n e s  

que f a c i l i t a n  la v i n c u l a c i ó n  efe c t i v a ,  no só l o  de la c o m u n i d a d  sino- 

de las d i f e r e n t e s  entidades- c o m u n i t a r i a s  de c a r á c t e r  p ú b l i c o  y 

privado. Los s e r v i c i o s  g u b e r n a m e n t a l e s  de sa l u d  e s t a r á n

r e p r e s e n t a d o s  por la S e c r e t a r í a  M u n i c i p a l  de S a l u d  con q u i e n  la 

F a c u l t a d  de S a l u d  v i e n e  t r a b a j a n d o  en f o r m a  i ntegrada, y a tr a v é s  

de cu y o s  c o n t a c t o s  se pu e d e  a v a n z a r  en el p r o g r a m a  pro p u e s t o .

El fo c o  de in t e r é s  del p r o g r a m a  s e r á  la s a l u d  y el b i e n e s t a r  de la 

com u n i d a d ,  con a c c i o n e s  d i r e c t a s  s o b r e  la f a m i l i a  c o m o  un i d a d  

o p e r a t i v a  pri m a r i a .  A d e m á s  de c o n t i n u a r  con los p r o g r a m a s  

t r a d i c i o n a l e s  de s a l u d  y bie n e s t a r ,  es n e c e s a r i o  e m p r e n d e r  

e s f u e r z o s  i n n o v a d o r e s  en á r e a s  c o m o  s a l u d  y b i e n e s t a r  del 

a d o l e s c e n t e  y p r e v e n c i ó n  de r i e s g o s  en e s t a  edad, e s p e c i a l m e n t e  en 

el c a m p o  de la a d i c i ó n  y el a l c o h o l i s m o ,  las e n f e r m e d a d e s  de 

t r a n s m i s i ó n  sexual, el e m b a r a z o  no deseado, S a l u d  y B i e n e s t a r  del 

a n c i a n o  y su re i r.tegrac i ón social útil pa r a  la f a m i l i a  y pa r a  la
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co m u n i d a d .  E s t u d i o  y p r e v e n c i ó n  de la v i o l e n c i a  i n t r a f a m i 1 i a r , 

c o m o  factor, r e l a c i o n a d o  con el au g e  de la v i o l e n c i a  gen e r a l ,  cu y a s  

c o n s e c u e n c i a s  c o n s t i t u y e n  en el m o m e n t o  un p r o b l e m a  p r i m o r d i a l  p a r a  

la s a l u d  p ú b l i c a  en n u e s t r o  país.

Otro, a s p e c t o  i m p o r t a n t e  de la p r o p u e s t a  es el de f o m e n t a r  la 

h u m a n i z a c i ó n  de los c u i d a d o s  de salud, t e n i e n d o  en c u e n t a  los 

f a c t o r e s  s i c o l ó g i c o s ,  s o c i a l e s  y c u l t u r a l e s  de los p a c i e n t e s ,  para 

de e s t e  m o d o  p r o p e n d e r  per el e j e r c i c i o  de u n a  a t e n c i ó n  integral 

a 1 pac i e n t e .

P a r a  lograr les o b j e t i v o s  de la p r o p u e s t a ,  se i n t r o d u c i r á n  c a m b i o s  

f u n d a m e n t a l e s  en los p l a n e s  c u r r i c u l a r e s  de p r e g r a d o  de la F a c u l t a d  

y se e s b o z a r á n  les t i e m p o s  y m o v i m i e n t o s  a c a d é m i c o s  en tr e s  ciclos, 

así: El p r i m e r o  in c l u y e  el i n i c i o  de la car r e r a ,  el c o n o c i m i e n t o  

t e ó r i c o  y p r á c t i c o  p a r a  i n t e r p r e t a r  al ser” humano"] la f a m i l i a  y la 

c o m u n i d a d ,  co m o  e n t e s  c u y a  s i t u a c i ó n  de b i e n e s t a r ,  s a l u d  y 

e n f e r m e d a d  d e p e n d e n  de d i v e r s o s  f a c t o r e s  g e n é t i c o s ,  soc i a l e s ,  

s i c o l ó g i c o s  y b i o l ó g i c o s .  El s e g u n d o  c i c l o  c o m p r e n d e  la e n s e ñ a n z a  

en los n i v e l e s  de a t e n c i ó n  de la red b á s i c a  de s e r v i c i o s ,  

d o m i c i l i o ,  p u e s t o s  de salud, c e n t r o s  de s a l u d  y c e n t r o  hos p i t a l .  

En e s t o s  s i t i o s  el e n f o q u e  e s t a r á  d i r i g i d o  a las f a m i l i a s  y a la 

c o m u n i d a d  en f o r m a  i n t e r d i s c i p l i n a r i a  e i n t e r s e c t o r i  a l , con 

p a r t i c i p a c i ó n  de la c o m u n i d a d ,  y p a r a  lo g r a r  e s t a  m e t a  los 

e s t u d i a n t e s  de t o d o s  los p l a n e s  a c a d é m i c o s  de la F a c u l t a d  de Sa l u d  

r o t a r á n  por la red de s e r v i c i o s  b á s i c o s  de at e n c i ó n ;  de e s t a  m a n e r a
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se c o n s t i t u i r á n  e q u i p o s  m u l t i p r o f e s i c n a l e s  que e s t a r á n  u b i c a d o s  en 

las U n i d a d e s  y N ú c l e o s  de A t e n c i ó n  P r i m a r i a  y en -el C e n t r o  

Hospi t a l .

Los e s t u d i a n t e s  i n c o r p o r a r á n  los e l e m e n t o s  c o n c e p t u a l e s  y t e ó r i c o s  

a d q u i r i d o s  en el p r i m e r  c i c l o  y los p o n d r á n  en prá c t i c a ,  p a r a  así 

a d q u i r i r  h a b i l i d a d e s  y d e s t r e z a s  en el e s t u d i o  de la s i t u a c i ó n  de 

s a l u d  y b i e n e s t a r  de las f a m i l i a s  y de la c o m u n i d a d .  Y un t e r c e r  

c i c l o  c o m p r e n d e  r o t a c i o n e s  en el nivel s e c u n d a r i o  hospital general 

y en el nivel t e r c i a r i o ,  hospital e s p e c i a l i z a d o .  D u r a n t e  este 

ciclo, a d e m á s  de a d q u i r i r  las r e s p e c t i v a s  h a b i l i d a d e s  y d e s t r e z a s  

pa r a  s o l u c i o n a r  p r o b l e m a s  complejos, t e n d r á n  la o p o r t u n i d a d  de 

int e g r a r  la f u n c i o n a l i d a d  del s i s t e m a  de sa l u d  en t o d o s  los n i v e l e s  

de a t e n c i ó n  de la red de servicios.

El p r o g r a m a  p r o p u e s t o  t e n d r á  Tiña d u r a c i ó n  de c u a t r o  aÑos y la 

e s t a b i l i d a d  del mismo, e s t á  g a r a n t i z a d o  por el h e c h o  h i s t ó r i c o  de 

que la F a c u l t a d  de S a l u d  d e s d e  su fun d a c i ó n ,  t i e n e  i n c o r p o r a d o  a 

su f i l o s o f í a  y a sus e s t a t u t o s ,  las a c c i o n e s  aquí pro p u e s t a s .
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UNIVERSIDAD DEL VALLE - FACULTAD DE SALUD

PLAN DE E S T U D I O S :  MEDI U N A  Y C I R U G Í A  (Código 660)

Código Nombre del curso

PRIMER AÑO

U L A S Prerrequísltos

T o t - . .. .

lo, semestre

204141 
' • 60111*2 

. 607041
2o. semestre

2 0 M 4 2  
• 6041*19
eokikk
607042

Inglés I 30 27 20 83 -
Biología Celular 195 21 8 224
Salud y Sociedad I 108 30 21 159 -

Inglés II 30 27 25
Anatomía Macroscópica 71 113
Histología y Embriología 67 103
Salud y Sociedad i i 54 44

82 lo. Semest- A
184 lo. Semest. A
156 lo. Semest. A

98 lo.. Semest. A

SEGUNDO AÑO

3o. semestre
604346 Neuroanatomía Humana 75 21 - 2o. Semest. A

605141 Fisiol.Gral.y de Sistemas *95 1*8 10 2o. Semest. A
6070*15 El Proceso Salud Enfermedad 61 74 - 135 2o. Semest. A
6 1 3 1 5 0 Comportamiento Humano i 10 6 - 16 2o. Semest. A

4o. semestre -

604246 Genética Médica 36 18 3o. Semest. A
í 606040 Patología 1 71 90 20 I8 l 3o. Semest. A

607046 Salud de la Mujer y el Niño 65 ■• 30 Y 20 115 3o. Semest. A
614140 Microbiología 80 41 : 121 3o. Semest. A

614240 Parasitología 35 33 68, 3o. Semest. A

(1) Deportes -
1 - - -

TERCER AÑO

5o. Semestre

- 605340. Farmacología 1 - Á 76 9 . 10 95 4o. Semest. A
- 606041 Patología II 68 103 20 191 4o. Semest. A
609040 Semiología 1 44 50 - 94 4 o . Semest. ’A

- 609049 Sistemas Formad.de Imágenes 24 24 6 54 4o. Semest. A
• : 613151 Comportamiento Humano 1 i 22 6 3 31 4o. Semest. A

Cont inúa



Código Nombre del curso U L A S Prerrequisitos

A £ Tot

6o. Semestre
►

601155 Etica Médica 16 19 8 43 5o. Semest. A
605341 Farmacología 11 84 4 10 98 5o. Semest. A
607543 Introd. Epidemiología Clínlica 86 1* 8 33 5o. Semest. A
6090^5 Semiología 11 * 44 50 - 94 5o. Semest. A
609050 Interpretación Clínica 86 - - 86 5o. Semest. A
6131^2 Psicopatología 32 • 32 5o. Semest. A

CUARTO ARO

7o. y 8o. Semestres

607047 Admíníst.en Salud Pública 70 27 73 170 6o. Semest. A
609041 Medicina Interna 1 164 72 48 284 6o. Semest. A
610141 Cirugía 1 130 455 116 701 6o. Semest. A
611041 Pediatría 1 186 156 50 648 6o. Semest. A
613143

A

Introd.a la Clín. Psiquiát 4 34 15 53 6o. Semest. A

QUINTO AÑO

9o. y 10o. Semesti < -

601156 Humanística Médica 54 _ _ 54 8o. Semest. A
609042 Medicina Interna 11 45 108 32 185 8o. Semest. A
•6101-42 Ci rugía 11 119 173 50 342 8o. Semest. -A'

, 611042 Pediatría 11 48 60 18 126 8o. Semest. A
- 612042 Obstetricia y Ginecol. II. 140 199 68 407 8o. Semest. A
613144- Clínica Psiquiátrica 1 4 34 15 53 8o. Semest. A
615141 Anestesiología y Re^nímac. 30 200 30 260 8o. Semest. A

SEXTO AÑO

11 o- y 12o. Semestres

607048 Medí ci na Comuna 1 8 10 58 76 10o. Semest.A
609043 Medie¡na interna 111 33 217 89 339 10o. Semest.A
610143 C i rugía 111 23 142 123 288 10o. Semest.A
611043 Pediatría 111 128 118 210 177 10o. Semest.A
612043 Obstetric.y Ginecología 11 I 80 420 10o. Semest.A
6)3145 Clínica Psiquiátrica II - 192 - 192 10o. Semest.A

Cont i núa •
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pág. 3

(1) = Electivo 
A = Aprobado

NOTA: Las Unidades de Labor Académica (ULAS) tienen las siguientes 
equivalencia:

1 ula tipo A = 1 hora de clase presencial.

1 ula tipo B » 2 horas dé actividad. práctica supervisada por
el docente.

1 ula tipo C « 3 horas de actividad académica independiente
teórica o práctica*, desarrollada con aseso 
ría y evaluación por parte dél docente. —

Cali, Mayo 5 de 1987
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ULTIMOS CAMBIOS Y SITUACION ACTUAL DEL C U R R I C U L O  DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIV ER SI D AD  SU RC OL OM B IA NA

Dr. H U G O  DE J E S U S  C A S T A Ñ O  H E R R E R A  
D o c e n t e



Dr. H U G O  DE J E S U S  C A S T A Ñ O  H E R R E R A  
D o c e n t e

T I T U L O  O T O R G A D O  : M é d i c o  y C i r u j a n o

D U R A C I O N  : 14 S e m e s t r e s

N u e s t r a  F a c u 1t a d .pu e d e  f o r m a r  p r o f e s i o n a l e s  m é d i c o s  con un c r i t e r i o  

b i o - s i c o - s o c i  a l , con un a  f o r m a c i ó n  a c a d é m i c a  y c i e n t í f i c a  a c o r d e  

a la c i e n c i a  de la m e d i c i n a  y ad e m á s  fo r m a r  un m é d i c o  ccn un 

c r i t e r i o  c o m u n i t a r i o ,  social y h u m a n í s t i c o  de a c u e r d o  con ¡a 

s i t u a c i ó n  s o c i o - e c o n ó m i c a  de n u e s t r o  p u e b l o  huiTense.

P r e t e n d e  que el e s t u d i a n t e  de m e d i c i n a  op t e  al final per p r a c t i c a r  

un a  m e d i c i n a  a c o r d e  a su interés p r o f e s i o n a l ,  bi e n  s e a  en el c a m p o  

a d m i n i s t r a t i v o ,  social o el i n i c o - q u i r ú r g i c o .

La Facultad, i n i c i ó  la b o r e s  en 1.983 y de a c u e r d o  al plan de 

E s t u d i o s  de la U n i v e r s i d a d  Nac i o n a l  (12 s e m e s t r e s ) .  En el a Ñ o  de 

1.987 se r e e s t r u c t u r ó  d i c h o  plan y se a u m e n t ó  a un a Ñ o  m á s  p a r a  

i m p u l s a r  el á r e a  socil y h u m a n í s t i c a .  En e s t a  á r e a  se han 

p r e s e n t a d o  a l g u n o s  c a m b i o s  los c u a l e s  r e l a c i o n a m o s  en e s t a  

p resentaci ó n .

ULTIMOS CAMBIOS Y SITUACION ACTUAL DEL CU R RICULO
DE LA F ACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD S UR COLOMBIANA
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MISION DE LA FACULTAD

La m i s i ó n  de la F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de Sa l u d  es la de e s t u d i a r ,  

e v a l u a r ,  f u n d a m e n t a r ,  la f o r m a  de r e l a c i ó n  e s t a b l e c i d a  p o r  el 

h o m b r e  s u r c o l o m b i a n o  e n t r e  su c u e r p o  y su medio, y g e n e r a r  n u e v a s  

f o r m a s  de r e l a c i ó n  que le p e r m i t a n  c u a l i f i c a r  su vida, a la luz de 

los n u e v o s  d e s c u b r i m i e n t o s  de la q i e n c i a  a p l i c a d o s  al m e j o r a m i e n t o  

de la s a l u d  b i o l ó g i c a ,  mental y social.

En el c u m p l i m i e n t o  de su misión, la f a c u l t a d  f o r m a r á  p r o f e s i o n a l e s  

de al t o  nivel a c a d é m i c o  en las áreas m é d i c a  y p a r a m é d i c a ,  que 

p u e d a n  a t e n d e r  c i e n t í f i c a ,  t é c n i c a  y h u m a n í s t i c a m e n t e  las 

n e c e s i d a d e s  de s a l u d  y l i d e r a r á  la a c t i v i d a d  i n v e s t i g a t i v a  

o r i e n t a d a  a p r o f u n d i z a r  el c o n o c i m i e n t o  del m e d i o  y a g e n e r a r  

n u e v a s  f o r m a s  de a t e n c i ó n  a la sa l u d  individual y c o m u n i t a r i a ,  y 

desarrol 1 aYaT p r o g r a m a s  de e x t e n s i ó n  a la com u n i d a d .  El p r o g r a m a  

de m e d i c i n a  c o n t r i b u i r á  a e l e v a r  el nivel c i e n t í f i c o  y la c a l i d a d  

de la a t e n c i ó n  m é d i c a  de los s e r v i c i o s  de s a l u d  por m e d i o  de las 

s i g u i e n t e s  a c t i v i d a d e s  :

U t i l i z a c i ó n  de m é t o d o s  p a r a  e s t u d i o  y m a n e j o  de p a c i e n t e s ,  de 

a c u e r d o  co n  p r i n c i p i o s  y c o n o c i m i e n t o s  c i e n t í f i c o s ,  t é c n i c o s  

y h u m a n í s t i c o s  f r e c u e n t e m e n t e  r e v i s a d o s  y s o m e t i d o s  a a n á l i s i s  

cr íti c o .
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P r o g r a m a s  de inve s t i g a c i ó n ,  part. i cu 1 á r m e n t e  en el c a m p o  de la 

e p  i demi ol o g  í a . ■

P r o g r a m a s  de e d u c a c i ó n  c o n t i n u a  p a r a  p e r s o n a l  m é d i c o  y 

p a r a m é d  i c c .

P r o p r a m a s  cíe i n f o r m a c i ó n  a la c o m u n i d a d  s o b r e  p r e v e n c i ó n  os­

la e n f e r m e d a d  y u t i l i z a c i ó n  de los s e r v i c i o s  de salud.
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P E R F I L E S  P R O F E S I O N A L  Y O C U P A C I O N A L  POR C O M P O N E N T E S  

DE F O R M A C I O N  A C A D E M I C A

C O M P O N E N T E  S I C O B I O L O G I C O

Se lo g r a  con :

1.- El d e s a r r o l l o  del c a m p o  • de f o r m a c i ó n  e s p e c í f f i c a  

p r o f e s i o n a l ,  c a m p o  de p r á c t i c a  en el H o s p i t a l  General 

Ne i v a .

Los a s p e c t o s  b á s i c o s  F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de la Salud.

2. D e s a r r o l l o  del c a m p o  de f o r m a c i ó n  social y h u m a n í s t i c o :  Cent 

de S a l u d  IPC, A s i l o  San M a t í a s  y P r o g r a m a  de T u b e r c u l o s i s  c 

S e r v i c i o  Sec c i o n a l  de Salud.

3. P r o g r a m a  de I n t e r n a d o  R o t a t o r i o  en el H o s p i t a l  General 

Neiva. ba j o  la s u p e r v i s i ó n  de los d o c e n t e s  del p r o g r a m a  

M e d  i c i n a .

4. A ñ o  rural o b l i g a t o r i o  en el á r e a  de i n f l u e n c i a  

d e p a r t a m e n t o .

5. D e s a r r o l l o  de p r o g r a m a s  p r e v e n t i v o s  :

D i a b e t e s  : Ho s p i t a l  General de Neiva.

H i p e r t e n s i ó n :  C e n t r o  de Sa l u d  IPC
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Co n t r o l  Per-i natal Ho s p i t a l  General de N e i v a  y C e n t r o  de- 

S a l u d  IPC.

C r e c i m i e n t o  y D e s a r r o l l o :  Hospital General de N e i v a  y C e n t r o  

.de S a l u d  IPC.

I n m u n i z a c i o n e s :  Ho s p i t a l  General de N e i v a  y C e n t r o  de Sa l u d  

IPC.

TBC : S e r v i c i o  Se c c i o n a l  de Salud 

T e r c e r a  Edad : C e n t r o  de Sa l u d  IPC 

F a r m a c o d e p e n d e n c i  a : Hos p i t a l  General de N e i v a  

. A t e n c i ó n  al E s c o l a r  : C e n t r o  de Salud IPC 

Sa l u d  F a m i l i a r  : C e n t r o  de Sa l u d  IPC 

R e h a b i l i t a c i ó n  con base en la comunidad.

P E R F I L  P R O F E S I O N A L  ( C a r a c t e r í s t i c a s )

De b e  c o n o c e r  los a s p e c t o s  p s i c o b i c l ó g i e o s  del ser humano.

Debe i n s t a u r a r  T a ~’reTac'i ón ’médi ce— pac i en t e  , m é d i c o - f a m i l i a ,  

m é d i c o - c o m u n i d a d  en un s e n t i d o  huma n í s t i c o .

De b e  ser un buen c o m u n i c a d o r .

D e b e  a n a l i z a r  en f o r m a  integral la a c t i v i d a d  humana.

D e b e  c o n o c e r s e  así m i s m o  y sus p o t e n c i a l i d a d e s .

D e b e  a s u m i r  un a  a p t i t u d  de p e r t e n e n c i a  f r e n t e  a su p r o f e s i ó n  

y p r á c t i c a .

D e b e r á  i n t e r p r e t a r  los s i g n o s  y s í n t o m a s  de la e n f e r m e d a d  en 

g e n e r a l .

D e b e r á  c o n o c e r  las t é c n i c a s  del a p r e n d i z a j e  p a r a  detectar, 

d i f e r e n c i a s  indi v i d u a l e s .
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P E R F I L  O C U P A C I O N A L  ( F u n c i o n e s  y R e s p o n s a b i l i d a d e s )

F o m e n t a r  n i v e l e s  a d e c u a d o s  de salud.

D i a g n o s t i c a r ,  tratar, c o n t r o l a r  y r e h a b i l i t a r  a t r a v é s  .del 

a c t o  médico, la p a t o l o g í a  que se debe a t e n d e r  en el- nive'

1 o c a l .

D e b e r á  d e s a r r o l l a r  p r o g r a m a s  p r e v e n t i v o s  c o m o  contrc'

“ pren a t a l ,  c r e c i m i e n t o  y desarrol 1 o , e n f e r m e d a d e s  t r a n s m i s i b l e s  

y en general f o m e n t a r  la s a l u d  y el d e s a r r o l l o  s i c o s o c i a l .

D e b e r á  d e t e c t a r  p r o b l e m a s  psicobiológieos- t a n t o  a nive' 

p e r s o n a l . f a m i l i a r  y de la c o m u n i d a d  o f r e c i e n d o  t r a t a m i e n t o s  

i n t e g r a l e s .

Le c o m p e t e  el d e s a r r o l l o  de a c t i v i d a d e s  t e n d i e n t e s  a' 

mejoramiento-, del s a n e a m i e n t o  ambiental en general.'

D e b e r á  llevar a c a b o  p r o g r a m a s  m é d i c o s  o r i e n t a d o s  a "a. 

a t e n c i ó n  de la p a t o l o g í a  más f r e c u e n t e  por g r u p o s  e s p e c í f i c o s  

de edad.

L l e v a r  a c a b o  la r e m i s i ó n  de p a c i e n t e s  c u y o  e s t a d o  r e q u i e - e  

de t r a t a m i e n t o  má s  c o m p l e j o  o de la u t i l i z a c i ó n  de r e c u r s o s  

t e c n o l ó g i c o s  de los c u a l e s  c a r e c e  en su n i v e l - d e  trabajo.
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A t e n d e r  las e m e r g e n c i a s  dé a c u e r d o  a las f u n c i o n e s  de su 

r e s p e c t i v o  nivel y a los r e c u r s o s  de que dispone.

R e a l i z a r  las a c t i v i d a d e s  m é d i c o - 1e g a l e s  del nivel r e s p e c t i v o  

de a t e n c i ó n  médica.

D e s a r r o l l a r  las i n t e r v e n c i o n e s  q u i r ú r g i c a s  del nivel 

c o r r e s p o n d i  en t e  de a t e n c i ó n  médica.

C O M P O N E N T E  S O C I A L  Y H U M A N I S T I C O

Se logra co n  el d e s a r r o l l o  de las a s i g n a t u r a s  S o c i o a n t r o p o  1ogi a . 

Sa l u d  C o m u n i t a r i a  I, II, III, iv. V, S e m i n a r i o  de H i s t o r i a  de la 

Med i c i n a ,  E t i c a  Médica, S e m i n a r i o  de E c o n o m í a  y Pol í t i c a ,  P r o b l e m a s  

S o c i a l e s  y F a m i l i a r e s .

P E R F I L  P R O F E S I O N A L  (C a r a c t e r i s t i  c a s )

P o s e e r  un a  a c t i t u d  c r í t i c a  f r e n t e  a la p r o b l e m á t i c a  de s a l u d  

del pa í s  y de la c o m u n i d a d  do n d e  ejerce.

D e s a r r o l l a r  un a  a c t i t u d  ana l í t i c a ,  r e f l e x i v a  qu é  le p e r m i t a

i d e n t i f i c a r  co n  a u t e n t i c i d a d  y s e n t i d o  c r í t i c o  no s o l o  los

p r o b l e m a s  de su c o m u n i d a d  si n o  las s o l u c i o n e s  a c o r d e s  co n  e s a  

real i d a d .

D e m o s t r a r  u n a  a c t i t u d  de c o m p r o m i s o  con la c o m u n i d a d  y las 

s o l u c i o n e s  i d e n t i f i c a d a s  f r e n t e  a su p r o b l e m á t i c a .
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C o n s t i t u i r s e  en un líder y a g e n t e  de c a m b i o  en su c o m u n i d a d  

h a c i a  la t r a n s f o r m a c i ó n  de los f a c t o r e s  g e n e r a d o r e s  y 

c a u s a n t e s  de la s i t u a c i ó n  en s a l u d  del país. ( P r o f e s i o n a l  de 

a p o y o - p o l í  ti c a s ).

p o s e e r  un a  v i s i ó n  integral del ser h u m a n o  y de los p r o b l e m a s

de s a l u d . q u e  lo aquejan.

T e n e r  c a p a c i d a d  pa r a  i n t e r p r e t a r  y c o m p r e n d e r  la c a u s a l i d a d  

de los f e n ó m e n o s ' d e  salud c o l e c t i v o s  no so l o  en s u s  a s p e c t o s  

b i o l ó g i c o s  s i n o  e c o n ó m i c o s ,  social, h i s t ó r i c o ,  c u l t u r a l e s  e 

in c i d i r  so b r e  los mismos.

Dar al i n d i v i d u o  jn t r a t o  ante to d o  c o m o  persona, c o m o  ser 

social p o s e e d o r  de cultura.

D e s a r r o l l a r  y t r a n s m i t i r  una a c t i t u d  de s e r v i c i o  f r e n t e  a 

c o m ú n  i d a d .

Ser c a p a z  de e n t a b l a r  una r e l a c i ó n  h u m a n a  con sus p a c i e n t a s  

y a d o p t a r  u n a  a c t i t u d  é t i c a  y r e s p o n s a b l e  frentera' 1 ós mism::'-. 

P o s e e r  a d e m á s  u n a  s ó l i d a  f o r m a c i ó n  a c a d é m i c a  y de c o n o c i m i  ente 

de la p r o b l e m á t i c a  que le p e r m i t a  i n f l u i r  en la t o m a  de 

d e c i s i ó n  p o l í t i c a  con r e s p e c t o  a salud.

P E R F I L  O C U P A C I O N A L  ( F u n c i o n e s  y r e s p o n s a b i l i d a d e s )

E s t u d i a r  y c o m p r e n d e r  la s i t u a c i ó n  de s a l u d  del p a í s  y de su 

c o m u n i d a d  d e s d e  el p u n t o  de v i s t a  de las r e l a c i o n e s  

p r e d i s p o n e n t e s  p r e c i p i t a n t e s  y de c a u s a l i d a d  de los f e n ó m e n o s  

de s a l u d  i n d i v i d u a l  y de com u n i d a d .
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P r o m o v e r  en su c o m u n i d a d  s o l u c i o n e s  a c o r d e s  co n  su 

p r o b l e m á t i c a  de sa l u d  y los f a c t o r e s  q u e  la generan, 

e s t i m u l a n d o  e s q u e m a s  c o r r e s p o n d i e n t e s  a su p r o p i a  realidad. 

D e s a r r o l l a r  a c t i v i d a d e s  c o n d u c e n t e s  a cr e a r  c o n c i e n c i a  en  su 

c o m u n i d a d  de los p r o b l e m a s  que la a f e c t a n  y de las s o l u c i o n e s  

apropi a d a s .

P r o m o v e r  a c c i o n e s  de c o m p r o m i s o  con el c a m b i o  de los f a c t o r e s  

g e n e r a d o r e s  de las s i t u a c i o n e s  de sa l u d  de la c o m u n i d a d .  

T r a t a r  al s e r  h u m a n o  t e n i e n d o  en c u e n t a  los a s p e c t o s  b i o - s i c o -  

s o c i a l e s  q u e  d e t e r m i n a n  su s i t u a c i ó n  de salud.

Dar a sus p a c i e n t e s  un t r a t o  c o m o  p e r s o n a s  e s t a b l e c i e n d o  una 

r e l a c i ó n  h u m a n a  y ét i c a  con los mismos.

P r o m o v e r  la a c c i ó n  c o m u n i t a r i a  m e d i a n t e  el e m p l e o  de las

• m e t o d o l o g í a s  de t r a b a j o  c o m u n i t a r i o  y las t é c n i c a s  de 

c o n d u c c i ó n  de grupcs.

P r o p o n e r  y p a r t i c i p a r  en la s o l u c i ó n  de la p r o b l e m á t i c a  social 

d e t e r m i n a n t e  de la sa l u d  de la comunidad.

¡

C O M P O N E N T E  I N V E S T I G A T I V O  '■

Se lo g r a  con el d e s a r r o l l o  de las a s i g n a t u r a s  In g l é s  I, I n g l é s  II, 

B i o e s t a d i s t i c a  I, II, I n v e s t i g a c i ó n  I, II, Epidemi 1o g i a , 

I n f o r m á t i c a  y T r a b a j o  de I n v e s t i g a c i ó n .
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P E R F I L  P R O F E S I O N A L  ( C a r a c t e r í s t i c a s )

C o n o c i m i e n t o  del m é t o d o  c i e n t í f i c o ,  sus c a r a c t e r í s t i c a s , 

fases-, tipos, mé t o d o s ,  técnicas.

- C o n o c i m i e n t o  de los m é t o d o s  e s t a d í s t i c o s  a p l i c a b l e s  al t r a b a j o  

s e r i o  de i n v e s t i g a c i ó n .

H a b i l i d a d  p a r a  el diseÑo, e j e c u c i ó n  y e v a l u a c i ó n  de p r o y e c t o s  

de i n v e s t i g a c i ó n .

Conocer, a p l i c a r  los p r i n c i p i o s  t e ó r i c o s  y t é c n i c o s  que 

def ienden la validez, conf ia b i i i d a d  y en general la c a l i d a d  

de los p r o y e c t o s  de i n v e stigación.

A u t o p r o y e c t a r  una actitud, reflexiva, é t i c a  f r e n t e  a los 

p r o b l e m a s  y u t i l i z a r  el m é t o d o  c i e n t í f i c o  en f o r m a  e x p o n t á n e a  

y a u t o m á t i c a .

Sa b e  r e d a c t a r  un in f o r m e  t é c n i c o  y/o c i e n t í f i c o .

C o n o c i m i e n t o  a nivel t é c n i c o  del inglés o al m e n o s  leerlo.

P E R F I L  O C U P A C I O N A L  ( F u n c i o n e s  y R e s p o n s a b i l i d a d e s ) .

A p l i c a r  el m é t o d o  c i e n t í f i c o  al e s t u d i o  y s o l u c i ó n  de los 

p r o b l e m a s  p r i o r i t a r i o s  de salud, a d m i n i s t r a t i v o s  y s o c i a l e s  

de la c o m u n i d a d  bajo la r e s p o n s a b i l i d a d ,  m e d i a n t e  el t r a b a j o  

y m é t o d o 1o g í a  i n t e r d i s c i p l i n a r i a s .

DiseÑar, e j e c u t a r  y e v a l u a r  p r o y e c t o s  de i n v e s t i g a c i ó n  

e p i d e m i o l ó g i c a ,  clínica, a d m i n i s t r a t i v a  y e d u c a t i v a .

Rev i s a r ,  c r i t i c a r  y c o n c e p t u a r  t é c n i c a m e n t e  s o b r e  t r a b a j o s  en 

revistas, d o c u m e n t o s  y p r o y e c t o s  de i n v e s t i g a c i ó n .
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e s p e c i a l m e n t e  c u a n d o  se i n v o l u c r a n  pacientes.

C O M P O M E N T E  A D M I N I S T R A T I V O

Se lo g r a  con el d e s a r r o l l o  de las a s i g n a t u r a s :  A d m i n i s t r a c i ó n

I, II, III y E t i c a  Médica.

P E R F I L  P R O F E S I O N A L  ( C a r a c t e r í s t i c a s )

1. El m é d i c o  d e s d e  el pu n t o  de v i s t a  a d m i n i s t r a t i v o  :

a. D e b e  ser o r g a n i z a d o

b. T e n e r  c a p a c i d a d  de liderazgo.

c. C a p a z  de p l a n t e a r  c a m b i o s

d. A d o p t a r  a c t i t u d  de r e s p e t o  h a c i a  las o t r a s  i n s t i t u c i o n e s .

e. C a p a c i d a d  de análisis.

f. C o n o c i m i e n t o  de t e o r í a s  admi ni strát'i v a s -“del ’ p r o c e s o  

a d m i n i s t r a t i v o  y de los m o d e l o s  a d m i n i s t r a t i v o s  y 

h a b i l i d a d e s  pa r a  su i m p lantación.

g. De b e  t e n e r  la h a b i l i d a d  p a r a  el disefto-ejecución- 

s u p e r v i s i ó n  y e v a l u a c i ó n  de p r o g r a m a s  de salud.

h. D e b e  c o n o c e r  qu é  de b e  h a c e r  y q u é  no d e b e  h a c e r  en 

m a t e r i a  a d m i n i s t r a t i v a  en los S e r v i c i o s  de S a l u d  a nivel 

1 ocal y regi o n a 1 .

i. Se r  c a p a z  de oir a los d e m á s  y v a l o r a r  sus aportes.

j. M o v i l i z a r  r e c u r s o s  de la c o m u n i d a d  p a r a  el lo g r o  de 

o b j e t i v o s  i n s t i t u c i o n a l e s .

Cuidar- de los aspectos éticos de la investigación,
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k. I n t e r p r e t a r  y e v a l u a r  la d i n á m i c a  del- c o n t e x t o  p a r a  

b e n e f i c i o  de su i n stitución.

P E R F I L  O C U P A C I O N A L  ( F u n c i o n e s  y R e s p o n s a b i l i d a d e s )

1. I n t e r p r e t a r  y. a p l i c a r  c o r r e c t a m e n t e  la t e o r í a  de s i s t e m a s  

r e l a c i o n a d a s  con el S i s t e m a  Nac i o n a l  de Salud.

2. D i r i g i r  o r g a n i s m o s  de s a l u d  a nivel local y regional 

u t i l i z a n d o  la .técnica a d m i n i s t r a t i v a  adecuada.

3. D i s e Ñ a r  p l a n e s  y p r o g r a m a s  de salud de p a r t i c i p a c i ó n  

c o m u n i t a r i a  a nivel local y regional.

4. Implantar,. revisar, a j u s t a r  los s u b s i s t e m a s  del Sis t e m a  

Nac i o n a l  de Salud.

5. E l a b o r a r  la p r o g r a m a c i ó n  de a c t i v i d a d e s  en salud, de su ár e a  

r e v i s á n d o l a  y r e a l i z a n d o  los a j u s t e s  n e c e s a r i o s .

6 . C o o r d i n a r  e x t r a - i n t r a  e i n t e r s e c t o r i  al m e n t e  los p r o g r a m a s  de 

s a l u d  de su área.

7. E l a b o r a r  y p r o p o n e r  a c c i o n e s  de c a m b i o  c o m o  a p o r t e s  de salud 

en su c o m u n i d a d  d i s e c a n d o  m o d e l o s  de a t e n c i ó n  p a r a  m e j o r a r  la 

c a l i d a d  d e  la misma.

8 . E l a b o r a r  el d i a g n ó s t i c o  de s a l u d  de su c o m u n i d a d .

9. C u m p l i r  fiel y l e a l m e n t e  co n  las n o r m a s  y d i s p o s i c i o n e s  

l e g a l e s  y a d m i n i s t r a t i v a s  v i g e n t e s  r e s p e t a n d o  los c o n d u c t o s  

r e g u l a r e s  e s t a b l e c i d o s  en el s i s t e m a  o r g a n i z a t i v o  del s e c t o r  

salud.

377



COMPONENTE DOCENTE

Se d e s a r r o l l a  con las a s i g n a t u r a s  Sa l u d  C o m u n i t a r i a  III y 

A d m i n i s t r a c i ó n  III.

P E R F I L  P R O F E S I O N A L  (C a r a c t e r í s t i  c a s )

-Conocer c a r a t e r i s t i c a s  de la s o c i e d a d  y el medio.

C o n o c e r  y m a n e j a r  t é c n i c a s  de c o m u n i c a c i ó n  y m a n e j o  de grupos. 

C o n o c e r  y m a n e j a r  t é c n i c a s  d i dácticas.

Te n e r  e s p í r i t u  de liderazgo.

T e n e r  s u f i c i e n t e s  y a d e c u a d o s  c o n o c i m i e n t o s  de la t e m á t i c a  a 

tr a t a r  .

C o n o c e r  y m a n e j a r  el l e n g u a j e  t é c n i c o  y popular.

C o n o c e r  y m a n e j a r  m é t o d o s  de eva l u a c i ó n .

Te n e r  d i s p o s i c i ó n  y v o l u n t a d  pa r a  t r a n s m i t i r  y r e c i b i r  

c o n o c i m i e n t o s .  " '

Ser amable, c o r t é s  y r e spetuoso.

- T e n e r  m o t i v a c i ó n  h a c i a  la a c t u a l i z a c i ó n  p e r m a n e n t e .

A c t i t u d  i n t e r d i s c i p l i n a r i  a.

P E R F I L  O C U P A C I O N A L  ( F u n c i o n e s  y r e s p o n s a b i l i d a d e s )

O r g a n i z a r ,  o r i e n t a r  y d i r i g i r  a c t i v i d a d e s  e d u c a t i v a s  a la 

c o m ú n  i d a d .

P r e p a r a r  m a t e r i a l  d i d á c t i c o  p a r a  a c t i v i d a d e s  de salud. 

C o m p a r t i r  su s  n u e v o s  c o n o c i m i e n t o s  en grupo.
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M a n t e n e r  c o n t i n u a  c o m u n i c a c i ó n  con las f u e r z a s  v i v a s  de la. 

soci e d a d .

DiseÑar, dirigir, p a r t i c i p a r  y e v a l u a r  p r o g r a m a s  d e  e d u c a c i ó n  

c o n t i n u a d a  a t o d o s  los f u n c i o n a r i o s  a su cargo.

E s t a b l e c e r  m e c a n i s m o s  de c o o r d i n a c i ó n  co n  el s e c t o r  e d u c a t i v o  

de C i e n c i a s  de la Salud.

D i a g n o s t i c a r  la s i t u a c i ó n  de la c o m u n i d a d  en c u a n t o  = 

c o n o c i m i e n t o s  y p r á c t i c a s  de la salud.

P a r t i c i p a r  en el diseÑo, d e s a r r o l l o  y e v a l u a c i ó n  'de lc¿ 

p r o g r a m a s  tíe e d u c a c i ó n  c o n t i n u a d a  en sa l u d  pa r a  les 

p r o f e s i o n a l e s  en su á r e a  de influencia.
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DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL Y COMUNITARIA

La a t e n c i ó n  integral de u n a  c o m u n i d a d  debe e s t a r  b a s a d a  en el 

c o n o c i m i e n t o  de la persona, f a m i l i a  y c o m u n i d a d  que p e r m i t a  

i d e n t i f i c a r  las n e c e s i d a d e s  y p r o b l e m a s  a nivel biológico, 

p s i c o l ó g i c o  y s o c i o - c u l t u r a l ;  pa r a  d e s a r r o l l a r  p l a n e s  de p r o m o c i ó n , 

p r e v e n c i ó n ,  c u r a c i ó n  y de r e h a b i l i t a c i ó n  de la salud.

Esta a t e n c i ó n  integral es u n a  e s t r a t e g i a  p a r a  d e s a r r o l l a r  las 

a c t i v i d a d e s  d o c e n t e  as i s t e n c i  a 1 es y de i n v e s t i g a c i ó n  que r e q u i e r e  

la F a c u l t a d  en su m o m e n t o  actual. La p l a n e a c i ó n  de e s t a  e s t r a t e g i a  

e s t á  b a s a d a  en el f o r t a l e c i m i e n t o  de la a t e n c i ó n  p r i m a r i a ,  m e d i a n t e  

la p r á c t i c a  c o m u n i t a r i a  en el C e n t r o  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l  IPC y su 

ár e a  de i n f l u e n c i a ,  la cual e s t á  e n f o c a d a  en los t r e s . n i  v e l e s  de 

p r e v e n c i ó n  t e n i e n d o  en c u e n t a  los c i c l o s  v i t a l e s  i n d i v i d u a l e s  y 

f a m i 1 i a r e s .

La i m p o r t a n c i a  de la práct.ica c o m u n i t a r i a  es el r e s u l t a d o  de las 

e x p e r i e n c i a s  a nivel de A t e n c i ó n  A m b u l a t o r i a  del m o d e l o  rel a c i o n a l ,  

el cual r e q u i e r e  m a y o r  é n f a s i s  en el m a n e j o  de p r o b l e m a s  

p s i c o s o c i a l  es y b i o m é d i c o s  a u t i 1 i m i t a d o s ; en los c u a l e s  el 

c o m p o n e n t e  de e d u c a c i ó n  en s a l u d  es una f u n c i ó n  p r i m o r d i a l .

El a n á l i s i s  de la m o r t a l i d a d  general en los países, nos m u e s t r a  que 

un 50 de las c a u s a s  de m u e r t e  son c o n s e c u e n c i a  de un e s t i l o  de v i d a  

no s a l u d a b l e ;  1c cual e x i g e  un t r a b a j o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o  t e n d i e n t e
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a f o m e n t a r  los c o m p o r t a m i e n t o s  s a l u d a b l e s  p ositivos.

De los a n t e r i o r e s  c o n c e p t o s  se d e s p r e n d e  la n e c e s i d a d  de 

d e s a r r o l l a r  a nivel e d u c a t i v o  en la f o r m a c i ó n  del p r o f e s i o n a l  de 

la salud, un a  p r á c t i c a  c o m u n i t a r i a  q u e  t e n g a  el c o m p o n e n t e  bio- 

s i c o - s o c i  a l - c u l t u r a l  con t r a b a j o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o  y con la 

p a r t i c i p a c i ó n  activa, con s c i e n t e ,  r e s p o n s a b l e  y c o n t i n u a  de la 

c o m ú n  i d a d .

La F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de la S a l u d  con sus p r o g r a m a s  de M e d i c i n a  

y E n f e r m e r a ,  pa r a  el d e s a r r o l l o  c u r r i c u l a r  de los a s p e c t o s  

c o m u n i t a r i o s  e l a b o r ó  el p r o g r a m a  " C e n t r o  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l  IPC 

y su P r o y e c c i ó n  I n t e g r a d o r a  pa r a  el D e s a r r o l l o "  C E D A - P I D ,  el cual 

se p l a n t e a  c o m o  e s t r a t e g i a  de p r o m o c i ó n  del d e s a r r o l l o  c o m u n i t a r i o  

a p a r t i r  de la d o c e n c i a  a s i s t e n c i a  en salud, b u s c a n d o  f o r t a l e c e r  

la p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  y la i n t e g r a c i ó n  fun c i o n a l  en la base 

de las i n s t i t u c i o n e s  r e s p o n s a b l e s  de la a t e n c i ó n  en salud, con la 

p a r t i c i p a c i ó n  a c t i v a  de la A l c a l d í a  Mun i c i p a l  de Neiv'a, S e r v i c i o  

S ec c i o n a l  de Salud, Hos p i t a l  General de Neiva. P r o g r a m a  de 

I n t e g r a c i ó n  de S e r v i c i o s  y P a r t i c i p a c i ó n  C o m u n i t a r i a  IPC, la 

c o m u n i d a d  y la U n i v e r s i d a d  S u r c o l o m b i a n a .
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Este p r o g r a m a  se d e s a r r o l l a  en el s e c t o r  s u r o r i e n t a l  de la c i u d a d  

de Neiva, t i e n e  c o m o  s e d e  el C e n t r o  de Sa l u d  IPC, con un á r e a  de 

i n f l u e n c i a  i n m e d i a t a  de 12.000 h a b i a n t e s  a p r o x i m a n d a m e n t e , pero 

s e r v i r á  de C e n t r o  de R e f e r e n c i a  a las C o m u n a s  Nos. 5, 6, 7 y 8 con 

un total a p r o x i m a d o  de 9 9 . 0 0 0  h a b i t a n t e s  a p a r t i r  de 1.99.2.

Los p r o g a m a s  d o c e n t e s - a s i s t e n c i  al es que se e s t á n  d e s a r r o l l a n d o  

en l a s  á r e a s  c l í n i c a s  de p e d i a t r í a ,  m e d i c i n a  i n t e r n a  y gi n e c o -  

o b s t e t r i c i a  se d e s c r i b e n  a c o n t i n u a c i ó n :

í .' En el á r e a  de Pediatr.ía las a c t i v i d a d e s  c o m u n i t a r i a s  

r e a l i z a d a s  con e n f o q u e  b i o s i c o s o c i a l  y p a r t i c i p a c i ó n  

c o m u n i t a r i a  son :

1.1 S u b p r o g r a m a  de A t e n c i ó n  Integral al E s c o l a r  :

Es un p r o g r a m a  "docente a s i s t e n c i a ! ,  i n t e r i n s t i t u c i o n a l  

d o n d e  p a r t i c i p a n  a d e m á s  de la fac u l t a d ,  el p r o g r a m a  de 

i n t e g r a c i ó n  de s e r v i c i o s  y p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a  IPC 

y el C o l e g i o  A n d r é s  Rosas. T i e n e  c o m o  o b j e t i v o  b r i n d a r  

a t e n c i ó n  integral a los e s c o l a r e s  y sus fam i l i a s .

El e q u i p o  i n t e r d i s c i p 1 in a r i o  r e s p o n s a b l e  dé es t e  p r o g r a m a  

e s t á  c o n f o r m a d o  por :

P s i c ó l o g a ,  M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en P e d i a t r í a ,  M é d i c o  

e s p e c i a l i s t a  en M e d i c i n a  Fam i l i a r ,  T r a b a j a d o r a  Social, 

N u t r i c i o n i s t a  y e s t u d i a n t e s  de IX S e m e s t r e  de M e d i c i n a .
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La p o b l a c i ó n  s e l e c c i o n a d a  son 240 e s c o l a r e s  de los g r a d o s  

6o. y 7o. del C o l e g i o  A n d r é s  Rosas.

La c o o r d i n a c i ó n  del p r o g r a m a  ha e l a b o r a d o  los 

i n s t r u m e n t o s  b á s i c o s  y m é t o d o s  para el c u m p l i m i e n t o  de 

o b j e t i v o s  y f u n c i o n e s  c o m o  son: 1. H i s t o r i a  c l í n i c a  

e s c o l a r  c o n  e n f o q u e  familiar. 2. S i s t e m a  de c o n d e n s a d o s  

p a r a  i n f o r m a c i ó n  y s e g u i m i e n t o .  3. F o r m a t o s  de 

r e f e r e n c i a  p a r a  Psi c o l o g í a ,  O p t o m e t r i a  y N u t r i c i ó n .  4. 

T a l l e r e s  con p r o f e s o r e s  del c o l e g i o  y p a d r e s  de f a m i l i a  

(m é t o d o  logia pa r t  i c i pat i v a ).

F U N C I O N E S

A S I S T E N C I A L E S : V a l o r a c i ó n  integral del e s c o l a r  y su 

f a m i l i a  por el g r u p o  interdi se i p 1 inari o .

E D U C A T I V A S  : Con m e t o d o l o g í a  p a r t i c i p a t i v a  a 

e s c o l a r e s ,  p a d r e s  de f a m i l i a  y p r o f e s o r e s  del 

Colegio.

A D M I N I S T R A T I V A  : P l a n e a c i ó n .  ejecución-, e v a l u a c i ó n  

y s e g u i m i e n t o  de las a c t i v i d a d e s  del programa.

1.2 S u b p r o g r a m a  de A p o y o  al v i g í a  de la S a l u d  en  los c o l e g i o s  

IPC y C i u d a d  de Neiva, en fo r m a  c o o r d i n a d a  con los 

p r o f e s o r e s  de d i c h a  a s i g n a t u r a  en los c o l e g i o s  

m e n c i o n a d o s ,  con a c t i v i d a d e s  e d u c a t i v a s  por p a r t e  de los 

e s t u d i a n t e s  de IV y IX s e m e s t r e  de m e d i c i n a ,  s u p e r v i s a d o s
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por los d o c e n t e e s  del d e p a r t a m e n t o  de S a l u d  C o m u n i t a r i a .

1.3 A p o y o  D o c e n t e - A s i s t e n c i a l  a t o d o s  los p r o g r a m a s  del 

C e n t r o  de S a l u d  IPC, ta l e s  co m o  c r e c i m i e n t o  y d e s a r r o l l o ,  

i n m u n i z a c i o n e s  y c o n s u l t a  de p e d i a t r í a  co n  é n f a s i s  en la 

m e t o d o l o g í a  del plan S upervivir.

En el á r e a  de M e d i c i n a  I n t e r n a  se han e s t r u c t u r a d o  los 

s i g u i e n t e s  s u b p r o g r a m a s  :

¿.1 uet,eccion y control de f a c t o r e s  de r i e s g o  c a r d i o v a s c u l a r  

en la p o b l a c i ó n  m a y o r  de 15 aÑ o s  u s u a r i o s  del C e n t r o  

D o c e n t e  A s i s t e n c i a !  IPC, por p a r t e  del gr u p o  

i n t e r d i s c i p l i n a r i o .

1 M é d i c o  Int e r n i s t a ,  un M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en Salud 

Familiar.

1 E n f e r m e r a ,  d o c e n t e  p r o g r a m a  de e n f e r m e r í a ,  los 

e s t u d i a n t e s  de VII y VIII s e m e s t r e  de M e d i c i n a  y IV 

S e m e s t r e  de Enf e r m e r í a .

2.2 S u b p r o g r a m a  de A u t o c u i d a d o  en F a m i l i a  c o n  a n c i a n o s  del 

C e n t r o  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l  IPC.

Este s u b p r o g r a m a  t i e n e  c o m o  o bjetivos:

1. F a c i l i t a r  e x p e r i e n c i a s  del nivel de a t e n c i ó n  

p r i m a r i o ,  pa r a  q u e  los a l u m n o s  de m e d i c i n a  y 

e n f e r m e r í a  c o m p l e m e n t e n  c o n o c i m i e n t o s ,  d e s t r e z a s  y
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r e a l i c e n  a c t i v i d a d e s  con e n f o q u e  de a t e n c i ó n

• integral al a n c i a n o  y su familia.

2. F o m e n t a r  los c o m p o r t a m i e n t o s  s a l u d a b l e s  p a r a  el 

a u t o c u i d a d o  del a n c i a n o  y su familia.

3. E s t a b l e c e r  un p r o g r a m a  asis t e n c i a l  y e d u c a t i v o  cu y o  

s e g u i m i e n t o  y e v a l u a c i ó n  es r e s p o n s a b i l i d a d  de los 

d o c e n t e s  de la F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de la Salud.

El e q u i p o  i n t e r d i s c i p l i n a r i o  r e s p o n s a b l e  de este 

s u b p r o g r a m a  e s t á  c o n f o r m a d o  por :

1 M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en Sa l u d  Familiar.

1 M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en M e d i c i n a  Interna.

1 Ps i c ó l o g o .

1 N u t r i c i o n i s t a

1 E n f e r m e r a  d o c e n t e  del p r o g r a m a  de E n f e r m e r í a .  

E s t u d i a n t e s  de VII y VIII S e m e s t r e  de M e d i c i n a  y IV 

S e m e s t r e  de Enf e r m e r í a .

•La p o b l a c i ó n  b e n e f i c i a r í a  de es t e  p r o g r a m a  son las 

p e r s o n a s  m a y o r e s  de 55 añ o s  de e d a d  del á r e a  de 

i n f l u e n c i a  del C e n t r o  D o c e n t e  A s i s t e n c i a l  IPC.
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F U N C I O N E S

A S I S T E N C I A L E S : E v a l u a c i ó n  m é d i c a  integral de las 

p e r s o n a s  i n s c r i t a s  y sus fam i l i a s ;  t r a t a m i e n t o  y 

s e g u i m i e n t o  de los p a c i e n t e s  en la m o r b i l i d a d  

i d e ntificada.

~ E D U C A T I V A S  : A nivel individual y f a m i l i a r  con 

m e t o d o l o g í a  p a r t i c i p a t i v a , de a c u e r d o  a n e c e s i d a d e s  

i d e n t i f i c a d a s .  Se c o n f o r m a n  a d e m á s  g r u p o s  de 

l a b o r t e r a p i a  y recreación.

A D M I N I S T R A T I V A S  : P l a n e a c i ó n ,  e j e c u c i ó n  y e v a l u a c i ó n  

de las a c t i v i d a d e s  real iradas con base en el 

d i a g n ó s t i c o  p a r t i c i p a t i v o  c o m ú n  itari o y del e q u i p o  

i nterdi sci plinario.

En el A r e a  de G i n e c o - O b s t e t r i c i a .

3.1 S u b p r o g r a m a  de détecc-ión y control de rie s g o s

p e r i n a t a l e s .

Los o b j e t i v o s  del s u b p r o g r a m a  son :

1. D i s m i n u i r  la morbi mortal i dad en la p o b l a c i ó n  de. 

u s u a r i a s  de los p r o g r a m a s  de control pr e n a t a l  y 

p l a n i f i c a c i ó n  familiar.

2. B r i n d a r  a t e n c i ó n  integral a las g e s t a n t e s  del 

pr o g r a m a .
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3. P r o m o v e r  el logro de d e s t r e z a s  y h a b i l i d a d e s  por 

p a r t e  de los a l u m n o s  de m e d i c i n a  pa r a  i d e n t i f i c a r  

o p o r t u n a m e n t e  los r i e s g o s  p e r i n a t a l e s  m o d i f i c a b l e s .

4. F o m e n t a r  los c o m p o r t a m i e n t o s  s a l u d a b l e s  de la m u j e r  

en e d a d  rep r o d u c t i v a .

El e q u i p o  i n t e r d i s c i p 1 inari o r e s p o n s a b l e  del p r o g r a m a  

e s t a  c o n f o r m a d o  por :

í M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en M e d i c i n a  Familiar.

1 M é d i c o  e s p e c i a l i s t a  en G i n e c o - O b s t e t r i c i  a .

1 M é d i c o  general Jefe S e c c i ó n  M a t e r n o - I n f a n t i 1 S e r v i c i o  

S e c c i o n a l  de Salud.

E s t u d i a n t e s  de IX y XI S e m e s t r e  de Medicina.

3.2 P r o g r a m a  de S a l u d  Familiar.

El p r o g r a m a  de S a l u d  F a m i l i a r  en el C e n t r o  -Docente 

A s i s t e n c i a l  IPC. ha s i d o  e l a b o r a d o  con un e n f o q u e  

e m i n e n t e m e n t e  B i o p s i c o s o c i a l , que le p e r m i t e  a los 

e s t u d i a n t e s  de p r e g r a d o  de m e d i c i n a  y e n f e r m e r í a  tener 

una a p l i c a c i ó n ,  a n á l i s i s  y conc i ent.i zaci ón de la 

f i l o s o f í a  de la S a l u d  Familiar, la cual busca:

1. A t e n c i ó n  integral al paciente, f a m i l i a  y c o m u n i d a d .

2. C o n t i n u i d a d  en la atención.
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3. T r a b a j o  i n t e r d i s c i p 1 inari o .

4. F o m e n t o  de aut o c u i d a d o .

5. D e t e r m i n a c i ó n  y m o d i f i c a c i ó n  de r i e s g o s  posibles.

6 . E d u c a c i ó n  en salud, p r e s e n t e  en t o d a s  las 

i n t e r v e n c i o n e s  con pacientes, f a m i l i a  y com u n i d a d .

7. c o n c e p c i ó n  de la p e r s o n a  c o m o  p a r t e  de un todo.

o. C o n c e p c i ó n  de la f a m i l i a  c o m o  un s i s t e m a  de ba s e  de 

la com u n i d a d .

3 . A u t o g e s t i ó n  c o m u n i t a r i a .

Ei d e s a r r o l l o  del p r o g r a m a  o f r e c e  a les e s t u d i a n t e s  de 

la F a c u l t a d  de C i e n c i a s  de la S a l u d  la o p o r t u n i d a d  de 

r e a l i z a r  un s e g u i m i e n t o  de la f a m i l i a  asi g n a d a ,  

r e s p o n d i e n d o  en c a d a  c i c l o  de a c u e r d o  a las b a s e s  y 

p r o g r a m a s  a c a d m é d i c o s  del s e m e s t r e  que e s t á  cu r s a n d o .

El p r o g r a m a  es e j e c u t a d o  por un e q u i p o  interdi se iplinari o 

c o n f o r m a d o  por :

2 M é d i c o s  e s p e c i a l i s t a s  en M e d i c i n a  F a m i l i a r  

1 N u t r i c i o n i s t a  

1 P s i c ó l o g a

1 E n f e r m e r a  d o c e n t e  p r o g r a m a  de E n f e r m e r í a .

1 T r a b a j a d o r a  Social

E s t u d i a n t e s  de M e d i c i n a  d e s d e  el II h a s t a  el XII S e m e s t r e  

a c a d é m i c o .
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E s t u d i a n t e s  de e n f e r m e r í a  según la a s i g n a c i ó n  del 

p r o g r a m a  de E nfermería.

La p o b l a c i ó n  que c u b r e  el p r o g r a m a  de Sa l u d  F a m i l i a r  én 

la a c t u a l i d a d  son 100 f a m i l i a s  de los p r e e s c o l a r e s  que 

a s i s t e n  al "jardín infantil co m ú n  itari o" . c o o r d i n a d o  por 

el p r o g r a m a  de E d u c a c i ó n  P r e e s c c l a r  de la U n i v e r s i d a d  

Su r e o ! o m b i a n a  y el p r o g r a m a  de I n t e g r a c i ó n  ce S e r v i c i o s  

y P a r t i c i p a c i ó n  C o m u n i t a r i a  IPC.

F U N C I O N E S

A D M I N I S T R A T I V A S  : P rog r amac i ór, y e v l a u a c i ó n  de 

a c t i v i d a d e s .  b a s a d a s  en las n e c e s i d a d e s  

. i d e n t i f i c a d a s  por el g r u p o  c o m u n i t a r i o  de f a m i l i a s  

y el e q u i p o  interdi se i p 1 inari o .

A S I S T E N C I A L E S  : A t e n c i ó n  integral a los p r e e s c o l a r e s  

y sus f a m i l i a s  co n  .actividades de control de 

c r e c i m i e n t o  y d e s a r r o l l o ,  i n m u n i z a c i o n e s ,  

p l a n i f i c a c i ó n  familiar, control prenatal, a t e n c i ó n  

al a d u l t o  y al anciano.

E D U C A T I V A S  : E d u c a c i ó n  o r i e n t a d a  al a u t o c u i d a d o  

b a s a d o  en el c o n o c i m i e n t o  p r e v i o  de c o m p o r t a m i e n t o s  

en s a l u d  de las familias.
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Al p l a n t e a r  el e n f o q u e  de sa l u d  fam i l i a r ,  p a r a  su 

•desarrollo a t r a v é s  de los s e m e s t r e s  de la c a r r e r a  de 

m e d i c i n a ,  se d e b e  r e a l i z a r  una r e v i s i ó n  de las 

a s i g n a t u r a s  del plan de e s t u d i o  en sus c a m p o s  de 

f o r m a c i ó n  s o c i a l - hu m a n  istico y e s p e c i f i c o  p r o f e s i o n a l  que 

e j e c u t a n  a c t i v i d a d e s  comu n i t a r i a s .

1.1 S o c i o a n t r o p o l o g i  a a s i g n a t u r a  t e ó r i c a  u b i c a d a  en el 

I S e m e s t r e  que bu s c a  b r i n d a r  al e s t u d i a n t e  de 

m e d i c i n a  les e l e m e n t o s  de r e f l e x i ó n  s o b r e  a l g u n o s  

a s p e c t o s  s o c i o c u 1 tu ral es de la p r o b l e m á t i c a  de la 

salud, que le p e r m i t a  dar una a t e n c i ó n  integral 

c o h e r e n t e  con la n a t u r a l e z a  b i o s i c o s o c i a l  del ser 

h u m a n o  y con los d e t e r m i n a n t e s  s o c i a l e s  del p r o c e s o  

s a l u d - e n f e r m e d a d .

1.2 P s i c o l o g í a  M é d i c a  y P s i c o l o g í a  Evo l u t i v a ,  

a s i g n a t u r a s  t e ó r i c a s  u b i c a d a s  en I y II s e m e s t r e  

b u s c a n  lograr q u e  los e s t u d i a n t e s  a t r a v é s  de los 

c o n c e p t o s ,  a d q u i e r a n  a c t i t u d e s  qu e  les p e r m i t a n  

i n s t a u r a r  una b u e n a  r e l a c i ó n  i ndividuo, f a m i l i a  y 

c o m u n i d a d ,  los c u a l e s  le p e r m i t i r á n  en su p r á c t i c a  

a c a d é m i c a  e j e r c e r  un rol a s i s t e n c i a l  en f o r m a  

integral y humana.
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1.3 A s i g n a t u r a  S a l u d  C o m u n i t a r i a  I. u b i c a d a  en el II 

S e m e s t r e  del p l a n  de estudios; as i gnatura.. te ó r  i ca- 

p r á c t i c a  que le p e r m i t e  al e s t u d i a n t e  de m e d i c i n a  

a d q u i r i r  los c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  de las p o l í t i c a s  

de s a l u d  y p a r t i c i p a c i ó n  c o m u n i t a r i a ,  a d e m á s  de 

u n i d a d e s  a c a d é m i c a s  sobre: E n f o q u e  de riesgo, 

r i e s g o s  de a c c i d e n t a l i d a d  y rie s g o s  en la f a m i l i a  

s e g ú n  su ciclo.

I n c l u y e  un a  p r á c t i c f a  c o m u n i t a r i a  o b s e r v a c i o n a l  pa r a  

d e t e r m i n a r  los ri e s g o s  a m b i e n t a l e s  de u n a  com u n i d a d .

1.¿ A s i g n a t u r a  S a l u d  C o m u n i t a r i a  II está u b i c a d a  en el 

III S e m e s t r e  del plan de estudios, es un c u r s o  

t e ó r i c o  p r á c t i c o  que le p e r m i t e  al e s t u d i a n t e  

a d q u i r i r  c o n o c  i mi érit,os~y”cres'trezas en la e v a l u a c i ó n  

s o c i o f a m i 1 i a r , r e c o n o c e r  los rie s g o s  en la f a m i l i a  

y en la c o m u n i d a d  e in i c i a r  el c o n o c i m i e n t o  de la 

é t i c a  médica.

En e s t a  a s i g n a t u r a  se d e s a r r o l l a n  u n i d a d e s  

a c a d é m i c a s  como: m a n e j o  de e m e r g e n c i a s ,  d i a g n ó s t i c o  

t é c n i c o  y c o m u n i t a r i o ,  plan Supe r v i v i r ,  la S a l u d  de 

la Familia, E v a l u a c i ó n  de la Familia. 

C a r a c t e r i s t i c a s  de los c i c l o s  v i t a l e s  f a m i l i a r e s ,  

F a c t o r e s  de r i e s g o  de la f a m i l i a  en f o r m a c i ó n  y
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p r i n c i p i o s  f u n d a m e n t a l e s  de é t i c a  médica. A ca d a  

e s t u d i a n t e  se le a s i g n a  una f a m i l i a  p a r a  que re a l i c e  

un d i a g n ó s t i c o  s o c i o - e c o n ó m i c o  y cultural, 

c o m p l e m e n t a d o  por 1 a e v a l u a c i ó n  e l í n i c a  integral por 

p a r t e  del d o c e n t e  de la asi g n a t u r a ;  c o n  el p r o p ó s i t o  

de i d e n t i f i c a r  los riesgos b i o l ó g i c o s ,  s i c o l ó g i c o s  

y s o c i a l e s  de la familia, c o n o c e r  las f a m i l i a s  de 

m á s  a l t o  rie s g o  y. el f a m i l i a r  m á s  v u l n e r a b l e ,  

t e n i e n d o  en c u e n t a  los re c u r s o s  de la f a m i l i a  y la 

comuni d a d .

1.4 A s i g n a t u r a  S a l u d  C o m u n i t a r i a  III c o r r e s p o n d e  al IV 

S e m e s t r e  del plan de estudios, s i e n d o  un a  a s i g n a t u r a  

teóri c o - p r á c t i  c a .

T i e n e  los s i g u i e n t e s  obj e t i v o s :

1. L o g r a r  las d e s t r e z a s  y h a b i l i d a d e s  m e d i a n t e

c o n o c i m i e n t o s  b á s i c o s  de e d u c a c i ó n  en  salud.

a. P a r a  q u e  de a c u e r d o  a las n e c e s i d a d e s ,  

r e c u r s o s  y d i a g n ó s t i c o s  de la c o m u n i d a d  

se o r i e n t e  o b j e t i v a m e n t e  la labor 

e d u c a t i v a  en salud en su familia.

b. P a r a  f o m e n t a r  a c c i o n e s  p r o p i c i a d o r a s  de 

s a l u d  en f a m i l i a  y c o m u n i d a d .

c. P a r a  l o g r a r  i n c e n t i v a r  a las p e r s o n a s  y 

f a m i l i a s  a la m o d i f i c a c i ó n  de sus riesgos.
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2. C o m p r e n d e r  los e l e m e n t o s  de un a  u n i d a d  de 

c u i d a d o  familiar:

a. P a r a  dar a t e n c i ó n  integral a la f a m i l i a  

asignada.

b. P a r a  f o m e n t a r  e l  t r a b a j o  

i n t e r d  i se i pl.i nar i o .

c. Pa r a  el f o m e n t o  de e s t r a t e g i a s  que 

p e r m i t a n  b r i n d a r  c u i d a d o  cont i n u a d o .

d. P a r a  dar e d u c a c i ó n  en salud.

3. C o n t i n u a r  el p r o c e s o  pa r a  el logro del perfil 

n u t r i c i o n a l  de los g r u p o s  de ri e s g o  de la 

f a m i l i a  asignada.

1.6 A s i g n a t u r a  Sa l u d  C o m u n i t a r i a  IV. U b i c a d a  en el V 

S e m e s t r e  del plan de est u d i o s ,  es un a  a s i g n a t u r a  

t e ó r i c o - p r á c t i c a  que t i e n e  los s i g u i e n t e s  o b j e t i v o s :

1. C o n o c e r  y lo g r a r  d e s t r e z a s  pa r a  el m a n e j o  y 

o r i e n t a c i ó n  de t e c n o l o g í a  que r e e s t r u c t u r e n  el 

a m b i e n t e  físico, bio l ó g i c o ,  q u í m i c o  y social 

de las f a m i l i a s  asignadas, con el fi n  de 

m o d i f i c a r  los r i e s g o s  de m o r b i - m o r t a l i  d a d .
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2. C o l a b o r a r  con las f a m i l i a s  p a r a  "la u t i l i z a c i ó n  

de las t é c n i c a s  p i l a r e s  y de s a n e a m i e n t o  

básico.

3. E v a l u a r  c o n j u n t a m e n t e  los logros de los 

c o m p o r t a m i e n t o s  s a l u d a b l e s  u n i v e r s a l e s  y 

e s p e c í f i c o s ,  i n c o r p o r a d o s  en  la familia.

4. I d e n t i f i c a r  las f a s e s  e v o l u t i v a s  de c a d a  uno 

de los c i c l o s  v i t a l e s  i n d i v i d u a l e s  del gr u p o  

f amiliar, pa r a  p l a n e a r  con e l l o s  de a c u e r d o  a 

sus • r e c u r s o s  y n e c e s i d a d e s  n u e v a s  

m o d i f i c a c i o n e s  de c o m p o r t a m i e n t o  de salud.

5. F o m e n t a r  la h i g i e n e  personal y amb i e n t a l .

1.7 A s i g n a t u r a  S a l u d  C o m u n i t a r i a  V. C o r r e s p o n d e  al VI 

s e m e s t r e  del pl a n  de estudio, e s  un a  a s i g n a t u r a  

t e ó r i c o - p r á c t i c a  c o n  los s i g u i e n t e s  o b j e t i v o s  :

1. F o m e n t a r  la e d u c a c i ó n  n u t r i c i o n a l  en c o n c e p t o s ,  

t é c n i c a s  y h a b i l i d a d e s .

2. T e n e r  d e s t r e z a  en el m a n e j o  de los t r a s t o r n o s  

n u t r i c i o n a l e s  m á s  f r e c u e n t e s  en n u e s t r o  país.
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3. . E v a l u a r  el p r o c e s o  del perfil n u t r i c i o n a l  que

ha v e n i d o  de s a r  rol-1 ando en los s e m e s t r e s  

a n t e r i o r e s  c o n  los g r u p o s  de r i e s g o  de la 

f a m i l i a  asignada.

4. E v a l u a r  las á r e a s  e s t r u c t u r a l , fun c i o n a l  y 

e v o l u t i v a  de las f a m i l i a s  a q u i e n e s  ha d a d o  

a t e n c i ó n  con t i n m u a ,  con el fin de i d e n t i f i c a r  

logros, n u e v a s  nec e s i d a d e s ,  o t r o s  riesgos, 

r e c u r s o s  a c t u a l e s  de la fa m i l i a  y la com u n i d a d .

A pa r t i r  del VII s e m e s t r e  del plan de es t u d i o s ,  se 

i n i c i a n  las a s i g n a t u r a s  de las ár e a s  c l í n i c a s  de 

M e d i c i n a  . Interna, P ediatría, Cirugía, G i n e c o -  

Obstet-ricia y P s i q u i a t r í a ;  en d o n d e  el c o m p o n e n t e  

de s a l u d  c o m u n i t a r i a  con e n f o q u e  f a m i l i a r  se 

d e s a r r o l l a r á  c o m o  se d e s c r i b e  a c o n t i n u a c i ó n :

1.8 . A s i g n a t u r a  M e d i c i n a  I. C o r r e s p o n d e  al VII s e m e s t r e  

del pl a n  de es t u d i o s .  Es una a s i g n a t u r a  t e ó r i c o -  

p r á c t i c a ,  c u y o  c o m p o n e n t e  c o m u n i t a r i o  t i e n e  los 

s i g u i e n t e s  o b j e t i v o s  :

a. -Continuar con el e s t u d i o  b i o p s i c o c u 1tural de 

la c o m u n i d a d  y la f a m i l i a  as i g n a d a ,  pa r a  

r e a l i z a r  a c c i o n e s  de p romoción, p r e v e n c i ó n .
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b. A d q u i r i r  d e s t r e z a s  en la e v a l u a c i ó n  c l í n i c a  de 

1 a familia.

c. D e s a r r o l l a r  h a b i l i d a d e s  en la i d e n t i f i c a c i ó n  

de los r i e s g o s  del a d u l t o  y -del anciano.

1.9 A s i g n a t u r a  M e d i c i n a  II. T e ó r i c o  p r á c t i c a  u b i c a d a  

en el VIII semestre, ti e n e  los s i g u i e n t e s  obj e t i v o s :

a. F o m e n t a r  el m a n t e n i m i e n t o  de la sa l u d  en la 

f a m i l i a  as i g n a d a .

b. I n t e r v e n i r  en la d e t e c c i ó n  y control de los 

f a c t o r e s  de ri e s g o  c a r d i o v a s c u l a r e s ,  de 

a c c i d e n t e s ,  de cáncer. de- diabetes, de 

t u b e r c u l o s i s  y p s i c o s o c i a l e s  en la f a m i l i a  

a s i g n a d a  y c omunidad.

c. F o m e n t a r  el a u t o c u i d a d o  en la f a m i l i a  del gr u p o  

de la t e r c e r a  edad.

1.10 A s i g n a t u r a  P e d i a t r í a .  T e n i e n d o  en c u e n t a  la 

p r o p u e s t a  de s e m e s t r a l  iz a c i ó n  de las á r e a s  c l í n i c a s  

a p a r t i r  de P e d i a t r í a ,  e s t a  a s i g n a t u r a  q u e d a r á  

u b i c a d a  en el IX o X semestre; con los s i g u i e n t e s  

objeti v o s :
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a. A d q u i r i r  d e s t r e z a s  para p r o m o v e r  el 

m a n t e n i m i e n t o  de sa l u d  de la f a m i l i a  en 

f o r m a c i ó n  y e xpansión.

b. A d q u i r i r  d e s t r e z a s  p a r a  i d e n t i f i c a r  las f a s e s  

e v o l u t i v a s  y r i e s g o s  de las . f a m i l i a s  en 

f o r m a c i ó n  y exp a n s i ó n .

c. D e s a r r o l l a r  m e c a n i s m o s  para la e v a l u a c i ó n  de 

logros y c a m b i o s  de c o m p o r t a m i e n t o  en la 

f a m i l i a . a s i  g n a d a .

d. I n t e g r a r  c o n o c i m i e n t o s  y d e s a r r o l l a r  d e s t r e z a s  

en la a t e n c i ó n  £ las f a m i l i a s  con e s c o l a r e s  y 

a d o l e s c e n t e s .

e. C a p a c i t a r  y a s e s o r a r  a los v i c i a s  de la salud, 

en el d e s a r r o l l o  del Plan Sup e r v i v i r .

1.11 A s i g n a t u r a  C l í n i c a  Q u i r ú r g i c a .  Asi g n a t u r a  teóri co- 

p r á c t i c a  u b i c a d a  s e g ú n  la semestral izaci en de las 

á r e a s  c l í n i c a s  en IX o X semestre. T i e n e  los 

s i g u i e n t e s  o b j e t i v o s  :

a. M a n t e n e r  la s a l u d  en la f a m i l i a  asignada.

b. D e t e c t a r  rie s g o s  de c á n c e r  y q u i r ú r g i c o s  en los 

m i e m b r o s  de la familia.

c. O r i e n t a r  a la f a m i l i a  para los p r o c e d i m i e n t o s  

q u i r ú r g i c o s  en el pre, trans y p o s t - o p e r a t o r i o .
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d. C o n t i n u a r  con la e v a l u a c i ó n  de la f a m i l i a  en 

f o r m a  interdi se iplinari a .

1.12 A s i g n a t u r a  O b s t e t r i c i a .  T e ó r i c o - p r á c t i c a  u b i c a d a  

se g ú n  la semestral ización de las á r e a s  c l í n i c a s  en 

el XI o XII semestre. O b j e t i v o s  :

a. E n f a t i z a r  en los c o n c e p t o s  b i o p s i c o s o c i  al e s , 

f a s e s  e v o l u t i v a s  y riesgos dé las f a m i l i a s  en 

f o r m a c i ó n  y expansión.

b. D e t e c t a r  y c o n t r o l a r  los ri e s g o s  per i natal e s . 

de las e m b a r a z a d a s  y m u j e r e s  en e d a d  férti i 

u s u a r i a s  del C e n t r o  de S a l u d  IPC.

1.13 A s i g n a t u r a  C 1 1 n i c a  P s i q u i a á t r i c a . T e ó r i c o - p r á c t i c a  

u b i c a d a  en el XI o XII semestre. O b j e t i v o s  :

a. E v a l u a r  la f a m i l i a  h a c i e n d o  é n f a s i s  en los 

r i e s g o s  p s i c o s o c i a l  e s .

b. I n t e r v e n i r  en la t e r a p i a  fam i l i a r .

c. Dar e d u c a c i ó n  a g r u p o s  de a l t o  r i e s g o  en 

f a r m a c o d e n d e n c i a , a l c o h o l i s m o  y t a b a q u i s m o .

398



A D M I N I S T R A C I O N  EN S A L U D  I - II - III

S e m e s t r e s  : IX - X - XI

Total H o r a s  : 8 0 + 8 0 + 1 0 0  = 2 6 0

C ó d i g o s  : 31110 - 31111 - 31112

C O M P O N E N T E  A D M I N I S T R A T I V O  

-A. Perfil P r o f e s i o n a l

a . Organi zado

b. T e n e r  c a p a c i d a d  de l i d e r a z g o

c. C a p a z  de p l a n t e a r  c a m b i o s

d. A d o p t a r  a c t i t u d  ce ^ e s p e t o  h a c i a  las o t r a s  inst i t u c i o n e s .

e. C a p a c i d a d  de a n á l i s i s

f. T e n e r  c o n o c i m i e n t o  de las t e o r í a s  a d m i n i s t r a t i v a s  del 

p r o c e s o  a d m i n i s t r a t i v o  y de los m o d e l o s  a d m i n i s t r a t i v o s  

y h a b i l i d a d e s  pa r a  su i m p lantación.

g. D e b e  te n e r  la h a b i l i d a d  p a r a  el diseÑo, eje c u c i ó n ,  

s u p e r v i s i ó n  y e v a l u a c i ó n  de p r o g r a m a s  de salud.

h. De b e  c o n o c e r  qu é  de b e  h a c e r  y qué no  de b e  h a c e r  en 

m a t e r i a  a d m i n i s t r a t i v a  en los S e r v i c i o s  de Sa l u d  a nivel 

I, II y III, de a c u e r d o  a la Ley 10 del 10 de E n e r o  de 

1.990.

i. Se r  c a p a z  de oi r  a los d e m á s  y v a l o r a r  s u s  aportes.

j. M o v i l i z a r  r e c u r s o s  de la c o m u n i d a d  p a r a  el logro de 

' o b j e t i v o s  i n s t i t u c i o n a l e s .
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k. I n t e r p r e t a r  y e v a l u a r  la d i n á m i c a  del c o n t e x t o  pa r a  

b e n e f i c i o  de su institución.

B. Perfil O c u p a c i o n a l  ( F u n c i o n e s  y R e s p o n s a b i l i d a d e s ) .

a. I n t e r p r e t a r  y a p l i c a r  c o r r e c t a m e n t e  la t e o r í a  de s i s t e m a s  

r e l a c i o n a d a s  con el S i s t e m a  Nacional de Salud.

b. D i r i g i r  o r g a n i s m o s  de sa l u d  de I, II y III nivel 

u t i l i z a n d o  la t é c n i c a  a d m i n i s t r a t i v a  adecuada.

c. D i s e Ñ a r  p l a n e s  y p r o g r a m a s  de sa l u d  de p a r t i c i p a c i ó n  

c o m u n i t a r i a ,  en los d i f e r e n t e s  niveles.

d. I mplantar, r e v i s a r  y a j u s t a r  los s u b s i s t e m a s  del S i s t e m a  

Nac i o n a l  de Salud.

e. E l a b o r a r  la p r o g r a m a c i ó n  de a c t i v i d a d e s  en salud, de su 

área, r e v i s á n d o l a  y r e a l i z a n d o  los a j u s t e s  nec e s a r i o s .

f . C o o r d i n a r  e x t r a - i n t r a  e int e r s e c t o r i  al m e n t e  los p r o g r a m a s  

de sa l u d  de su área-.'-

g. E l a b o r a r  y p r o p o n e r  a c c i o n e s  de c a m b i o  c o m o  a p o r t e s  de 

s a l u d  en su c o m u n i d a d  d i s e ñ a n d o  m o d e l o s  de a t e n c i ó n  para 

m e j o r a r  la c a l i d a d  de la misma.

h‘. E l a b o r a r  el d i a g n ó s t i c o  de sa l u d  de su com u n i d a d .

i. C u m p l i r  fiel y l e a l m e n t e  con las n o r m a s  y d i s p o s i c i o n e s  

le g a l e s  y a d m i n i s t r a t i v a s  vigentes, r e s p e t a n d o  los 

c o n d u c t o s  r e g u l a r e s  e s t a b l e c i d o s  en el s i s t e m a  

o r g a n i z a t i v o  del s e c t o r  salud.
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O B J E T I V O S

Con ba s e  en las r e f o r m a s  p o l í t i c o - a d m i n i s t r a t i v a s  y f i s c a l e s  

de la D e s c e n t r a l i z a c i ó n  Mun i c i p a l ,  se p r e t e n d e  qu e  el 

e s t u d i a n t e  de M e d i c i n a ,  c o n o z c a  y p a r t i c i p e  en el p r o c e s o  de 

d e s c e n t r a l i z a c i ó n  en sa l u d  y se i n c o r p o r e  al p r o c e s o  de la 

d e m o c r a c i a  p a r t i c i p a t i  v a .

O u e  c o n o z c a  en d e t a l l e  el p r o c e s o  de R e f o r m a  del S i s t e m a  

Nacional de S a l u d  con base en la Ley -¡ 0 del 10 de e n e r o  de 

1.990 y sus d i f e r e n t e s  d e c r e t o s  r e g l a m e n t a r i o s .

Ou e  el e s t u d i a n t e  se i n t e r e s e  un poco más en t r a b a j a r  co n  la 

c o m u n i d a d  partici p a n d e  en el p r o c e s o  de la c o n f o r m a c i ó n  de los

C.P.C. s e g ú n  el D e c r e t o  1416 de 1.990.

Ou e  participe, en los p r o c e s o s  admi n i strat i vos y que no To~S' 

-delegue al personal a d m i n i s t r a t i v o  de las i n s t i t u c i o n e s .

Ou e  las i n s t i t u c i o n e s  de s a l u d  pu e d e n  ser d i r i g i d a s  c o n  un a  

v i s i ó n  "E m p r e s a r i  a l " p r o y e c t a d a  al futuro, t a n t o  d e  sus 

r e c u r s o s  humanos, e c o n ó m i c o s  c o m o  f i n a n c i e r o s .

D e s a r r o l l a r  en el e s t u d i a n t e  de m e d i c i n a  u n a  v i s i ó n  g e r e n c i a !  

con el ú n i c o  fi n  de o p t i m i z a r  los s e r v i c i o s  p a r a  p r o y e c t a r s e  

a la c o m u n i d a d  de un a  f o r m a  más e f i c i e n t e  y eficaz.
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H a c e r  é n f a s i s  en e s t i m u l a r  y f o m e n t a r  d e s t r e z a s ,habi 1 idades 

y a c t i t u d e s  p a r a  el desempeño' en la a d m i n i s t r a c i ó n  de las, 

d i f e r e n t e s  i n s t i t u c i o n e s ,  d e s p e r t a n d o  en los a l u m n o s  el 

e s p í r i t u  i n v e s t i g a t i v o  e i n f u n d i r  la n e c e s i d a d  de l i d e r a z g o  ; 

en la c o m u n i d a d  y d e n t r o  de la m i s m a  institución.

M E T O D O L O G I A

Se b u s c a r á  que el e s t u d i a n t e  de med i c i n a ,  en los tres s e m e s t r e s  de ' 

A d m i n i s t r a c i ó n  en Salud, m a n e j e  en f o r m a  s u c e s i v a  los o r g a n i s m o s  

del I N i v e l f del II y III n i v e l .

Se d i c t a r á n  c o n f e r e n c i a s  m a g i s t r a l e s .  Se ha r á n  sem i n a r i o s ,  

t a l l e r e s  y se i m p u l s a r á  p a r a  que en la P R A C T I C A  p r e s e n t e n  t r a b a j o s  

so b r e  c o n f o r m a c i ó n  y t r a b a j o  de los C.P.C., t r a b a j o  con J u n t a s  

Dir e c t i v a s ,  e l a b o r a c i ó n  de p r e s u p u e s t o s ,  c a r t a  orgánica, 

p r o g r a m a c i ó n  de a c t i v i d a d e s .

Para d i c h a s  p r á c t i c a s  se t e n d r á  c o m o  s e d e s  al c e n t r o - e s c u e l a  I.P.C. 

y el Hos p i t a l  Ge n e r a l  de Neiva.

Se b u s c a r á  en la p a r t e  i n v e t i g a t i v a  que t a n t o  p a r a  el C e n t r o  

E s c u e l a  I.P.C. c o m o  p a r a  el H o s p i t a l  General de Neiva, se p r e s e n t e n  

p r o y e c t o s  que t i e n d a n  a m e j o r a r  la a d m i n i s t r a c i ó n ,  e s t a d  isti c a s , 

s u m i n i s t r o s ,  costos, m o r b i - m o r t a l  i d a d .
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E s p e r a m o s  q u e  el e s t u d i a n t e  al final,, se p u e d a  d e s e n v o l v e r  con más 

l i b e r t a d  en los p r o c e s o s  a d m i n i s t r a t i v o s ,  g e r e n c i a l e s  y p a r t i c i p e  

así de u n a  f o r m a  m á s  a c t i v a  en la s o l u c i ó n  de los p r o b l e m a s  de 

sa l u d  de las c o m u n i d a d e s .
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U L T I M O S  C A M B I O S  Y S I T U A C I O N  A C T U A L  DEL C U R R I C U L O  DE LA 
F A C U L T A D  DE M E D I C I N A  DE LA U N I V E R S I D A D  DE A N T I O Q U I A

Dr. F R A N C I S C O  G O M E Z  P E R i N E A U  
je f e  E d u c a c i ó n  M é d i c a  
Dr. F R A N C I S C O  J A V I E R  G U T I E R R E Z  H. 
Je f e  Doto. F a r m a c o l o g í a  y T o x i c c l o g



PLAN DE ACCION 
OBJETIVOS

>

1985

• Genera! Contribuir al logro objetivos institución

• A corto plazo ; _ "
- Estudiar y proponer iniciativas de cambio
- Asesorar en políticas de extensión, promocion,divulg.
- Desarrollar evaluaciones formativas y sumativas

del currículo

* A largo plazo ■■
- Estudiar y proponer iniciativas sobre reforma

curricular
405



Plan
esludios

Administración

\ .......

Metodología
Recursos

D I A G N O S T I C O

Camino para 
la propuesta Egresado

Profesorado

Estudiantado



REALIDAD PREVIA AL AJUSTE

División entre las Ciencias Basicas y Clínicas 
Tendencia a h ipertrof iar lo biolo'gico
Desintegración
Vinculac ión tardía a la practica 
Desconocimiento de ia Rehabilitación 
Alejamiento de la realidad colombiana

H P B B B
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e n c i c l o p e d i s t a

h o s p i t a l a r i o
m e m o r i s t i c o

M O D E LO
PEDAGOGICO

D IS O C IA D O  DE 
L A  P R A C TIC A

UNIDIRECCIONAL

B A S A D O  E 
CO NTENIDO S
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NDAMENTOS DEL AJUSTE

• Investigación 
® Relación Profesor-

Alumno



AC TIV ID A D E S  :
A corto plazo : Proceso de ajuste  

Fase I

O

r Documento "Hacia una reforma
- Síntesis Dptos y Secciones
- Evaluaciones anteriores comités
- Información de •• Jefes Dpto, 

Profesores,  Estudiantes, Egresados

Contexto general
Objetivos
Metodología
Evaluación 
Expectativas 
Escenario aprendizaje
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PROCESO DE AJUSTE 

Fase 2 :

o

- Evaluación formativa de cursos
- Evaluación carrera
- Encuesta a egresados
- Encuesta a instituciones

411

Grado de integración 
Factores socioeconómicos 
Características del persono! 
docente
Tipo de médicos

o

Fase 3 ;
propuesta de ajuste



Investigación
Psicohumamstico
Sociocuitural
Basicoclínico

HORIZONTALIDAD

412
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P R O P U E S T A  DE A J U S T E

BASES : Integración B-C¡ ID. A.
Horizontalizacion tr-rihaio
Vinculación tem prana al trabaj
Relación Profesor-Alum no
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I PROGRAMA
t r a d i c i o n a l

b i o l o g í a  g e n e r a l  y l a b .
QUIMICA ORAL Y LAB.
SOCIOLOGIA
INGLE&X.
Ü á T E iá A T IC A S  GRALES. 
DEPORTE I

G ENETICA GRAL Y L A B .  
F IS IC A  GRAL Y L A B .  
A N T R O P O L O G IA  GRAL 
INGLES H.
d e p o r t e s :

A J U S T E  
C U R R IC U L A R

»  INTROD A LA BIOQMCA.

>  b i o e s t a d i s t i c a

$  PRIMEROS AUXIL IOS

> GENETICA MEDICA

>  F IS ICA MEDICA

SEMINARIO MEDICINA
*  HISTORIA Y SOCIEDAD

/



a n a t o m í a
, H ISTOLOGIA  

WEUR O ANATOMIA

F IS IO L O G IA
BIOQUIMICA

MICROBIOLOGIA 
PARASITOLOGIA  
FARMACOLOGIA  
Y TOXICOLOGIA

• »  MORFOLOGIA INTEGRADA
SEMIOLOGIA DEL NORMAL X

/ ' " ' V  V

•> * P S IC O L Ó G IA  MEDICA I

» * I N T E G R I C l 6 ! i  BASICO-CLINI  
SEMIOLOGIA DEL NORMAL OE

>  OCURSO DE INFECTOLOGIA
MEDICA.

-> •  FARMACOLOGIA BASICA 
& P S I C 0 L 0 6 I A  MEDICA H

15



SEMIOLOGIA
PATOLOGIA

M E D ¡C !N A  IN T E R N A  
DERMATOLOGIA  

. PSICOLOGIA MEDICA 
PSICOPATOLOGIA

— »#PATOLOGIA GENERAL
^FARMACOLOGIA APLICADA I
0 S E M .  MEDIC INA,H IA  Y 

SOC 3T

- - ^ I N T E G R A C I O N .
B A S IC O -C L IN IC A

i



MEDICINA PREVENTIVA  
NEUROLOGIA CL INICA  
PSIQ UIATRIA

P EDIATRIA
MEDICINA LEGAL

CIRUGIA

GINECOLOGIA Y 
O B S T E T R IC IA

IN T E R N A D O  ROTATORIA
417

*  CURSO DE ATENCION
MEDICA PREHOSPITALARIA

$  CURSO VACACIONAL RURAL
A  
I

I

________________________________ I

O  INTERNADO ESPECIAL



A largo plazo •• Reforma curricular

Fase 1 e=> Marco conceptual

o
Evolución histórica 
Tendencias actuales 
Problemas
P ostu lados ---------------

- Nuevas experiencias

- Salud y Educación 
•A lm a  Afta
• La Salud en Colombia
- El medico una resp. al 

futuro

• Newcastle 
Bethesda 
Xochimilco 
Western Reseave 
Sherbrooke

- Plan A-36
- Otros
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Fase 2

Fase 3

Fundamentos del curriculo
9 F ilosóficos  
« Pedagógicos *
« Psicológicos 
e Sociológicos

¡
i

• Análisis de necesjdqdes
« Empleo y desempleo médico 
a El médico y el proceso de cambio

» Perfiles
« Objetivos generales  
a Objetivos de a rea
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Fase 4  = Estructura del curricu lo
« Interdisciplínariedad
•  Ensenanza Clínicas y Básicos
• I.D .A  - : -  
e Objetivos de Ciclo
• Objetivos de Bloque

Fase 5 Plan de estudios
« Bloques por Ciclo 

' 9 Bloques Interareas 
e Cursos
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CURSOS O P C IO N A L E S  '•

e RAICES GRIE6AS Y LATINAS  

e COMPRENSION (ÍE LECTURA

e HISTORIA DEL DIAGNOSTICO Y LA  
TERAPEUTICA

e BIOENERGETICA

•  METODOL.DE l a  INVEST.
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V. _________ ^ ™

DEFINICION DE EDUCACION

Acción que desarrolla facultades 

físicas, intelectuales y morales,que 
le permiten al educando,el logro de 
sus propios fines y los de la 
sociedad a que pertenece
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FUNDAMENTOS EDUCATIVOS

-Educación abierta 
Desescolarización y autoformación

-Educación liberadora 
Orientación hacia el cambio del modelo tradicional

-Educación personalizada
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D O C E N  l E A S I S T E N C .
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BASICO  C L IN IC A
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IN T E G R A C IO N
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INTEGRACION
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PRESUPUESTO DEL 
TRABAJO CURRICULAR

. ;

La universidad El comité
como un sistema como parte

del sistema

Evaluación

Ajuste

429

El proceso 
de planificación 
curricular



ESTRATEGIAS PARA EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA
"SALUD FAMILIAR EN PREGRADO"

Dra. J A C Q U E L I N E  M O L I N A  DE U R I Z A  
Je f e  P r o g r a m a  de Sa l u d  F a m i l i a r  
A s c o f a m e
Dra. J U L I A N A  V A L L E J O
M é d i c o  del P r o g r a m a  de S a l u d  Fami
A s c o f a m e



ESTRATEGIAS PARA EL PROCESO DE ENSEÑANZA—APRENDIZAJE DE LA

MSALUD FAMILIAR EN PREGRADD”

En este capítulo tratamos de seÑalar, en -forma muy general, algunos puntos 

I de referencia que las -facultades de salud podrían adoptar en sus programas 

¿de -formación en preqrado. Más que una -fórmula definitiva queremos sugerir 

algunos caminos que serán perfeccionados y modificados según la creatividad 

y recursos de cada institución.

Se recordarán algunos conceptos para ubicarnos en nuestra tarea de sugerir 

senderos en la inserción de la salud familiar en los curriculos de 

pregrado.

1. La meta es la formación de general istás-éri Odontología, Medicina y 

Enfermería y otros profesionales de la salud con unos buenos 

conocimientos y actitudes hacia la Salud Familiar

No se hace énfasis y a veces no se mencionan todos aquellos campos del 

currículo que son tradicionales y que se aplican muy bien en las 

facultades. En otras palabras, las ciencias básicas,-clínicas y 

sociales siguen siendo tan importantes como siempre pero asumimos que 

el énfasis es suficiente en los actuales programas. Los conceptos de 

Salud Familiar deben estar íntimamente entrelazados con todas las 

asignaturas del plan de estudios y en vez de ser excluyentes deben 

estar integrados.

2. Los conceptos de Salud Familiar comprenden una serie de aspectos que 

deben llevarse a la práctica diaria del ejercicio profesional. Sin 

embargo, debemos distinguir un contenido teórico, que los estudiantes 

deben conocer bien y un campo práctico que sirva de modelo para la 

formación y desarrollo de las actitudes, habilidades y conocimientos 

que el estudiante debe incorporar.

A TEDRIA DE LA SALUD FAMILIAR:

Estrategia para su aprendizaje.

A—1 Lo ideal seria que las facultades realizaran seminarios o 

talleres para que todos los profesores entendieran el paradigma
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moderno desde el cual .se mira la salud y la enfermedad, cuál es 

el MODELO BIQPSICOSOCIAL.

Esto permitiría que en todas las asignaturas básicas hubiera 

elementos y ejemplos de esta visión y en las asignaturas1el¿nicas 

siempre se mirara el proceso de salud y enfermedad desde esta 

perspectiva.

Un ejemplo de estrategia sería el de un curso de introducción 

desde el primer semestre en el. que se explique la Teoría General. 

de Sistemas, incluyendo la participación de profesores de 

embriología, anatomía, bioquímica, fisiología,

psicología,ciencias clínicas y sociales.

Allí se aprovecharía para poner ejemplos de una visión del 

universo desde la perspectiva nueva de la ciencia y se harían 

contrastes entre el reduccionismo, el holismo, los conceptos 

cibernéti eos, la visión linear y mecanicista, algo sobre la 

‘'revolución en la ciencia" y los nuevas paradigmas

biopsicosoci al es. Aunque esto fuera solo una espicie de taller de 

una semana inicial en cada facultad., los resultados a nivel de 

profesores y estudiantes podrían ser enormes.

Aceptando o nó la estrategia anterior, en las asignaturas básicas 

ya programadas, nos es posible presentar ejemplos frecuentes de 

los conceptos anteriores.

Creemos que los profesores y estudiantes deben incorporar ei

concepto biopsicosoci al a todos---1-os—campos de la salud. La j

relación de la salud y la enfermedad con los entornos o nichos 

sociales deben discutirse específicamente en la enseñanza de los 

conceptos de familia, ciclo familiar, riesgo segCin la dinámica 

del ciclo, disfunción familiar, detección de problemas, 

intervención, factores psicosociales en la salud y la enfermedad, 

principios de la salud familiar, etc. Cada facultad puede 

analizar un temario completo y, de acuerdo

con sus planes de estudio actuales, puede introducir estos 

aspectos en las distintas asignaturas, escogiendo las personas 

más adecuadas para dirigir cada tema. Por ejemplo familia*y ciclo 

familiar pueden ser presentados en algunas de las asignaturas de 

ciencias sociales o en psicología o en ambas, de acuerdo con cada 

escuela. La influencia de los factores psicosocial es en el 

mantenimiento de la salud y en la producción de la enfermedad 

puede ensebarse en epidemiología y en patología general; la 

relación médico—paciente con énfasis en la comunicación en 

semiología, medicina interna, etc.

Sin embargo, consideramos muy importante que alguna persona o un 

grupo (p.e Comité del Plan de Estudios o de Currículo) esté 

atento a que estos conceptas sean llevados y de la mejor manera 

posible.

Pensamos que en la primera etapa (teoría) debe haber experiencias
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vi vencíales que permitan que los conocimientos adquiridos lleven 

un componente afectivo importante para que luego se traduzca en 

actitudes. Una sugerencia sería la de asignación de -familias 

(pocas) a los estudiantes para que las conozcan y las sigan a 

través de sus etapas de evolución. Paraesto seria muy útil que 

el estudiante observara e interactuara con ..un matrimonio ( o 

pareja) recién establecido, de tal manera que pudiera observar 

las etapas de -formación, adaptación inicial, espera del ni£o, 

nacimiento del primer hijo, etc. Como complemento podría tener 

una -familia más adelantada, en el ciclo o parte de la -familia 

extendida de la pareja joven (p.e los padres de la esposa). Esto 

no debería implicar mucho tiempo para el estudiante quien podría 

llevar una experiencia continua a través de los anos, pero con 

poca intensidad en el tiempo. Si esta experiencia es compartida 

por un grupo de estudiantes (p-ej.de enfermería, odontología, 

medicina) podría tener más impacto.

PRACTICA EN SALUD FAMILIAR.

Ya se ha dicho que los estudiantes necesitan mentores y modelos 

no sólo para aprender sino para aceptar modos de comportamiento. 

No ha sido exitoso que un grupo de superespecial istas les diga a 

los estudiantes que ellos deben integrar todos sus conocimientos 

y habilidades en un mundo muy diferente al que ellos viven en el 

pregrado

Por esto es necesario que en todas las Facultades haya un sitio 

-de—-práctica, que sirva de modelo para una atención de salud 

fami1 i ar.

Brevemente recordaremos aquí algunos de los componentes de esos 

centros de atención familiar:
I

a. Deben comprometerse con una población definida.

b. Debe haber amplia participación de la comunidad en la 

definición de las necesidades de las personas, en el 

funcionamiento del centro y en la búsqueda de soluciones.

c. Debe haber una orientación especial a la familia. Por 

supuesto que el individua como tal y la comunidad donde 

habita son muy importantes.

d. Debe trabajarse en equipo. No sólo el equipo básico de 

profesionales sino de promotoras y otros líderes 

comunitarias.

e. El expediente o historia clínica orientada a la familia debe 

ser un instrumento útil para la continuidad y debe estar 

accesible para todo el equipo de salud.

f. El cuidada debe ser integral. Esto incluye un enfoque de 

varias dimensiones: al individuo, a la familia, al trabajo y 

a la comunidad. Deben evaluarse los aspectos físicos, 

biológicos, psicológicos, sociológicos y culturales. Los 

planes deben estar dirigidos hacia la educación en salud, 

promoción, prevención, curación y rehabilitación.



g. Las características de trato humano, continuo, eíectuDSO 

siempre deben estar presentes.

h. Lo mismo, los conceptos de eficacia, eficiencia y costo.

j. Debe haber un buen sistema de comunicación con otros 

niveles, así como de referencia y de consulta.

Una vez establecidas la población y el centro de atención, debe 

buscarse la forma de que los estudiantes participen en forma 

activa y comprometida en esos centros. Es difícil dar pautas 

específicas', porque esto depende de los recursos de cada 

facultad. Sugerimos que haya experiencias intensivas y también 

continuas que sean en los aÑos clínicos, cuando los estudiantes 

tienen más capacidad de actuar y de integrar. No debería haber 

mucho temor de competencia con otras materias clínicas. Se pueden 

llevar a cabo planes para enseñar las materias clínicas en esos 

centros. Los problemas de salud que allí

se presentan son más representativos de la epidemiología de la 

región, que los observados en los hospitales un i versitari os.

Los centras pueden ser urbanos, rurales o semirrural es. Pueden 

ser separados del hospital un iversitari o o eventual mente anexos 

al mi smo.

Estrategias curriculares para el pregrado. Ejemplos.

1. Rotaciones similares a las otras rotaciones clínicas durante 

un periodo intensivo pero idealmente con alguna continuidad 

a lo largo de los aftos (medio día).

2. Actividades en el centro de atención -familiar a lo largo de 

los años clínicos tomando responsabilidades con familias. 

Ejemplo: dos a tres tardes en los últimos dos o tres años de 

la carrera.

3. El internado "rotatorio0 podría llevarse a cabo en un centro 

de atención familiar con un compromiso mayor con un número 

definido de -familias.

Es claro que cada -facultad debe discutir en su interior las 

ventajas de las distintas estrategias y adoptar la que más le 

parezca. Preferiblemente deberían llevarse a cabo investigaciones 

educativas que orienten a las mismas facultades sobre las caminas 

a seguir.

Ejemplos de posibles estrategi as para 
introducir* en el plan de est ud i os las 

ideas de salud -Familiar- en las
d i st i n tas asi gnaturas de los actual es 

curr i cul os.

Los planes de estudio son diferentes para cada área de la salud y
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cada carrera o disciplina-'tiene un plan distinto. Por esto 

sugerimos delineamientos o guías para las adaptaciones y 

revi sones curriculares que correpondan a cada -facultad. Algunos 

comentarios pueden parecer obvios o redundantes pero lo anotamos 

sólo como ejemplos o énfasis en aquellos temas que presentamos 

anteriormente en la parte conceptual.

MORFOFISIOLOGIA :

Sea que estas materias g e ? presenten integradas, articuladas, 

sincrónicamente o separadas dentro de su programación, se prestan 

para que los estudiantes incorporen el modelo sístémico que 

permite dar una cosmovisión diferente y va más allá de cada una 

de las disciplinas. -Se discuten los conceptos de orden 

jerárquico, normas, reglas, estrategias, integración y auto- 

afirmación, canales de regulación y control, equilibrio, 

desorden, etc. Todos aquellos elementos de la teoría general de 

sistemas son muy aplicables a sistemas aparentemente estáticos 

como la anatomía, funcionales como la fisiología o tan dinámicos 

en el desarrollo como la embriología.

BIOLOGIA, BIOQUIMICA:

Aquí de nuevo debe darse la perspectiva sistémica. Los conceptos 

de interrelación entre la biología, la psicología, el estrés y 

los cambios bioquímicos deben presentarse en forma explícita, a 

medida que los estudiantes aprenden los conceptos básicos. El 

ciclo de Krebs es un excelente modelo para explicar cómo el todo 

es más que la suma de sus partes </ la dirección y organización 

biológica. Las discusiones filosóficas de la ciencia con sus 

conceptos de reduccionismo, holismo, vitalismo, teoría general de 

si stemas.

Tanto en morfología como en fisiología, bioquímica y en 

inmunología deben introducirse los avances de las nuevas 

disciplinas integradoras como los de la psiconeuroinmunología, 

que evitan el aislamiento tan frecuente de funciones integradoras 

de los órganos, sistemas y.el contexto psicosocial.

GENETICAS

Además de lo anterior, genética de población y consejería 

genética familiar. Es obvio el énfasis de la influencia de las 

generaciones anteriores en la vulnerabilidad a ciertas 

enfermedades (marcadores genéticos), en la aparición de 

malformaciones, en la constitución física, en la longevidad, etc.

MEDICINA SOCIAL, SALUD PUBLICA:

Es dónde más frecuentemente se tratan los conceptos enunciados. 

Enfasis sobre comunidad y familia. Los aspectos de estructura y 

función de la fami1 i a ,Sociología, Antropología, Cultura. Ciclo
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vital de la -familia. Los sistemas de atención. Conceptos de 

atención primaria* en salud, salud escolar, ocupacional y 

ambiental. Intervenciones en educación y cambios ambientales.

En el programa de medicina social (llamada también comunitaria, 

de población, preventiva y con otros nombres) podría 

desarrol 1arse un programa vivencial en el que los estudiantes 

siguieran familias (en distintas etapas de desarrollo) y mediante 

un " protocolo " anotaran las observaciones sobre la formación de 

las familias, los factores sociales, culturales, económicos, etc. 

que determinaron esa unión. El grado de libertad en .la selección 

de la pareja. Las tareas de desarrollo para la etapa inicial del 

matrimonio. La espera del primer niño.Los ajustes, las crisis, 

las formas de solucionar problemas, etc. También pueden seguir 

•familias en etapas más avanzadas del desarrollo. Este programa 

debería ser muy motivante, de poca intensidad (1—4 horas) y de 

cierta continuidad ( 1-5 años), con supervisión y material 

sencillo, pero bien definido,que sirva de guía para la 

observación de cada familia.

PSICOLOGIA:

Para todos es muy obvia la importancia que esta materia y 1 ai 

afines (psicopatología, psiquiatría ), tienen en el desarrolle 

del aparato psicológico de la persona y su relación con la 

-familia y la sociedad-.—Es-necesario un énfasis en la psicología 

soci al.

EPIDEMIOLOGIA, PATOLOGIA, PSICOPATOLOGIA:

En epidemiología siempre se hace énfasis en el agente,- en el 

huésped y en el medio ambiente. El marco teórico del concepto o 

paradigma biopsicosocial debe presentarse con especial intensidad 

en estas asignaturas. Hay ejemplos a todos los niveles. Es 

importante hacer conciencia de los problemas más prevalentes en 

Colombia y la región respectiva. Recordemos que el mayor

compromiso de los profesionales de la salud es con la personas 

que tiene bajo su cuidado y con atender a aquellos riesgos que 

son más frecuentes en su área.

SEMIOLOGIA:

Para la salad familiar tiene especial énfasis el entrenamiento en 

la comunicación humana. Los aspectos subjetivos. Las relaciones 

interpersonales. El síntoma como posible mensaje de problema 

familiar. Los aspectos culturales y la interpretación de los 

síntomas. La actitud y la acción personal del profesional como 

elemento terapéutico. El examen físico como un elemento más en la 

comunicación. Recordar que este contacto estrecho con el uso de 

la palabra y de las manos influye en el resultado terapéutico y
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en el mejor seguimiento de las recomendaciones. La- toma adecuada 

de los datos, no sólo a nivel personal sino también de la familia 

y de la sociedad en la que viven. La historia orientada a 

problemas. Deben saber que los síntomas pueden cumplir una 

fune i ón en el equilibrio de la familia. Deben ser hábiles en 

detectar cuál es 1 a verdadera razón para la consulta, además de 

la expresada- originalmente.

CIENCIAS CLINICAS, MEDICINA INTERNA, PEDIATRIA, OBSTETRICIA, 

CIRUGIA, PSIQUIATRIA, GRTODONCIA, PERIODGNCIA,EXODGNCIA, ETC.

En todas las ciencias clínicas de las Facultades de Salud, debe 

destacarse el modelo biopsicosociaTDebe hacerse énfasis en los 

aspectos epidemiológicos. Deben buscarse oportunidades para 

aprender estas disciplinas,' aunque sea sólo parte del tiempo, en 

comunidades distintas a las referidas a los niveles terciarios de 

atenci ón.

Idealmente buena parte de los objetivos de cada una de estas 

especialidades, sus ramas (oftalmología, neumología, endodoncia, 

etc.) deberían buscarse en niveles de atención primaria en forma 

integrada. Sin embargo, en los niveles terciarios también deben 

llevarse los conceptos de una atención humanizada, personalizada, 

comprometida, buscando el contexto biopsicosocial y sin olvidar 

los aspectos de educación, prevención, curación y rehabilitación 

inherentes a todo plan de cuidado integral. En las historias 

clínicas deben incluirse algunos comentarios sobre la familia, 

composición y función, así como elementos—social-és‘-del paciente, 

ocupación, recreación y ambiente físico y cultural. Por esta 

razón, el personal docente debería recibir alguna capacitación.

SALUD FAMILIAR - ATENCION INTEGRAL.

Además de todo lo descrito, las facultades, idealmente, deben 

tener un modelo de atención en salud familiar, cuyas 

características estén descritas en otros documentos. Para que 

este modelo tenga éxito, debe ser coordinado por un equipo 

motivado para su creación, desarrollo y funcionamiento. Como 

estrategia se sugiere uno de los siguientes modelos:

1. Departamento de Salud Familiar con equipo de generalistas y 

dirigido por una persona entrenada o muy motivada para esta 

función. Este departamento o programa sería también 

responsable de que las estrategias enunciadas antes se 

lleven a cabo a lo largo de las carreras.

2. Un grupo muítidisciplinari o independiente, o perteneciente a 

un departamento, pero con fuerte apoyo logístico de los 

demás departamentos. Para que funcione debe haber un 

compromiso político muy definido por pkrte de la universidad 

y sus directivas y una persona motivada, con capacidad de 

liderazgo en la dirección del grupo.
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4. Si no es posible ninguno de los dos pasos anteriores, se 

hace necesaria- la capacitación más -formal de lideres que 

traten de movilizar a los organismos de salud y a la misma 

universidad para el logro de esa Unidad o Modelo de Atención 

Integr al .

IDEAS COMPLEMENTARIAS.

1-. ¿Quién debe enseñar el modelo b i opsi coc i a-U? Hay diferencias de 

opinión. El Dr. George L. Engel , psiquiatra de la Universidad de 

Rochester y quien ha sido un impulsador de estos conceptos, dice que 

no son los psiquiatras los únicos que deben promulgar estas ideas 

porque paradójicamente se continuaria el dualismo. Ellos podrían 

muchas veces ser los " primeros mensajeros" para que los demás médicos 

sean los "mensajeros secundari os".

Algunos sugieren que sean los especialistas en Medicina Familiar. 

Nosotros creemos que este modelo debe impregnar toda la 

educación en salud y que idealmente este paradigma sea enseñado 

no sólo a los profesionales de la salud sino al público en 

general.

2. En el plan de estudios los estudiantes pueden tener una 

asignatura con el nombre de Salud Familiar. Allí se incluirán 

los temas específicos sobre los que se quiere hacer énfasis, 

aunque pudieran participar -profesores de varias disciplinas. Este 

enfoque tendría como ventaja la garant-i-a--de— que los estudiantes 

van a ser expuestos, en forma sistemática y ordenada, a todas 

estas, ideas. Por otra parte, podría criticarse el que se 

considerara como una materia aparte que no tiene mucho que ver 

con el resto. Todo depende de la metodología, de la motivación y 

del impacto que se logre. ••

Recientemente han aparecido en la revista Lancet (1989;is 702—703 y 

I989;ii: 14B-149) comentarios sobre- la educación del médico de 

pregrado en la consulta de práctica general, por fuera del hospital 

universitario. Señalan las dificultades de un entrenamiento con 

especialistas y la lógica de utilizar un mundo más real que permita, a 

la vez que adquirir conocimiento, desarrollar las actitudes y las 

destrezas necesarias para una experiencia clínica más práctica. No 

desconocen los posibles beneficios del contacto con los especialistas 

y los recursos técnicos de la institución terciaria, pero esto se 

haría más como complemento a través de las hospitalizaciones de sus 

pacientes que, como todos sabemos, son sólo episodios aislados y poco 

frecuentes en la vida de los pacientes y en el proceso de salud y 

enfermedad.

Hay la preocupación frecuente, por parte de los educadores en salud, 

de la falta de tiempo para introducir más elementos a los planes de 

estudio actuales. Vale la pena resaltar las orientaciones ya no tan 

nuevas, como las de la Universidad de McMaster (Hamilton, Canadá) y
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los cambios recientes en Harvard, cuya idea principal es la de tomar 

la solución de problemas como base del aprendizaje. De esta manera se 

cortan muchas conferencias formales y se reemplaza ese tiempo por 

experiencias muy activas, de búsqueda, de cuestionamientos, de 

integraciones y de verdadero aprendizaje. Estos sistemas pueden muy 

bien ser adoptados tomando problemas reales de los pacientes y las 

familias de un Centro de Atención Integral que, por supuesto, son de 

más riqueza de aprendizaje, más gratificantes y que, seguramente, 

preparan mejor al futuro profesional para una práctica que será 

siempre cambiante y que le. impondrán .aut oestudi o y capacidad de 

decisiones oportunas.
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